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LOS grandes bidgrafos
(llamados asi para
distinguirlos de los hio-
grafos de barrio), los
erandes biGgrafos, digo,
de Brillant - Savarin no
se atreven g asegurar
que éste existiera. Con
todo, lo que no puede
ponerse en duda es que
era francés, Y que ade-
mAs era un enamorado
de la buena comida, o
sea un “gowrmet” (que
es como se denomina al
que se sirve de la fuen-
te tirifilamente mien-
tras se le van los ojos
tras la misma imagi-
nando el bhanquetazo
due se van a dar en la
cocina a costa de su ti-
rifilica elegancia),

¥l hecho de gue no
s¢ sepa si un personaje
cualquiera existié o no
existid realmente no es
Gbice para escribir so-
brz &1 v’ aun para que
&l escribiera, como pa-
sa, por ejemplo, con
Mr. Shakespeare, que,
a pesar de haber eseri-
o miles v miles de pa-
ginas y de haberse ¢s-
crito sobre &1 millones:
v millones de libros. fo-
listos v articulos, no se
sphe todavia si se lla.
maba Shakespeare o
Johnson o Marlowe o
de algin otro modo
“made in England”, l.a
ruestién <5 que fuera
inglés, Como la cues-
tidn es gue Brillant-Sa-
varin fuera francés,
Porque si no, je6mo iba
a <er un “gourmet”?
+:Coémo. si no, iba a ser
el padre de la cocina

32

El tiempo -~
\\ el

L

francesa? (Codmo el
“menu” tha a llamarse
de otra manera que
“memi”? ;Codmn los ita-
lianisimos tallarines
iban  a nacionalizarse
franceses bajo ¢l nom-
bre e “tallarins au gra-
tin™? :Como la espano-
lisima tortilla iba a
adoptar aguella misma
nacionalidad, firmdndo-

(%

se “omelette” en lugar
de “tortilla”? D=cidida-
mente, Brillant-Savarin
tenia gue ser franecés.
y para ser francés
tenia  decididamente
opue exisztir. Porgue de
Io contrario habria que
negar a los franceses. Y
eso no esta bien. Como
no estd b'en negarles
nada a las francesas,
por mag que a uno le
cueste y a algunos les
cuesten.

Quedamos entonces
en gue Brillant-Savarin

Brillant -

por Meartin

existid, Y, dandolo por
sentado, es facil afirmar
que nacidé a la edad de
cero  anos, que, como
estaba predestinado pa-
‘ra la cocina, apenas na®
cido ya era un nifio en
vuelto, que cuando llo-
raba hacia pucheros ¥
que no bien aprendié &
caminar va armaba
unos merengues barba-
ros. En resumen, queé
era un plato. Ad=mas.

Savarin

Pescador

cuando se peleaba con
los otros chicos, siem-
pre habia uno gue salia
con un ojo en compota.
Ya en edad de merecer,
g0 enamord perdida-
lent: de un budin, a
la nue abandons mas
tarde porque con e
asunto de la buena co-
mida v de la carestia
de las fajas se convp
t'0 en un flan (que, co-
mo todo el mundo sabe,
eg el postre gin fa2ia).
R sulta poen menos
que imposible seguir
paso a pasn la vida de
nuestro héroe. Poraue,
por miés que todas las
informaciones referen-
tes 3 £l sean de muy
buena fusznte. convi ne
pensar gue no siempre
la vida del hombre es
miel sobre hojuelas. Y
tanto no es asi, que a
cualgquiera se le puede
cortar la mavonesa. Ha.
blamdo de 1a cual, hay
aue convenir en qgue,
cuando le llegs su hora,
el gran gastronomo pa-
86 a la condicion de
flfambre: antiguisima
co:tumbre ¢én cuyo ho-
menaje m:= voy a tomar
ahora una coba por si
acaso, para no morirme
con la pena de no ha-
bérmela tomado. @
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