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Eine Frau, die nur Midchen zur Welt
brachte, band sich ein ekozi, ein kleines totes,
raupenartiges Insekt auf das Gesidfl, um die
(zeburt von Knaben zu bewirken.

Hine Frau, welcher der Kindersegen lange
versagt war, band sich ein kleines Ziegen-
limmchen in ihr Riickenfell, wie es bei Siug-
lingen geschieht und liel sich dann vom
Zauberer Medizin geben, um fruchtbar zu
werden.

KEine Frau muBte wvor ihrer Niederkunft
alle Einschniirungen des Korpers vermeiden,
ihr Leibchen, omitombe, sowie Halsketten und
Fulliringe ablegen. Die Frauen lagen gew6hn-
lich schon Monate vor ihrer Entbindung auf
ihrem Fell und pflegten der Ruhe. Zur
besseren Regelung der Geburt ging ihr be-
sorgter Mann auf die Suche nach einem
Hasennest ins Feld, erlegte den Hasen und
brachte dessen Fiile und Nest in das Haus
seiner Frau. Er nahm dann etwas von der
Erde des mitgebrachten Hasennestes, ver-
mischte sie mit Milch und gab sie seiner Frau
zu trinken. Er umwickelte dann seinen kleinen
Finger und seine Fulizehe mit einer Schnur
von der Riickensehne eines Opfertieres und
legte Feldzwiebelchen und Beeren vom hei-
ligen Omuvapu-Busch auf die Brust seiner
Fran. Durch all dieses glaubte man eine
leichte Geburt, wie die eines Hasen, zu be-
wirken.

Frauen, die zu faul waren, ihre kleinen
Kinder des Nachts aufzunehmen, banden den
kleinen Bettniissern einige Haare von dem
Schwanze eines Ochsenbullen an den Leib-
gurt, um diese Unart zu verhiiten.

Die Frau eines Hirten war von einem
Kniiblein entbunden. Nach acht Tagen wurde
gsie krank. Man strich ihr Hyidnenmist aut
den Leib. Thr Mann schmierte sich denselben
auf die Backen. Als die Frau dennoch starb,
stopfte man ihr den Mund mit Hyédnenmist
zu. Das Kind wollte man lebendig mit der
Mutter begraben und hitte es auch getan,
wenn nicht der Missionar es ihnen entrissen
hitte. Irgend ein boser Geist hatte die Frau
behext und das Hyiinenschutzmittel versagte.

Archiv fiir Anthropologie, N. F. Bd. XV,

Wie schon bemerkt, gingen die Herero-
frauen zwei bis drei Monate vor ihrer ersten
Entbindung in die Werft ihrer Mutter, um
thr Muttergliick zu sichern und sich vor dem
ehelichen Umgange mit ihrem Manne zu
schiitzen. Fehlgeburten kamen hiufig vor,
auch hier spielte der Aberglaube eine grofie
Rolle. Nach Ankunft der Frau auf der Werft
ihrer Mutter muBte eine junge, trichtige
Ziege das Leben lassen. Die Eihiiute des
eben entwickelten jungen Ziegenlimmechens
nahmen sie und banden es der jungen Frau
auf die Hiifte mit einem Riemen aus den
Riickensehnen der Ziege. Sie trug diesen
Ziegenuterus mit sich herum und rechnete
auf eme gliickliche Geburt. In der Zeit des
Zishnewechsels der Kinder nahm man den
ausgefallenen Zahn und warf ihn in der Rich-
tung, wo das Kind geboren war, zwischen
den Beinen hindurch, damit neue Zihne nach-
wachsen méchten. Die Fingerniigel der Siug-
linge durften nicht geschnitten werden, damit
das Kind nicht sterbe.

Uberhaupt lieflen sich die alten Herero
thre Kingerniigel, wie die Chinesen, recht lang
wachsen, damit sie ein recht hohes Alter er-
reichen mdochten. Fingerniigel, Haare, ihre
alten getragenen Fellkleider vernichteten sie
nicht, sondern hingen sie aulerhalb der Wertt
auf einen omusauna-Baum auf,

Ein eigentiimlicher Brauch, iiber den sie
sich selbst nicht klar sind — er soll sie vor
Krankheit bewahren —, war der: Verstarb
ein Mann von Rang, dann sprangen Jiinglinge
und Midehen, nachdem die Leiche ing Grab
gesenkt worden war, wiederholte Male iiber
dasselbe hinweg. Dies soll sie vor Krankheit
und Unheil bewahren (Missionsber. 1852).

Oft kamen Heiden, die im Kriege ver-
wundet waren, und baten mich um I‘h'i.mliziu.
omuti. Hin Schwerverwundeter war soweit
hergestellt, dafl ich ihm nur noch hier und
da etwas verdiinntes Arnikawasser fiir eine
Schullwunde am Arm mitgab, bis auch diese
Wunde sich schloB. Einige Monate nachher
kam ein Bote, angeblich von diesem Manne,
und sagte, der Verwundete lieBe mich noch-
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