jovenes del radio-
teatro mas desta-
cada, es, sin duda algu-
na, Rosa Rosen, cuyas
interpretaciones son re-
cibidas siempre con el mayor benepldcito por los
innumerables oyentes de Radio El Mundo.

Rosa Rosen es, en la intimidad, una excelente
ama de casa, asi como insuperable repostera, y
nrueba de ello son los apetitosos platos cuya pre-
paraecion nos indica a través de las explicaciones
que van a continuneion.

CONSOMME DE PAN

Colocar en una cacerola ' kilo de carne, sin grasa
y sin nervios, pasada por la maquina; 3 zanahorias
ralladas, dos puerros y la clara de un huevo. Agregar
ginco litros de agua, ¥y poner a hervir, removiéndolo
de tanto en tanto con una espatula. Una vez reduci-
do €l liguido a los tres litros, se coloca ceérca del fuego,
para que continte hirviendo con lentitud, durante
una hora. Luego se retira, se cuela bien y se sirve con
trocitos de pan fritos en manteca.

HUEVOS “TRIANON"

Tomar unos higados de pollo y saltearlos ligeramen-
te en manteca. Cortarlo en trocitos muy pequeinos,
agregar la pulpa de una palta, tres yemas de huevo
duro y una cucharada de manteca, mezclando todo
bien. Condimentar con sal, pimienta y unas gotas de
limén, Con esta preparacion rellenar las claras de los
huevos durcs, que se habran cortado por la mitad.
Puede servirse conjuntamente con chauchas o arvejas
saltadas en manteca.

CARBONADA

Se colocan en una cacerola dos cucharadas de man-
teca ¥ dos de grasa de cerdo. Una vez caliente se le
echa una cebolla chica, picada, pimientos, tomates y
perejil picado con ajo. Se agrega la carne, corfada en
trozos pequeiios y se condimenta con sal, pimienta,
pimenton, nuez moscada, comino y azicar; se tapa
dejando cocinar por un rato y cuando la carne ha sol-
tado su jugo, se le agregan papas cortadas en trocitos,
zapallo, choclos desgranados, pasas y unas cuchara-
das de arroz. De tanto en tanto,
se le va agregando un poco .de
caldo y se revuelve, dejando re-
ducir la salsa hasta que esté a
punto.

ANANA BORRACHO

Tomar un anand de regular
tamafio, cortar una tapita en
uno de sus extremos y vaciarlo,
cuidando de dejar la cascara in-
tacta.

Cortar la pulpa en pequefios

. l I NA de las actrices
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t.rozuz ¥ agregarle i Kivo e
guindas p frutillas. Anadir azu
car al i]adar y una copa dt
oporto. ?czclar todo hiey y
echarlo dentro del anand. cu-
briendo ruevamente coy ia.ta-
pita que se ha quitado santerior
mente.

Pongr al hielo por lo m‘,-ms
uRA d dor horas antes é, com

http:/iresolver.iai.spk-berlin.de/IAIO0006BD300110000




