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EPISTOLARIO
de Angel Ganivet

{Cartes 4 Francisco Navarro Ledesma)

18 febrero 1893,

Cada dfa me va siendo maés dificil
Oneretar mis ideas, y fijar mi pen-
dMiento sobre un objeto determi-
'Si%;m' Tenia idea del misticismo po-
Sifivo ¢ efectivo de los misticos cla-

n Cados como tales, el cual consiste
mnul'l_a confusién de la personalidad
anmld_{dea general hay en €l una

43 acion del sujeto como tal sujeto,
ra 0 no para desvanecerse, sino pa-

£Xaltarse; lo que no conocfa, y
cofﬁra- he conocido, es un estado psi-
0gico nuevo para mi, una especie
pOrlinlsticismo negativo producido
TEal'a repulsién espiritual contra la
y ldad. No se trata del nirvana ni
Ninguna cosa por el estilo, sino de

ca fggu mas sencillo y que se expli-
tida as facilmente. El punto de par-
Y como en el misticismo religio-
bie oS €l desprecio del mundo sensi-
3 €l asco del espiritu por la ma-
4} hablando en tono materialista,

el MCapacidad para asimilarse los
8ligq LOS exteriores. En tal estado,
Spiritu se va, y lo que queda se
S"ierte_ en objeto, porque lo que
tag gﬂnsutuye ensujetos es la facul-
t'E'rioe reprecentarnos el mundo ex-
Dil-edr' Cuando el pensamiento no
quiere fijarse en nada concreto, ni
oly € obedecer las ordenes de la
Otad, es evidente que nos que-

Mo s{i)sf tan convertidos en cosa, co-
ta, Uéramos un espejo 6 una plan-
] .. 6ro en el misticismo positivo,
Piritu conserva atn un ceniro
Amental de relaciones psiqui-
to 'guecia una funcién en vigor; la
ingj itmplacmn 6 la intuicion de lo
da go 0; ¥ bien puede decirse que na-
T Splerde en el cambio, porque
Ordip, ola funcién abraza todas las
Un, arias de la vida, y ofrece de
lag h‘l’ez, lo que vanamente procuran
Neciones particulares. n el mis-
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ticismo de 1a segunda especie, €l es-
piritu que abandond la realidad por
demasiado baja no puede elevarse 4
la infinitud por demasiado alta y se
queda vagando por los erpacios, ni
més ni menos que un cesante que
pasea su hambre y sus esperanzas
por los alrededores de su antigua
oficina.

L.o m4s chocante es que mi estado
tiene gran relacién con el tuyo pro-
pio, que ti me representabas en el
bicharraco japonésg me describias
en tu 1ltima carta. El temor de per-
der las ideas es un signo mortal; no
es que las ideas se van 4 perder; es
gue se va escapar de nuestro domi-
nio 1a inteligencia, que no podremos
tener ideas cuando queramos porque
la inteligencia no quiere fijarse en
los objetos. Esta aversion es muy
frecuente en los tontos, porgue e€n
ellos la inteligencia no tiene posibi-
lidad de apropiarse sinntimero de
casos; es también un sintoma de la
abulia 6 debilitacion de la voluntad,
porque en este padecimiento, la vida
retrograda, no pudiendo vencer la
pereza que le impide continuar asi
mildndose elementos nuevosparare:
novar la vida al compas del tiempo.

En el fondo, muchos de los hom-
bres nuevos son un poco abulicos,
con excepcién de los que reciben
instruceién compacta, sea en se-
minarios, sea en la compafiia de
la Tnstitucion libre, etc. La causa
de 1a enfermedad es la falta de aten-
cion. La atencién participa mucho
de la voluntad, y 4 su vez da el pri-
mer impulso para las posteriores
funciones. Las gentes entre las que
ahora estoy, tienen quizd como su
caracteristica, m4s propia que otras
muchas que sefialan los partidarios
de clasificar las razas y los tipos hu-
manos, una facultad de atencion,
muy tarda y muy insistente. Se pa-
recen al que pescaba las truchas con
mazo. Tardan mucho en mover €l
aparato, y por eso andan menos, pe-
ro con m4s seguridad. Aqui no se
concibe un caso de abulia; no hace
mucho he conocido 4 un sefior de se-
tenta y cinco afios comenzando 4
aprender inglés, y puede asegurar-
se que si vive aun cinco 6 seis afios
lo aprender4. En los pueblos meri-
dionales la rapidez de percepcidn
exige que ésta sea muy poco profun-
da; si ademds la educacién aumenta
esta flagueza y la mania de vivir de
prisa hace que la atencién recaiga
en muchas cosas 4 la vez, y 4 esto
se agrega la debilidad orgénica pro-
ducida por los excesos, cdtate un
abiilico, que si no figura en los ana-
les clinicos como caso tipico, figura
en el mundo como caso corriente y
frecuente.

Para que el cuadro resulte com-
pleto, debo indicarte después de la
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enfermedad y sus causas, sus reme-
dios; este es el sistema admitido en-
tre los socidlogos y psicologoes al
uso, y yo no quiero reformarlo. Son
muchos los recursos que la clinica
espiritual puede poner en juego pa-
ra el caso, todos de mi invencidn,
puesto que ninguno de los autores
que he leido, dice palabra sobre es-
te punto. Peroentre los diversos re-
medios sélo te voy hablar de uno ya
probado por mi, y en virtud del cual
me encueniro hoy en estado de su-

Jeto, segin veras, aunque algo tur-

bio, por la presente. Cuando yo era,
no pequetiito, sino escolar, padecia
en medio de mi seriedad ordinaria,
é impropia de mis afios, [uertes ata-
ques de risa mds 6 menos produci-
dos por la influencia del principio de
autoridad. Ver al maestro con sus
disciplinas en ristre 6 al catedratico
explicando desde su elevado sitial,
v soltar 4 refr pordentro y por fuera,
constituia mi debilidad, que pagué
bien cara en ocasiones; porque los
correctives me producian risd mds
fuerte atn; y recuerdo que en cierta
ocasién me propinaron tan desespe-
rada tanda de disciplinazos, que
riendo como un loco tuve gue esca-
parme de la escuela.

Este defecto me durd hasta que
tuve una feliz ocurrencia, inspirada
por el temor de que me sobrevinie-
se algiin serio percance. Decidf que
en el momento mismo en que se pre-
sentara el atague derisa, debia acor-
darme de todos los muertos de mi
familia, especialmente de mi padre;
y en efecto, asociados por ley psico-
16gica estos dos fenémenos, en 1o
sucesivo, apenas se me iniciaba la
risa, se me presentaba para conte-
nerla, una lligubre y enmarafiada
escena mortuoria que servia de con-
trapeso mas que suficiente; y mi en-
fermedad quedé curada de una ma-
nera radical,

(Continuard.)
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Si gunieres joh nifial
que al hombre conmueva
Con ecos gozosos 0O tristes el arpa,
En vez de sus cuerdas,
ponle otras que arranguen
Del fondo sensible del alma,
Verds qué bien llora,
Veras guné bien canta.

Ventura Ruiz AGUILERA.

Cuando dichoses fuimos,
Y 4 sufrir el destino nos condena,
Los recuerdos de ayer nos causan pena;
En cambio, cuando mucho hemos sufrido,
Y alcanzamos por fin ventura y calma,
Recordando las penas del pasado,

Se nos alegra el almal
Avrronso TOVAR.
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