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De donde menos pudiera sospecharse

provienen los malestares y dolencias que sufren infinidad de sefioras,
¥, sin duda, casi todas éstas quedarian sorprendidas, si, investigando
las causas, llegaran a descubrir que dichos estados anormales abede-
cen, en la mayor parte de los casos, a la falta o insuficiencia de la
higiene personal intima.
. En efecto, basta el menor abandono en el indicado sentido para
favorecer grandemente la invasién de las bacterias, v una vez infec-
tado el organismo, los flujos, hemorragias, congestiones, fibromas,
ovaritis ¥ hasta el cincer, pueden constituir las posibles consecuen-
cias de la negligéncia observada en la higiene individual de la mujer.
El empleo cotidiano de un buen bactericida como el Lysoform,
que puede adquirirse en cualquier farmacia, envasado en frascos de
100, 250, 500 y 1.000 gramos, ¥ entre cuvas excelentes cualidades se
destacan las de ser inodore y completamiente inofensivo, es provi-
sibn suficiente para destruir en germen semejantes calamidades.
Si las sefioras y las jovenes supicran todo lo que significa para
el organismo el hibito de wna escrupulosa antisepsia intima basada
en lavajes diarios con soluciones tibids de Lysoform, es seguro que
habrian de convertirse en esclavas de una sencilla costumpre que
asegura la posesion de una perfecta salud general v con ella la con-
siguiente tranquilidad de espiritu.
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