El ejercicio al
aire libre es tan

necesario como
la buena ali-
mentacion.

Fortifique su organis-
mo alimentandose
principalmente con

LECHE.

Ademis, la Manteca,
la Crema, ¢l Dulce de
leche, l0s quesos Crema
de Gruyere, |08 Huevos,
el Naco, ¥y 12 Willea,
todos de la Martona,
contienen la mayor
cantidad de vitami-
nas, substancias nece-
sarias para el creci-
miento de los nifos y
para el equilibrio fun-
cional de los adulfos.

Pida estos productos
en todas mnuestras su-
cursales y en las bue-
nas casas de alimen-
tacicn,

«la Martona’
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