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EL GUSANO O
LOMBRIZ DE LA
HUMEDAD

El humilde gusa-
no o lombriz, es uno
de los mejores amigos
del hombre. El agricul-
tor y jardinero no pueden
pagar sin él. De Ias observa-
iones lechas por la ciencia,
resulta que el gusano o lombriz de

no menos de quince
toneladas de tierra
pasaba anualmente
por los euerpos de los
gusanos, por cada acre
de terreno,
Debe tenerse presente
también que el gusano absor-
be oxigeno y exhala carbono
dioxido, y este fltimo gas, como

humedad airea el suelo en una va- es sabido, se disuelve pronto en
riedad de formas. agua, formando una solucidn fcida
Al perforar la tierra, el gusano que propende a que las tierras al-
la hace mis porosa y permeable a calinas y dxidos metalicos, es deeir,
log gases, no sélo por virtud de los el hierrp, sean solubles.
espacios de aire formados, sine por Los gusanes ayudan materialmen-
la razén primordial de gue el suelo te en la produceién de sales de hie-
se mantiene asi continuamente en rro en el suelo cuando otros agen-
suave movimiento, Ademfs, la tie- tes — los fieidos diluideos metdlicos
rra (ue pasa por los euerpos de los — no pueden. Bl hierro es devuelto
gtisnnos o lombrices, adquiere mis , en condicibn més soluble y, por lo

finura, siendo pul-
verizada por fro-
tacion a través de
log intestinos. Dar-
win estimaha que

tanto, puede ser di-
rectamente absorbi-
do por las raices de
las plantas,

E. L. Delpino.
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En las edades primitivas de la humanidad no se conocian mfs bafiog que
los formados por depodsitos naturales de agua, como los rios, los lagos y el
niar. En la India todos los lugares dedicados al culto fenfan un estanque
gagrado, donde ge bafiaban los devotos. Bl Ganges conserva el mismo ca-
ricter, sumergiéndose en &1 durante lag grandes fiestas religiosas. T.os
egipeios se bafiaban en el Nilo, y entre los hebreos eran frecuentes los ba-
nos, ya eomo |mrit’i(-.u_ir’m religiosa o costumbre higiénica. Bn Grecia era
comin el bafio del rio y del mar, asi como el doméstico, Consta, histériea-
mente, que los griegos pnﬁvyvrr_:n bafios pablicos; igual costumbre tuvieron
log romanos, siendo famosag las termas que los emperadores hacian cons-
truir para ganarse la voluntad del pueblo.

Como se ve, en la antigiiedad estuvo muy arraigada la higiénica costum-
‘bre del bafo; pero al llegar la Edad Media, si no se perdié del todo, su uso
dejé mucho que desear. El Renaeimiento, seglin varios autores, fué fatal
para el bafio; s6lo en épocas modernas ha vuelto a renacer tal costumbre.
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