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102 LOS INDIOS BORINQUEROS

dente, como la de los negros de Guinea, pero que no
oupo en snerte al indio boringueno.

Todo induce 4 creer que nuestros indios, viviendo
bajo la influencia de perniciosos elementos meteorols-
gicos, eran pequefios de cuerpo, aunque bien formados,
pero débiles y de carnes flicidas; los individuos ro-
bustos y sanos figuraban cual raras excepciones entre
los caciques, dotados de viviendas abrigadas, espacio-
sas y de cierta comodidad, gozando de una vida rega-
lada y ménos expuesta & las influencias perturbadoras
del sol, las lluvias, la humedad, los miasmas, el aire
de la noche y demds elementos nocivos; no carecian
esos caciques del abrigo entre ellos usado, y nunca les
faltaban los alimentos mas exquisitos con que les rega-
laba la naturaleza vejetal y animal.

La masa del pueblo debia de safrir en grado més
6 ménos acentuado las enfermedades citadas. Agré-
guese 4 esto la pereza a que inclina el calor de esta
zona térrida, y las pocas necesidades de un pueblo sal-
vaje, y se tendrd el cuadro fisico-fisiolégico del indio
borinqueno.

El sistema oseo de este pueblo mal nutrido com-
pletaba rdpidamente su solidificacion con detrimento
de las proporciones de espesor y longitud; las saturas
craneanas debian de osificarse pronto, y, 4 causa de
estar sufriendo sin abrigo los rayos solares, la natural
dureza en alto grado y tal vez tambien el mayor en-
grosamiento de la béveda craneana, servian de escudo
contra el rigor del sol, que envotras razas seria causa de
peligrosas congestiones. * Ni tampoco tienen las ca-
bezas como otras gentes, ( dice Oviedo ), sino de tan
rescios y gruesos cascos, que el principal aviso que los
chripstianos tienen, cuando con ellos pelean é vienen 4
las manos, es no darles cuchilladas en la cabeza, porque
ge rompen las espadas.” ( Libro V).

Kl sistema muscular, apenas animada su energia
4 favor de un ejercicio irregular y una alimentacion
poco adecuada, limitaba su desenvolvimiento & las
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