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daomeéstico adyuiere de dia
en dia caracleres mas
grives,—en los Estados Unides de la Ameriea del
Norte vy .en Francia se ban efectuado, con excelente
valuntad, pero con escaso resultado, distintos en-
SINOS PR anteivér ubiertos pernianentements cen-
tros destinados a la cnseiianza del servicio dones- I

tico, escuelas pricticis donde se efeclus el aprendi-

zaje de las distintas tareas que npone €l cuidado
del hogar.

La guerra europea transformo en obreras de fa-
brica o cuasi todas las sirvientas @le los paises heli-
gerantes v de no pocas naciones neutrales. El atrac-
livo de un buen jormal y, sobre todo, la perspectiva
de no vivir sujetas a la estancia en la casa, deter-
minaron una gran cscasez de sirvientas. Pero li
mist guerrs, mejor dicho, las consecuencias dez la
grrerra, al refleiarse en un encarecumento enorme
de los articulos de primera necesidad—viveres, com-
hustible, ropa, ealzado, ete,,—han provocado un mo-
vimitento de reaceion en favor del servicio domestico.

l.as obreras de tnlleres v de fabricas s han con-
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vencido prontamente de que sus jornales, aun sien- Dormitorio de las alumnas.
do elevadisknos, no les aleanzan para vivir, v han A .
recordado gue mientras actuaron de sirvientas no vicio—eon sueia de goma o de cancho—para que ¢l
les falté nunca comida abundante mi les preocupd fultio de sus pasos no ocasiene molestia a las per-
el encareciniento de las subsistencias. sonas que, por mecesidades de trabajo o por agha-
Al volver a su antipuo estado las criadas aspiran yues de salud, no pueden madrugar.
a obtener mayor salario, a conseguir mejor remn- El arte de efectuar la compra diaria de provisio-
neracion @ cambic de sus servicios. Y para que ese nes—eligiendo bien la mercancia, comprobando la
deseo tenga -efectividad, las niuchachas alemanas calidad v el peso y acudiendo para la adquisicion,
han aceptado con entusiasmo la idea-—estudiada v no al sitio mds proximo, sino al mejor surtido. v
desenvuelta por un patronato de senoras—"de apren- 1has ‘fll‘-lrfl-iﬂc'l.il[i.—_:”» un curse abréeviado de economia
der o servir” cursando las ensefianzas que se Jes dloméstiea, que tiene por- aula Jos mercados Y par
hrinda. en la escuela de Pankow (Berlin), dsesores i los Tuncionarios téenices que ejercen la
La enseianza general abarca las faenas gue ha mspeceion  sanitaria de subsistencias, Kl arte de
de eiecutar una “honre a tout faire”, “una eriada FULIBAF no se ensena para aleanzar el renombre de
para todo’ segin decunos aqul. un Montillo ni de un Brizuela: pero, dentre de lo
Alemania, en razon a Ia tremenda crisis econd- elemental, abarca cuanto es necesario para satisia-
mich que padece, prescinde del lujo v de la com- cer las exigencias gastronGmicas de una familia de
plicacion de 1 servicio a cargo de especialistas, v la clare media acomodada. Las muchachas salen de
buses v prefiere reducir la servidumbre de plural '_-'E escuelin sabiendo preparar los platos usnales tue
a singular, forman la comida alemana,. w también saben arre-
Lo la escuela de Pankow el aprendizaje re rea- giar la mesa y servir la comida.
liza con sujecion a un metado invariable Il lavado de la wvajilla, la limpieza de las habi-
Parn ingresar, las alumnas han de presentar cer- ticiones—sea con franelas humedas o con aparatos
tifieando medico de apltitnd fisica y certificado que mecinicos,—e] Justrado de muebles v de BAvirren-
acredite conncimientos de instruceion primaria; los de madera, la hechura de camas v la ventila-
Inwediatamente despues del ingreso se procede ciom de aposentos son operaciones que solo requie-
a enseiinr 4 las muchachas a “presentarse”, a aten- ren para su aprendizaje atencion y buena voluntad.
der al aseo corporal, a vestir con sencillez v le- Interssantisimas son las lecciones relativas al cui-
eOrTo, @ PeINHrse ¥ O EXpPresirse con correccion v dido de los mifos, desde el periodo d= la lactancia,
compostura. Desde el primer dia, durante las horae Infermeras pricticas en<efian a las sirvientas ecdno
de la manana, las aprendizas usan calzado d= ger- 8¢ toma en brazos a un pequeiio, cino se le dee-

lestia, sin oprimirle, si
fatigirlo con exceso de
ubrjgh.

LP'r(I'-fr*r;a_-r;m especiales — de sazonada eXperienci:
Adgmrida en’ la direceion’ de grupos escolares —
u_l'r::i:n:-n cursos practicos del arte de entretener o
distrier a los nifnos, haciéndoles jugar v ejercitando
sug facultades de observacion v sus deseos de apren-
der. Grandes cosas son la paciencia v el carifo pairs
distraer a los pequeiinelos; pero sobre eso hav (ue
poner una erentaciom médico-pedagdgica, un celo
educiativo bien orientado, que no cree trabas a la
expansion fisica—gimnasia natural—del chigquitin
Y que no excite su sensibilidad nerviosa

En 'este aprendizije se incluven algunas lecciones
de medicina de urgencia para la prestaciton de los
|'!’il‘.|1fru~_~. SOCOTIrOS =1 Ccaso 1fl_‘ ht.'i.'il'i{‘l‘lit.‘-i-' Cimnltusio-
nes, quemaduras, asfixia, picadora de animales ve
NENOSGs, ete.

l.os resultados obtenidos en Ia escnela d: SV e -
tas son admiralles por todos conceptos. Las alis-
nas aprenden con rapidez v s¢ acostumbean Pronto
a proceder disciplinadamente, sin correr, pern sin
erJretenerse, seguras de que, procediendo con orden
disponen de tiempo sobrado para despachar lus e
nas que se les encomiendan.

Prueba de ello es gque tienen asignados das ratos
tle recreo, de los cuiles disfrutan diarithimente : o
de treinta 11liT]11!1'r5, s¢ dedica al desennso ||!_-_-||1:1_--..
del almuerzo, v otro, de cuarenta ¥ cinco minutos
s emplea en tomar el té, en pasear, en leer perio-
dicos, en jug.‘.r il ajedrez o en escucliar un G erd
de mosica.

LLas alumnpas que revelan aptitudes o voeacion ha-
cia una especialidad determinadas—cocineras, enfer-
meras, amas de gobierno, ctc pueden adguinr o
perfeccidnar su preparacidn en otrags escuelas S
riores, sirviendo para el ingreso el certificado gyl
subir de Pankow.

Claro es gue el salario de e51as sirvientas es s
superinr al de una sirvienta del genero de las o
se utilizhban antes de la EUETT:,

Hero claro es que una muchiacha gue sibe a1 con
l.'il*ﬂ[‘i.'*. |u||rr l'u e ensEnan en estn {“-{"llt']:l. Y. S
biéndolo, quiere practicarlo, es5 un estuche, un e'e.
mento valiosisimo para la buena marcha de u;
hopar.

Queda por dilucidar un punto @ el de la moralidi

La prictica se encarga de demaostrar que las g
chachas que aprenden el servicio doméstico son
mejores que las reclutadas en las localidudes surg:
les o entre el puebla bajo. Al atinarse. al adguirie
cuMura y educacion, tiznen mias condiengia de sus
@etns vy se penelran de sn responsabilidad

il

Siempre es agradable...

obsequiar a una visita con un biz-
cocho tan delicado como el

pues une a su pureza lo delicado
de su sabor,

NUESTRAS MARCAS:

IRIS - PORTESOS - AGUEDA - FREGOLI - RI-
CURA - NOEMI - MOROCHOS - COCO DELICIOUS
- THONTOS - ROY'S BISCUITS - FAVOURY
BISCUITS - MIEL DELICIOUS - VAINILLA -
MADELEINE - MASSEPAIN - BISCOTINA SIM-
PLE - BISCOTINA A, B. C.
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LLLCOCHOS Pidalos en todos
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