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{NECESITA UD.
VIGORIZAR SU
ORGANISMO?

En easos de falta de salud ocurre a
veces que todos los Organos parecen
estar en condiciones normales, no
obstante, el paciente se encuentra en
estado miserable e incapaz de pro-
seguir con vigor y conlentamiento
lasactividades de la vidadiaria. Algu-
nas veees la eausa de ese malestar se
atribuye a la imaginacion, mas, el
paciente sabe que la debilidad es
real. El remedio para ello es evi-
dentemente una medicina que mids
que-influir solamente en una parte
determinada del organismo, bene-
ficie por igual el eompleto sistema
orgdnico. Las Pildoras Rosadas del
Dr, Williams conducena una mejoria
muy notable en la condicion de Ia
gangre., El miecroscopio revela esa
mejora, mas, el paciente puede com-
probaria por si mismo al mirarse en
el espejo, cuando vea el aumento de
color en las mejillas y labios y note
la mayor brillantez de los ojos.
También se experimentari una nueva
clasticidad en el andar, ¥Esos sinto-
mas indican un mejoramiento ge-
neral en el euerpo, y sisepersiste con
el tratamiento de ese tOnico por un
razonable perfodo de tiempo, -la du-
racion del mismo depende del grado
de debilidad en que se encuentre-, la
falta de salud desaparecerd gradual-
menie,

Estas pfldoras se venden en todas
las buenas hoticas. Vaya hoy mis-
mo por ellag y exija que sean Ias le-
gitimas, las del paquete rosado con
ia P grande en caracteres de relieve,
Enteramente gratis y bajo sobre ce-
rrado, se le remitird el importante li-
brito intitulado “Enfermedades de al
Sangre,"" gi lo pide a la Dr. Williamsg
Medicine Co., Departamentio N,
Schenectady, N, Y,, E, U. de A.

La Semana Santa de antaio

S muy averiguado que en ella la

moda cambiaba las galas de la esta-
eion, y que,el Domingo de Ramos acu-
dian Jas damas, acompanadas de sus
pajes, a la procesion de las palmas que
se hacia en todas las iglesias. Conglui-
dos los oficios, los galanes llevaban las
palmas a easa de las duenas de sus pen-
samientos, vy éstas las ataban a su
reja con cintas de seda; los colores de
las eintas tenian distinto signifieado:
verdes, esperanza; negras, que le daba
ecalabazas; blanecas, carencia de noviaz-
go; encarnadas, que era amado.

Aquella tarde, los pretendientes pa-
seaban la calle con la ventaja de que
las mujeres se asomaban sin manto a
las ventanas y los balcones.

Acudian a las tinieblas con severos
trajes negros y cubiertas con largos
mantos, por lo que las llamaban arre-
bozadas. Sus prometidos regalabanles
preciosas carracas de madera fina con
aldabillas de plata y de oro.

&l doagar
Fl alcoholismo y su origen

saber cuando y de que
manera se ha extendido el uso
del aleohol. El origen de esta
costumbre, como de casi todas

: las que se remontan a una
époea prehistorica, nos es aproximada-
mente desconocido. Sabemos solamente
que el arte de preparar bebidas fermen-
tadas era conocido ya en la mas lejana
antigiiedad, y gue se extendiéo a todas
las naciones. Es interesante senalar
este hecho, que nos prueba que el con-
sumo del aleohol no ha dificultado la
lucha por la existencia.

La industria actual difiere tan com-
pletamente de la forma de trabajar de
nuestros antepasados, que sélo a partir
del siglo xviir podemos considerar sus
relaciones con el aleoholismo.

La “revolucién industrial” que en di-
cha época se produjo en Inglaterra co-
rrespondia a un desenvolvimiento con-
siderable de las costumbres de intem-
perancia en la clase obrera. Hasta en-
tonces, el precio elevado del aguardien-
te, que antes del siglo XvIIt era casi el
inico espirituoso conocido, no permitia
su adquisicién méas que a los ricos, La
destilacion de la ginebra y del whisky
provoco un cambio notable, aumentan-
do enormemente el consumo de aleohol,
mientras que ¢l de la cerveza, y sobre
todo el del vino, disminuyo sensiblemen-
te. Puede uno basarse, pues, en la can-
tidad de espirituosos destilada para es-
tablecer la de alcohol absorbido.

A fines del siglo xvir, en 1684, se

destilapa en Inglaterra un promedio de
24 hectolitros de aleohol. IKn
cha cifra se elevo a 90.800. Calculando
en unos seis millones de habitantes la
poblacion durante estos treinta anes,
resulta un consumo aproximado de dos
litros por habitante. Hacia el ano 1751,
el nimero de habitantes pasaba de seis
millones ¥y medio, v el consumo de al-
cohol era de 7,718 litros por persona.
Desde entonces se implanto en Inglate-
rra, de un modo irrevocable, la costum-
bre de log espirituosos, pudiendo Fil-
ding deeir que la ginebra ha llegado a
ser en Londres “el alimento principal”
de més de c¢ien mil personas. Ese maxi-
mo no fué superado después. En 1800
destilabanse cerca de tres litros por
habitante: enatro litros, en 1860; einco,
en 1880 y 1890, y muy poco mias en
1900. En 1910, sélo se llega a 2,724

El mayor censumo de alcohol corres-
ponde a los comienzos de la industria
moderna. Es indudable que existe una

relacién directa de causa a efecto. La
coincidencia no deja tampoco de ser
sugestiva. ;Prodicese én otros pailses

el mismo fenémeno? No nos atrevéemod
a afirmarlo. No obstante, en Suecia,
donde el desenvolvimiento econdémico
adquiere una gran extension a partiv
de 1870, el consumo de licores espirituo-
sos aleanza su punto culminante de 1871

a 1875, disminuvendo después, hasta
1909, Esta diminuciéon obedeece a res-
triceiones legisiativas o acaso a un me-

joramiento de las condiciones sociales.

s La aviacién y la pesca

ON la firma del vicealmirante
Augusto Neuparth se ha pu-
blicado en un diario de Lisboa
un interesante articulo de-
mostrando la utilidad de la
aviacion como auxiliar de la industria
pesquera.

El citado vicealmirante dice que las
experiencias realizadas en el extranje-
ro para descubrir por medio de los avio-
nes los bancos de peces, que se encar-
gan después de avisar a los barcos pes-
queros del lugar donde aquéllos se en-
cuentran, estan prestando en América,
v muy especialmente en California,
grandes servicios a los pescadores. Es
fenémeno sabido que, para quien se
eleva en avion sobre el mar, se aumen-
ta de modo extraordinario la transpa-
rencia de las aguas, y pueden observar-
se las piedras, las conchas, las vegeta-
ciones submarinas y los peces. La apa-
riencia del fondo submarino varia con
la materia que lo constituye y se tra-
duce por las diversas coloraciones. Esta
coloracion, mas o menos marcada de
las aguas, independiente del color del
fondo, senala las corrientes debidas a
los rios, delimitando asi las aguas lim-
pias del océano de las fluviales.

La altura mis conveniente para ob-
servar los paisajes submarinos osecila
entre 1.000 y 1.500 metros. Dada la fa-
cilidad de la observacion, se compren-

de eémo debe distinguirse un banco de
sardinas o de otro pez. La sardina
tiene la apariencia de una pequeiia
mancha oblonga, v todas estas man-
chas, orientadas en la misma forma,
dislécanse al mismo tiempo, pareciendo
como si maniobrasen a una voz de man-
do, haciendo sibitos cambios de diree-
cion. A cada una de estas evoluciones,
las sardinas muestran sus flancos de
plateadas escamas, donde se refleja el
sol, produciendo ¢l inconfundible ecen-
telleo.

Las gaviotas y alcatroces, evolucio-
nando sobre un mismo lugar, indican la
existencia de bancos de peces.

Después que el observador d=seubre
¢l banco le queda ‘avisar al pesca-
dor, bien largando una boya pequena
junto al barco de pesca o descendiendo,
con el motor moderado, hasta ponerse
al habla con un portavoz.

En los Estados Unidos se procedio
en 1920 a la experiencia siguiente:

Sobre una carta se dividio la zona de
pesca en sectores numerados; y asi, los
aviones, cuando descubrian un banco,
indieaban a los buques, por medio de
telegrafia sin hilos, el ntiimero del sec-
tor donde el banco se habia observado.
Estos aviones, propiedad del Estado,
persistieron en sus experiencias hasta
demostrar su importancia prictica.

1714, di- |
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SENORAS — LA CREMA VYTT QUITA
EL VELLO COMO POR ENCANTO
Lacrema VYTT es
tan fdcil de emplear
como una crema pa-
‘a el cutis. Apliquese
tal como sale del po-
mo. Basta tan sdlo
extender un poco so-
bre el vello, esperar
unos pocos minutos,
enjuagarse, y el ve-
1lo ha desaparecido
como por encanto.
Deja la piel blan-
da, suave y blanca.
VYTT no tiene olor
ofensivo. Ventajosa-
mente superior a los
depilatorios irritan-
tes v a las estrega-
. doras navajas de
afeitar. Se garantizan resultados sa-
tisfactorios en todos los casos. El
preparado VYTT puede adquirirse
por $ 3.20 en todas las farmacias,
droguerias y perfumerias.
(Onicos representantes: B, Liprandi ¢ Hi-
jos, 4. Buenos Aires.)
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 Para qué Cortar los
Callos? Use

“Gets-It”

© Los cirujnnos no operan bl en sus propios
callos.  Usan "Gets-1t7" pira Lbrar o sus pies

de aquella tortura Para qué corre Ud, el
riesgo de una infeccidon o de una cortadura de
la navaiz, cuando es tan ficil eliminar los
callos ¥ las callosidades de unp maners réipida,
completa y permanente? Doso tres gotas de
*“Gets-11"" dejan insensible a cualquier callo;
después lo afloja, v Ud. puede desprenderlo
sin  experimentar jamds el menor dolor.
Compre una batellita hoy mismo. E, Lawrence
& Co., Fabricantes, Chicago, E. U, A

Unicos Importadores:
MENDEL y Cia.

Guardia Vieja, 4439 — Buenos Aires

QUNSET Cuesta 080y

ne todo en casa

¥

YERBA GENUINA PARAGUAYA

Para tomar un buen mate,

compre la yerba a quien la cosecha.

Ibero-Amerikanisches
Institut

PreuBischer Kulturbesitz

Reune todas las
virtudes del pro-
ducto genuino:
sabor, aroma,
rendimiento y
virtudes terapéu-
ticas,

En latas de 1 kiln,
y cilindros de 5, 10,
30 v 60 Fkilos.

http://resolver.iai.spk-berlin.de/IAIDDDODS53C1002F0000




