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GRADOS INFERIORES

LA PIEn

Puedo ver perfectamente la piel o
wutis de las manos de ustedes, de las
maritas, de las piernas desnudas, pero
& veo la de sus brazos ni de su cuer-
po porque los vestidos la cubren. Pero
®odo nuestro cuerpo estd cubierto por
fa piel. Es nuestra envoltura, Como no
€ra  suficiente para protegernos del
&rio, del calor, del viento vy de los gol-
ges, nos fabricamos trajes. Los anima-

s tienen la piel mds de acuerdo con
sus necesidades,

Hablaremos hoy de la envoltura na-
tural de nuestro cuerpo,

¢ Podriamos sacarnos la piel como lo
lacemos con una naranja?

Sin embargo, hay seres que cambian
42 piel. Cuando un sapo o una serpien-
#: tienen una piel vieja y sucia, ;sa-
Lon ustedes 1o que ocurve?

Salen tranguilamente de su antigua
ziel, lo mismo que nosctros cuando nos
cambiamos de
1

& dbggar

Lemas escolares

Por

{Cudn dtiles son esas “ventanitas”
abiertas en nuestro cutis! Por ellas se
respira, pues nuestra nariz no podria
sola hacer todo el trabajo. La piel le
ayuda en su funcién respiratoria.

Luego, deja escapar el sudor. Si asfi
no fuera, nos ahogariamos de calor en
verano y nos senfiriamos casi envene-
nados, porque el sudor arrastra parte
de las materias inservibles que es pre-
ciso arrojar del cuerpo.

Por otra pavte, es la piel la que nos
suministra datos referentes a objetos
de los cuales nada pueden decirnos ni
los ojos ni los oidos. Ella siente el eca-
lor ¥ el frio, nos dice lo que es suave
y aspero, lo que es blahdo v lo que es
duro, ete.

LA -STA. PALOTES

— ;Qué forma ofrece el peciolo de
algunas hojas?

Se les hacen pensar en distintas
plantas y dan con su palabra: wvaina,
ensanchamiento de algunos peciolos,
gue abarcan una parte mayor o menor
del tallo.

Llamase la atencién sobre el limbo.-

Lo miran por una y otra parte.

— Dos earas — dicen los nifos.

El maestro les da nombre de haz,
cara superior, v envés, cara inferior.

Del mismo modo se senalan la base,
el dpice vy los bordes.

Se sigue en el limbo la prolongacién
del peciolo. Se encuentra el nombre
de eje.

Ponense las hojas al trasiuz. ;Qué
notan?

59

nen un polvo llamado polen, que sir-
ve para la reproduccién de las plantas.
0. — Pistilos. Encierran los ovarios.

Las flores que
no tienen estas
cuatro partes se
llaman fneomple-
tas. El sauce tie-
ne las flores
agrupadas en
amentos, que son
espigas compues-
tas de flores del
mismo sexo. El amenfo (1) esta for-
mado por flores masculinas, y el amen-
to (2) no tiene sino pistilos.

El estambre (e)
produce el polen
(p), que cae sobre
el remate aplana-
do (a) del pistilo,
adonde ;
por el viento y por
log insectos.

vestido, Aparecen reves- T : -

los de una piel nuevecita, que crecid HIGIENE DE 1A PIEL Descubren los hacecillos, que se ra-
scultamente debajo de la otra. ;Qué ¢ Verdad ‘'que la piel es una buena mifican por el limbo y generalmente
tomodidad! No FOZAIMOS nosobrd hEr amn ' Para recompensarla, per- ]H'H(‘i"l'lf']'l del F‘jr’."‘
¢:¢ beneficio. Que nuestra piel 0 £O1 que la :mt.:m'i:wii_\um:; ante, De- — ;Como se afrece esta mervaciin
o de nuestro gusto, tenemos que con- jan que la suciedad la invada, la cu- por una y oira cara? La parte s se se-
sorvarla, bren con ropas desaseadss. Otros, la Facilmente se encuentra que la ner- ca ol sTidie ( ) se

A deeir verdad, no es tan f{ ftues-  glormentan con sus dientes, con sug vacion es, por el haz, como surcos, y (‘IJ'I'I\'i(‘l'tP‘ en l?ufo
tra prel como para sentirnos descon- unas, con gus dedos. i Cnidado! La piel! como costillas por el enuvés. que a su vez col;lti(,*:
tontos. puede vengarse. Cuando esta sucia, no :Cudl es la coloracion mds general T]K’ f-.:I : #"-IHO' (g)

i De qué color es? jBlanca? Cologuen desempeiia su oficio, no respira, no li- de las hojas? .wmillag f kit
vna mano sobre una hoja de papel 0 bra el ewerpe de sus venenos, no lo — Verde — responden a una voz 2 X
sohre el panueclo para comparar su ampara ya contra el calor v &l frio. En seguida surgen las rectificacio- BJIERCICIO

2olor.
Miren a Jorge, a quien acabo de em-
o var con almidon, ;Da risa?
Lsto prueba que estariamos bien des-
eonformes si nuestra piel fuese asi

Aloja entonces bichos inmundos, que
causan repugnancia. Salen granos,
erupciones: y males que hacen sufrir

tase aqui sobre aseo personal.

nes. Se encuentran muchas incoloras.
Ofrecen coloraciones rojas, amarillas.
Falta de clorefila. Enmascaramiento
de ézta por diversos pigmentos.

Se observa una superficie, Lisa y

1.—Dibujar sobre papel amarillo cin-
co estambres de cinco centimetros de
largo. Tres, van reunidos en la ba-
se (1), y los otros, separados o jun-

blunca. Necesidad del bafio diario, de cambiar brillante en unas; cubierta, en otras, tos (2).
Mirando con atencion veremos en ecaon frecuencin la ropa interior, de de pelos, que determinan los nombres . 2. — Dibu-
l'a toda clase de colores: rosa, ana- mantener la cabeza hien limpia, las de: aterciopeladas, wvellosas, pelosas, jar sobre pa-
| ijado, amarillo, blaneo. La eruzan unas cuidadas. Reprobar el vicio de algodonosas, lunosas v otros. pel verde un

L M

r

rovitas azules. La verdad es que la
t-¢l no tiene el mismo color por todas
P
H

llevarse los dedos a la nariz y a la bo-
ca, de morderse las unas, ete.)

Hiblase de los distintos casos que
pueden presentar las hojas sentadas,

pistilo con
ovario (3).

I : 2
| rtes, (Se comparan las mejillas, cue- Cuando la piel de sus manitas esté y se dan sus nombres respectivos: ho- 3. — Sobre
', muifieca, sienes.) Hdgase notar que paspada en los dias frios o ventosos, jas peltedas o abroqueladas, abrazads papel ana-
: eumbia de color a cada instante bajo se suaviza rapidamente con una fric- ras. perfoliadas. ranjado o ro-
. ki influencia del frio, del calor, de la cién de elicerina. Se distinguen las hojas sencillas de “ jo dibujar
; emocion. I n las compuestas. Primeras: el peciolo tres pétalos
! La enfermedad la palidece, el sol v JUEGO PARA LOS NINOS MENORES se ramifica dentro del limbo. S(}ldﬂ(ros (4)
| ¢! aire le dan ese color tostado que Xin cliloo con 168 ojon eenindie e Segundas: el peciolo se ramifica fue- luego dos,

i

fraen todas las personas que vienen del
TAMpo.

No es ignal la piel en los nifios de
Ia clase, y por extension al resto de
Ios otros. Juan tiene piel color mate,
Miguel es palide, Luisito es morenito,
Angélica tiene entis sonrosado.

sQuién de ustedes ha visto a un ne-
gro? ;Y a vn chinoe? Como no estamos
scostumbrados a ese eolor de piel, nos
iurece fea. Para ellos; es ia mejor del
tundo.

Nuestra piel es lisa v brillante: en
mufieca parece de seda,

Nos protege del agna, luego es fm-
yrremeable. Evita aue el I'rio v el calor
daien nuestros organos delicados y los
preserva de rozamientos vy de golpes,
En los sitios en que el cuerpo trabaia
wucho, resiste como puede y sé torna
1ipesa como cuero. Asi es la piel de
I
'

i talones y las manos callosias de los

reros manuales,

A veces tiene que sufrir mucho para
resruardar nuestra carne, nuestros va-
tus sanguineos v demids parte: precio-

correri en la clase una trayectoria de-
terminada, ayudindose Uinicamente con
el tacto de sus pies y manos.

Otro nino, con los ojos igualmente
vendados, sufrird varvias pruebas, que
cesardn en cuanto las adivine: se so-
plari sobre sus cabellos, se acariciard
su mejilla con una pluma, o se dejarin
caer algunas gotas de agua sobre sus
manos, efe.

CUENT’S Y NARR ACIONES
APROPIADOS

1. — El cuento del pequeiio que vie-
ne a lamer las mejillas del negrito dor-
mido para saber si es de chocolate.

2, — Historia de personas que se sa-
crificaron para asistir enfermos de le-
pra y de otras afeceiones de la piel.

J.— Narrar la historia de una ma-
dre que sacrifica la piel de su brazo
para que la injerten sobre la cara de
su hijito quemado, ete., ete.

[.AS HOJAS Y LAS FLORES

ra del limbo, y de un peciolo principal
salen otros varios, cada uno de los cua-
les tiene su limbe.

Se ordenan las hojas por la forma
de sus limbos, se dibujan, se eseriben
sus nombres: ovales, arrinonadas, aco-
razonadas, lanceoladas, alabardadas,
esputuladas, lineales y avieuladas, que
respectivamente se encuentran en el
peral, darbol del amor, lila comin, oli-
vo, varo, drosera longifolia, trigo y
pino.

Se procede del mismo modo, aten-
diendo a sus bordes: entferas, lila; ase-
yradas, rosal; dentadus, encina; denti-
ciladns, peral; [estoneadns, violeta;
lobudas, groseliero espinoso; hendidas,
roble; partidas, ricino, botén de oro,
eteétera,

Se ensenan ejemplares de hojas com-
puestas y se eseriben sus nombres: pa-
ripinadas, imperipinadas, alternipina-
das, recompuestas, palmendas.

Con las notas tomadas se redacta un
resumen eserito de la leccion.

igualmente
unidos (5).
Estos ulti-
mos seran de
menor altu-
ra,

4. — Sobre
papel verde
dibujar un
ciliz (6).

5,— Proce-
der a recortar estas figuras y super-
ponerlas para formar una flor (8).

Se pegardn las piezas (inicamente
por la base, a fin de poder abrir la
flor y ver el ovario. Cuidese de guar-
gzm‘ l;mn la proporeién de cada érgane
llora

GRADOS SUPERIORES

INTERES SIMPLE

1%. — i Cudl es el interés produeido
por un capital de $ 500 colocado al 6 %
durante dos afios?

fus del organismo. .
:Como? Sufriendo cortaduras, pin- ILUSTRACIONES LA FLOR SIERITACION
EAE e T ‘hie ag,  orietas . . . 1
:"]-1- ;‘;:;,’ :nr‘”;,ft?:::l (;J.]i:?{l{‘,lj:“.n f::] 10 ',‘: Diversas clases de hojas y floves. Ho- Conti | 6 d AL $ g:nanl:ljh]g:;.l capital de § 100 produce
L L ¢ it e jas frescas y marchitas. Flores silves- . wontieneg l0s Organos de repr e !
L nieve. ¢ tres y de javdin. Esquemas y dibujos cion de la planta: el pistilo y los es- EI.] C, un
Mal srmada se halla contra el frio. ° tambres, resguardados por dos envol- o $6 capital de

T ene apenas un poca de grasa bajo
de ella, que hace crecer algunos peli-

Los nifios se presentan con un cierto
numero de hojas cada uno. El maes-

turas: el caliz, formado por sépalos,
y la corola, compuesta de pétalos. Las

$ 500 produ-
ce igual su-

Al wer 11202

IAND lanGs

tes. (Colocar el brazo a la :t'tm‘zg_i_l-.‘ tro, por s=su parte, ha proporcionado flores que no tienen todos estos drga- ma cada aho.
dis ojos, contra la luz.) Hace tamibien una buena coleceion. nos se llaman flores incompletas. 107 Si por ea-

A Wl sarrollar el cabello, el bigote, la bar- !‘\mt:}n en seguida que las hojas son El fruto, que contiene el grano, se 1265 da $ 100 te-

Y las unas. [ de formas muy variadas; pero todas forma en la parte inferior del pistilo, i T nemos $ 6 de

4 i Qué quiere decir “tener carne de ellas tienen, cuando son completas, una Hamado ovario. 9 interés, en
! g llina™? ; parte que se llama limbo, y, general- (Con las flores que hay en la clase oo % % 500, o sean
Observen con cuidado sus manos y  mente, otra, que recibe el nombre de ga procede a examinar cada una de es- 100 % cinco veces

vean los rl}lmm‘:nf: que forma la piel. i peciolo. i y i tas partes, deseribiéndolas detallada- SE= e mtRm $ 100 ten-

#Han oido ustedes decir que los udi — Miren =i todas las hojas tienen mente.) Sao% 52 dremos un

viios leen en la mano? No hay tal peciolo — observa el maestro. 8. — Sépa- interés de

p toza. Dan interpretacidn a estas nu- : Los alumnos encuentran que no lo los, comiun- 5 x 6 = 30 &.

3 merosas rayitas y figuras, seglin su  tienen y nombran plantas con esta cla- mente verdes. Corresponden los $§ 30 a un aifo.
capricho o picardia, ¥ con ellos enga- se de hojus. . — Péta- En dos afos tendremos, naturalmente,
nan n las personas crédulas. — Estas hojas que carecen de pecio- los u hojitas el doble de esta cantidad, es decir:

A S : “labradita” ¢ : 3 FE R i iegs . : P Y 9
Fsta piel tan “labradita” tiene in- [p se llaman sentadas — dice el maes- de la flor, pe- $ 80 X 2 — % 60.

numerables agujeros infinltamente pe-
quedios que no se ven a simple vista,

tro. — ;Como se llaman las otras?
Se les hace observar que el nombre

neralmente de
brillantes ¢ o -

2*—Hallar el cafit,al que, colocade
durante dos afos al 6 %, ha produci-

k »No han visto, en verano, como la que buscan es derivado de la palabra lores
piel se cubre de gotitas de sudor? Pues peciolo, y se da pronto con la voz pe- B Bstam- do un interés de § 60.
¢l sudor sale por esos agujeritos. cioladas. bres. Contie- (Continuard em el wimero provime).
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