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T ACE cuarenta afios, en Mi-
hoaa-A siones, cuando un buen su-
ld avss B3| Jjeto queria tomar mate, car-
gaba el machete e iba eon
- €l al monte en busca de una
-F‘mnta de wyerba. Entrando en los

dalculos del sujeto obtener la mayor
‘lcantidad posible de yerba con un mi-
‘mimo de trabajo, nuestro vicioso, en
ivez de podar juiciosamente el Arbol,
para aprovechar las hojas, echaba el
iirbol al suelo a machetazos: era miis
‘ripido. Iiste proceder, tras de empo-
brecer al propio buen sujeto por la
idestrueciéon de una planta preciosa,
iempobrecia a la rigueza nacional; pe-
ro log tomadores de mate, gente muy
acostumbrada a perder el tiempo, lo
‘perdian un momento mis, encogién-
‘dose de hombros: “después de mi, el
diluvio”; lo que quiere decir, mas o
menos: “el que venga atras que
arree”. Y hemos tenido que arrvear, en
werdad.
| El machete no bastaba a vecesa, se-
¢in era de gruesa y admirable la plan-
fa; recurriase al hacha, y de este mo-
do un arbol cargado de riquezas, que
habia necesitado decenas
de afios para alcanzar
aquel desarrollo, queda-
‘ba, por el antojo de una
‘eebadura, aniquilado pa-
ra siempre. Asi, de los
'tupidos yerbales que po-
'blaron todo Misiones,
‘apenas queda una centé-
gima parte. En San lg-
|naciﬂ, por ejemplo, cen-
' tro casi exclusivo de su
‘eultivo, existen hoy con-
| tados y miseros yerbales
naturales.

En los paises de habla
egpafiola se le llama yer-
ba mate, ¥y en el Brasil
herva matte.

Aun cuando el térmi-
no yerba mate sirve a la
wez para senalar la plan-
g: y la bebida, quiz4d sea preciso una
ligera explicacion del mismo, con el
in de evitar confusiones en la lec-
‘tura de este articulo. Los indios gua-
ranfes, que fueron los primeros en re-
velarlea a los espafioles en el Para-
guay y a los portugueses en el Brasil
la existencia de la planta y el empleo
de sus hojas, la llamaban caa, la plan-
ta, esto es, la planta por excelencia,
la planta de las plantas, por decirlo
asl,

Caa guazi, o sea la denominacion
general que se¢ le daba, queria decir
la “grande” o la “espléndida planta”.

Al tradueir esto literalmente, loa
espafoles la llamaron yerba. El ma-
te, 0 sea la calabaza, se usb junto con
la voz yerba, en razdén de que era en
una calabaza seca donde se colocaban
las hojas tostadas para preparar la
infusién con agua caliente. Gracias a
la costumbre, el recepticulo comenzd
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& emplearse en lugar del contenido,

por donde las voces yerba y mate,
combinadas, llegaron a significar el
nombre de la planta y la bebida que
¢on la misma se prepara.

La planta, conocida botdanicamente
e¢on la denominacién de ylex paragua-
yensis, es exclusivamente sudamerica-
na, vy crece silvestre en una grande
superficie dentro de la cual estan com-
prendidos los cuatro estados brasile-
fios de Parand, Santa Catalina, Rio

El drbol de la yerba mate
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Grande del Sur y Matto Grosso, la re-
gion austral y oriental del Paraguay
v la parte nordeste de la Argentina,

Es un arbol o arbusto cubierto siem-
pre de hojas, que alecanza una altura
que varia enfre doce y veintiséis pies,
muy frondoso y bello y que de lejos
semeja un naranjo. Sus hojas son de
un -verde eclaro, sus flores amarillen-
tas y menudas, y sus bayas de un ro-
jo obaseuro. Algunas variedades de la
misma, sobre todo las de hoja pequena
y de color verde obscuro, son preferi-
das a las demds, por cuanto se cree
que son las que producen el mejor ma-
te. El fruto se halla adherido a las ra-
mas por un tallo corto, ¥y contiene una
pulpa blanca en la cual se encuentran
cuatro semillitas sumamente duras.

Cuando se las deja expuestas al aire
durante algunos dias, las semillas de
referencia se‘tornan tan duras que se
requiere hacex uso de un instrumento
muy cortante para partirlas.

Todos log esfuerzos realizados en el
espacio de mmehos afios para propa-
gar los plantas por medio de las semi-
llas, resultaron infructuosos, dado que
éstas no germinaban
nunca. Sin embargo, los
jesuitas, establecidos en
las regiones productoras
de mate, eran hombres
muy observadores v da-
dos a pensar. De ahi que
descubrieran que en los
bosgues donde erecen sil-
vestres las plantas, éstas
nacen de las semillas que
han pasado por el apara-
to digestivo de las aves
que 2e alimentan eon las
bayas de aquéllas, y se
dieron cuenta de que los
jugos gastricos habian
suavizado de tal modo la
corteza que cubre lag se-
millas que, al caer éstas
en el suelo, la fuerza del
embrion que contenian se
hallaba tan desarrollada como para
romper el envoltorio v perminar ficil-
mente.

Los sagaces padI‘EE misioneros in-
ventaron en el acto un método quimi-
co con el cual trataron las semillas pa-
ra obtener artificialmente aquel resul-
tado, siendo asi como comenzaron con
éxito a fundar plantaciones de yerba
mate. Sin embargo, el método de pre-
parar las semillas no fué divulgado
por los jesuftas, de modo que el cultivo
de la yerba quedd abandonado del todo
después de la expulsién de aquéllos.
Los experimentos hechos en los ulti-
mos afios han tenido, ne obstante, re-
sultados satisfactorios, existiendo ac-
tualmente en el estado brasileno de
Parand, lo mismo que en el Para-
guay v en la Argentina, muchas plan-
taciones florecientes de yerba mate.

Los comienzos de una plantaciin de
yerba mate no son tan sencillos y fa-
ciles eomo pudiera pensarse. Cuando
son pequefias, las plantas son mAas
bien déhiles y flexibles, necesitando
en los primeros tiempos abundante
sombra. De counsiguiente, la semilla se
siembra ordinariamente en terreno en-
montado cuya vegetacion provea som-
bra suficiente hasta que la planta ha-
ya crecido lo bastante como para so-
portar directamente los rayos del sol.

(Contindia en la pdg. 78)
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Durante sus vacaciones, complete su
restablecimiento con Kola Cardinstte.

Cuando vaya a las playas, sierras
o0 a la estancia, en busca de salud,
vy descanso del euerpo y de la men-
te, no olvide de incluir en su equi-
paje un par de frascos de Kola
Cardinette.

Kola Cardinette no es un tdnico
comfin, cuyo destino es estimular,
pero sin aceidén positiva sobre el
organismo, Es por el contrario, el
m#as perfecto sedante de los ner-
vios, fortificante museular y rege-
nerador de la sangre.

Es deecir, el tratamiento completo
que en poco tiempo eomplementa-
ra la aetuacion de la Naturaleza,
creando a usted nuevas fuerzas,
dandole mayores dnimos y permi-
tiéndole gozar de la vida tal cual
usted la desea.

De wventa en to-
das las farmacias
en frascos de 1%
litro, a precie
médico.

Su sabor es el de un riquisimo licor

TONIFICA Y SUSTENTA

Es el que mas recetan los meédicos
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THE PALISADE Mfg. Co. - Yonkers - New York, E. U. A.
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' SALON “MARCEL" (PEINADOS)
de Turregrﬂssa, Roffman & Pérez

RIVADAVIA, 938 U.T. 38 Mayo 2566

ONDULACION PERMANENTE, 1 0 &

garantizada por 6 meses $ .
Si por la calidad del cabello

no tomara la ondulacién, de-
volvemos el importe abonado.

iiiiiii

F-‘-----—.-Jﬂ#n‘ - g

i

E Corte demelena................. ? 1.—

| Ondulacion Marcel .............. s 1.50 :
: 5 alaBUR e s el T e j
il Masajes faciales....... iy ARSI . 3 2.50

% TINTURAS Y DECOLORACIONES

il Para su mayor comodidad, solicite hora por teléfono
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e EL PRIMER lyujds ideads ?
para exterminar bas moscas.
DE SER IMITADO

Fabricado por: William Peterman, Ine. New York, U. 8. A.
Agentes exclusivos: Harold F. Ritchie & Co. Inc. New York, U. S. A,
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