M. 10678. - YACARE
marrdén, caramelo,

rojo o verde,
TO, !og’amela. semill. ‘;
¥ cosido . § '“}'—'ﬁ'__‘:.

1

Fabric.:
Semill.

10345. — Cabritilla
tabaco, v/ charola-
da negra. capellada
esterillada o bilan-

co v negro, .. 5%
R- a7 a .. % iW—

. 20541. - Vaca
tabaco. manite-
cra o charolada,

CON ESMALTE SINTETICO

SINTOLUX

=

carne esté tierna. Sirva en fuen-
te honda. Si es necesario puede
desengrasar un poco las man-
zanas.

ENSALADA POMPADOUR

Para cinco personas: 1 toma-
te, 1 lechuga, 1 manzana, 2 ba-
nanas, 1 naranja, 5 rodajas de
anands. % vaso de crema.

Pelar las bananas y la manza-
na y cortarlas en ruedas. Cortar
el anands en trozos pequefios.
Mezclar estas frutas con crema
y mitad de jugo de naranja en
una ensaladera.

Preparar la lechuga. Adornar
la mezcla anterior con hojas de
lechuga y rodajas de tomate.
Afiadir el resto de jugo de na-
ranja. Guarnecer con una coro-
na de legumbres sazonadas, sea
ron vinagre o con jugo de li.
mon.

CONEJO CON CIRUELAS

Limpiar y cortar en pedazos
un conejo. Hacerlo dorar en
manteca junto con cebollitas en-
teras. Cuando ha tomado color,
retirar de la manteca y en ella
e har dos cucharadas de harina
para hacer un “roux”. Afadir
agua formando una salsita espe-
sa; agregar los trozos de conejo,
condimentar con sal y pimienta,
afiadir un ramito compuesto, de-
jar cocinar a fuego lento. Media
hora antes de retirarlo del fue-
go, anadir ciruelas secas bien la-
vadas y un medio vaso de vino
tinto. Si se quiere se agregan
también pasas de uva. Es una
vieja receta del norte de Fran-
cia (lapin aux pruneaux).

ARROZ A LA CUBANA

3 cucharadas de arroz por per-
sona se ponen a cocinar en agua
caliente con sal y un chorrito
de limén, para que los granos
no se peguen. Ya cocido el arroz,
escurrirlo, En una sartén saltfxr
en manteca una tajada de jamon
y una banana cortada a lo lar-
go, por cada persona. Retirar y
mantener al calor. Freir un hue-
vo por persona. Condimentar con
sal y pimienta. Presentar cada
plato con una porcién de arroz
y disponiendo, ademis, el jamon,
la banana y el huevo frito.

COLABORACIONES

EL HOGAR mo »se responss
bilisa ni devuelve los orvigi-
males gue mo hoys solicliade.
Tampoco mantiene correr
pondencia respecio s cola

boraciones ecoponidneas.

LA DIRECCION.

faciales '

Los polvos

% ‘
son matizados

con precision...

Su polvo facial debe
proporcionar una fina
transparencia a su cutis..
nunca un efecto de maéscara.
Para obtener ésto, los
ingredientes deben ser
mezclados por técnicos
expertos, siguie-ndo férmulas
exactisimas; los polvos se
tamizan y amalgaman
infinidad de veces a grandes
velocidades, consiguiendo
asi una perfecta unidén de
los colores y una contextura

increiblemente delicada.
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polvos faciales.
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Para un efecto realmente bermoso y radiante,
wse primere um polve de tomo rosado,
luego como togue final, el tono adecwado
a su cutis. Veréd como la combinacién
de estos polves inimitables abrira
para Ud. wn nueve mundo de bellexa.
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