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Aries, Leiras y Ciencia

= La Huelga de fa Sonrsa -

Aunque no se ha declarado aun oficial-
mente, los ramores son gravisimos, Se ave-
cina la huelga de la sonrisa, definitivamen -
te, sin remedio posible.

;Por qué sonrien las mujeres? Para mos-
trar los dientes bonitos, para parecer ama-
bles, para dar dnimo y valor a la persona a
quien se dedica la sonrisa; por cortesia.

Esta es la sonrisa que va a quedar des-
terrada a perpetuidad. jQué es, en suma, la
gonrisa de cortesia? Se llama asi cuando se
sonrie sin gana, y en muchos casos se ense-
nan los dientes, amablemente al parecer,
cuando se ensefiarian a gusto con la Inten-
eién de un perro de presa si no fuera tan feo.

Bueno, pues en 2sta sonrisa cortés se
recogen los extremos de la boca como si ti-
rasen de dos hilitos sujetos a las orejas, y
se frucen loz parpados para que parezea que
105 ojos se sonrien también.

Y estos fruncimientos y recogimientos
son fatales para la belleza. Son la causa,
puede decirse Unica, de esas dos rayas a los
lados de la hoea y de las mil arruguitas al-
rededor d= los ojos y ayuda de un modo pro-
digioso a la formacién del triple pliegue lla-
mado “‘pata de gallo”.

La sonrisa natural, la producida por la
satisfaceion o el agrado, no causa arrugas.
Porque la sonrisa esta en los ojos mas bien
que en la boca. Es un gesto interior que se
asoma 2 108 0jos.
~ Los que se dedican al cuidado de la be-
lleza femenina, dan como regla Gnica con-
tra las arrugas: ‘‘no se sonria”. No hablan
de la risa, porque toda mujer sabe que la ri-
sa estrepitosa es de muy mal tono, Aquellas
carcajaaas homérieas de la reina Isabel de
Inglaterra no las suelta hoy ni la mas ordi-
naria verdulera. Pero se iba abusando mu-
cho de la sonrisa. Y no hay masaje que bo-
rre las huellas de ese gesto constante.

En lugar de la sonrisa, se puede acen-
tuar la suavidad de la voz, la amabilidad
del gesto, la mirada afectuosa; pero los
musculos faciales han de permanecer inmé-
viles. Todo es cuestion de practica, y poco a
poco se adquiere al habito de ‘‘la sonrisa
Interior’’, mucho mds bella y atractiva des-
pués de todo gue el gesto un poco guinoles-
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- Sooreir es Trinfar -

Los chinos poseen un proverbio que di-
ce: “Un hombre sin cara sonriente, no debe
poner tienda”. :

El semblante, en realidad, es un factor
esencial del éxito. No es tanto la belleza del
rostro, como muchos se figuran; aunque, cier-
tamente, un semblante agradable no es des-
denable para la buena marcha de un comer-
cio, sino su ealidad y su capacidad en son
reir.

La sonrisa ejerce una influeneia sutil
en el parroquiano. Ellale dala bienvenida,
recomienda por sisola los productos. La son-
risa obliga, por ende, a las buenas maneras.
[.a combinacién de una sutil sonrisa y de
unas maneras agradables, atrae parroquia-
nos, 108 conserva y los aumenta.

Se han dado las cien recetas para tener
éxito en el comercio; pero ninguna de ellas
tan eficiente como la del proverbio chino.

Nosotros nos limitaremos al minimun
estricto de la complacencia: :

«El que tiene tienda que la atienday.

Los chinos van mas alla: el que quiera
triunfar, que sepa sonreir.
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¢y de estirar hacia las orejas las comisuras
de los labios.

hitp://tesolver.iai.spk-berlin.de/IAIO000S3ES00030000




