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Deutsche Kiiche in
Spanien.

“Mein Mann kann sich nieht an
~die spanische Kiiche gewoehnen”,
hoert man oft von einer jungen,
eben in Spanien angekommenen
deutschen Hausfrau. Der Mann isf
meist schon lingere Zeit in Spa-
nien und hat sich, wenn auch lang-
sam an die spanische Kiiche ge-
wohnt. Die Kombination der
deutsch-spanischen Kiiche ist im
Anfang aber wirklich nicht so ein-
fach. Diejenigen deutschen Haus-
frauen aber, die diesen Stossseuf-
zer so einer “Neugebackenen”
horen, und schon lange in Spani-
en sind, laecheln meist ein we-
nig mitle 1dig, immerhin aber ver-
stindnisvoll dazu denn sie wissen
dass zunaechst einmal die junge
(Gattin es ist, die sich nicht daran
“gewoehnen” kann. “Ich koche
deutsch, mit Butter und so” erzihlt
sie den Erfahrenen mit Stolz, Letz-
tere aber denken sich ihr Teil
und wissen, dass sich das Kapitel,
“ich koche deutsch” in einigen
Wochen ganz anders anhoert. Das
wunderbare, billige Olivenoel,
das im Uebrigen viel UHB[IC‘IHJ[’I*
ist, als tierische Fette, wird letz-
ten Endes in jedem Haushalt sie-
gen, slegen muessen, sofern nicht
ein Haushaltbuedget zur Verfue-
gung steht das die sehr sehr teu-
ere deutsche Kiiche in Spanien
rechtfertigt. Wer mit, (allerdings
sehr gutem) Oel umzugehen ver-
steht, wird Braten und Saucen,
eben alles, genau so schmackhaft
gestalten koennen, als mit den
Fetten, Deutschland

']

die wir in
verwenden.
Solange man noch Reichs Mark
hat zum Wechseln ist ja wirklich
alles soooo billig. aber einmal be-
oinnt der Ernst des Lebens fiir die
junge Frau doch. Dann kostet But-
ter das Plfund von der feinsten
nicht mehr nur 2 Mark, sondern
eben 5 Pesetas, manchmal auch 6,
schoenes Fleisch ohne Knoechen
und vom spanischen Metzger meist
liebevoller zugerichtet als vom
Metzger in Deutsechland nicht
mehr nur 80 Pfenning (umgerech-

net) sondern Pesetas 2.40 bis 2.60
und Obst, dieses teils Li:l!ﬂ]t ht der-
artig aromatische, wie wir es in
Deutsehland haben, nicht mehr
“fast garnichts” sondern ebenso-
viele Centimos, wie wir zu Hause
Pfennige bezahlten. Beispielweise
kauft man zu Hause um die jetzi-
ge Zeit die koestlichen rheini-

schen Trauben ebenso billig als
die spanischen, wenn auch

speziell die Muskateller je nach
Geschmack ein eben typisches
spanisches Obst und in Deutsch-

land sehr teuer sind, in guter
Qualitit auch hier nicht gerade

preiswert genannt werden KkKoOn-
nen. Wer in solehen Dingen ein-
mal Ofters umrechnet, wird seine
Begeisterung in Sachen Billigkeit
in Spanien schon etwas daempfen
muessen.

Bald merkt jede, dass ihr Gat-
te z. B. nicht 600 Mark., sondern
eben 600 Pesetas verdient. Nimmt
des Oefteren zur Kenntnis, dass
600 Mark zwar umgerechnet eine
herrliche Summe ergeben, dass
dieser Hvtmg aber auf den g uthiir-
gerlich zu Dusc'hnlﬁenun deut-
schen Haushalt in Spanien unge-
fachr dasselbe rechnerische Mo-
ment ergibt, als in Deutschland,
naemlich 600 geteilt dureh den
jeweiligen Mark-kurs also, 200
bis 250 Mark.

Jeder dieser jungen Frauen
wuenschen wir besonders in der
ersten Zeit, dass sie auf den Rat
der deutschen Hausfrauen, die
schon lange Zeit hier weilen hoert
genau hoert, denn diese waren ja
Wegbereiterinnen fir die Kiiche,
dic man deutsch-spanisch nennt
und deren Kombination jede ler-
nen muss.

Eine seit vielen Jahren hier
ansaessige deutsche Dame hat
sich fuer unsere Idee, einen Brief-
kasten einzurichten, der Hausfrau-
ensorgen in Spanien tragen hel-
fen soll, mit ihrer reichen I]rt’ah-

rung zur Verfuegung gestellt und
wird unter der hnlmh “Briefkas-
tentante " alle diesbezueglichen
Fragen, insbesondere auch Anfra-
gen, Wo man speziell deutsche Le-
bensmittel in den Grosstaedten
Spaniens kaufen kann gerne be-
antworten. Rueckporto ist beizu-
legen, sofern wird die Anfragen
nicht ver roeffentlichen koennen.

Wir bringen ausserdem ein
paarmal monatlich einen Kiichen-
zettel unter [:eruevlwmhtluunﬂ‘
der hiesigen Verhaeltnisse und
eines Uuthuvrtrerlwhen Haushalt-
niveaus.

WIR KOCHEN am

Montag: Omelettensuppe, Su P-
]191]1‘[01*-.{ h mit Weisskraut,

Salzkartoffel Tp mhonhue-
chel.

Dienstag; Tomatensuppe, Kalbs-
goulasch mit Spaetzle, Mak-
karoni oder selbstgemach-

ten Nudeln, hruenm- Salat,
Aepfelreis.
Mittwoeh: Gefuellte T omaten,

Gebackene Leber mit Kar-
toffelbrei, Gruener Salat,
Kartoffelnudeln mit Pfir-
sichkompott.

Donnerstag: Fleischsalat,
Schweinskotteletts m. Sa-
lat, gerostete Kartoffel, Obst.

Freitag: Deutsche Lrhsemu}_}pe
Kassler Rippchen, Kartof-
felsalat, Semmelsehmarren.

Samstag: Einbrennsuppe, Spa-
nischer Reis, Salat, Obst.

Sonntag: Einlaufsuppe, Rostbeaf
m. gemischtem Gemuese,
Pomme fruittes, Griesauf-
lauf mit blauem Trauben-
kompott.
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