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Die Hausfrau hat Hochbetrieb.
Geschenke mnessen noch gearbei-
ret und eingekauft werden, Haus-
putz gehalten und gebacken ist
fast auch noch gar nichts. Nach-
stehend geben wir einige Kezepte,
die den Vorteil haben, sehr rasch
gemacht werden zu koennen, nichit
zu teuer und die Zutaten alle in
den groesseren spanischein Kolo-
nialwarengeschaeften zu haben
sind. Die Epicerie Central in Pal-
ma, sowie das Colmado Farisien
fuehren beispielweise Dr. Oetkers
Erzeugnisse, wie Backpulver, Va-
nillzucker und das bekannie und
sehr gerne verwendete «(Qustin».
Vielleicht schreibt uns eine oder
die andere Housfrau nach Weili-
nachten, ob die Rezepte, sofern
sie ausprobiert wurden Anklang
gefunden haben. Auch die Getraen-
kerezepte stammen von Fachleuteu
und koennen deshalb mit vollem
Vertrauen zubereitet werden.

Christ:tollen, ohne Hefe.

Zutaten: 165 ¢ Butter, 125 ¢
Zucker, 1 Essloefel feines Oliven-
oel, Zitrone 1 Ei, 500 gramm fei-
nes Mehl, 1 Paeckehen Backpul-
ver, 125 g Rosinen, 50 g Zitronat
50 g suesse Mandeln, 50 g Korint-
hen, 1/4 Liter Mileh. Zubereitung
Man laesst die Butter zergehen,
fuegt das i, Zucker, Oel, Zitro-
ne, die f(’ill"_i'('\\'il_”"l(l Mandeln
die geschnitten Korinthen, das
Zitronat und die uebrigen Zuta-
ten nebst der etwas angewaermten
Mileh dazu, arbeitet die Masse
sehr gut ab und baeckt sie, in ei-
ner ogutausgestrichenen Form 1
bis 1 und eine Viertel Stunde.

Brauner Weihnachtskuchen.
(Spanisches Rezept zu Reyes.)

Zutaten:

1 Pfund Mehl, 250 ¢ Honig oder
Sirup, 250 g Zucker, 65 g Korint-
hen oder Malagatrauben (getrock-
net) 665 g gehae ld(h Mandeln, 1
Teeloeffel Anis, 1/2 Essloeffel Ka-
kao, 1 Loeffel Olivenoel, 1/4 Li-
ter schwarzer Kaffee oder Was-
ser, 1 Paeckchen Dr. Oetkers
Backpulver oder 2 Messerspitzen
Royal Backpulver. Zubereitung:
Der ‘Honig oder Sirup wird mit
elnem Teil der Fluessigkeit ver-
ruehrt, dann werden Zuecker,
Mehl, Anis, Kakao, das Oel und
das mit dem Backpulver - ver-
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|
mischte Mehl hinzugegeben, gut|die uebrigen Zutaten darunter I
durchgeruehrt und nach undnaeh | gemengt. Der Teig muss dann l
der Rest der Fluessigkeit, dié Ko- [ sehr fein verarbeitet werden, in ‘
rinthen, und Mandeln hinzugefiigt. | kleine Stuecke geschnitten, diese
Der Teig wird in einem nicht zu|ausgerollt, in Formen gepresst
heissen Ofen etwa 1 bis 1 1/2{oder mit einem Likoerglas aus-

Stunden gebacken. gestochen. Wenn noetig, kann
noch mit etwas Mehl verarbeitet
Pfeffernuesse. werden. Bei sehr maessigar Hitze

. & dann baecken und in Blechbuech-
Zutaten: 4 Eier, 475 g Zucker, et-|sen verwahren.

was gestossene Vanille oder Va-
nillzucker, 600 g Mehl, 1 Paeck- 1
chen Oetkers Backpuluer, 60 ¢ DAS WEIHNACHTSGESCHENK
Mandeln, 60 g Zitronat, 20 g Zimt,
1 gute Messerspitze weisser Plef-
fer. Zubereitung: Eier, Zuckerund{| = Lucille 5 Boehren-Radio
Vanille ruehrt man schaumig und Rt DoE - LPasatas
fuegt nach und nach das mit dem :

Backpulver gemischte und gesieb- - o5 y
te Mehl hinzu. Mit, einem Likoer C@Sa ‘272?56 CZL‘ [
glas sticht man kleine Plaetzechen
aus, die man auf gewachstem |Plaza Rosario 1
Backblech hellbraum b#clt. *

Christbaumgebaeck. 'Renard Bleu
Zutaten: 100 g Butter,, 200 g Pelze. |
Zucker, 2 EHier, 500 g Mehl, 1
I

fuer Alle,

Tel. 2231 PALMA
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Pacckehen Dr. Oetker Backpulver || Massarbeit Umarbeitung . .
9-4 Essloeffel voll Mileh. I‘ Reinigung Aufbewahrung. | !
|

Zubereitung: Di¢ Butter ruehrt!| CALLE SAN FELIO 7/2. Tel. 1344 |
man zu Sahne, fuegt Zucker, Eier, ||/ PALMA DE MALLORCA |
Mileh nnd zuletzt idas mit. Back- |—m———+—— —
pulver vermisehte Mehl hinzu und
verarbeitet alles auf dem Tisch
zu einem feinen Teig. Von diesem
sticht man verschiedene Figuren
aus, glasiert die Plaetzehen mit
Eigelb und farbigem Streuzucker
und baeckt sie hellgelb.

Nuernberger $pekulatius.

Zutaten: 250 g Butter 250 g
Zucker, 2 Hier, 5 g Zimt 500 g
Mehl, 1 Paeckchen Back) yulver
100 o geriebene \hmlvin (I 18 Ab-

\
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BOLS,
GINS AND @& i
LIQUEURS [ﬂ

gg
geriebene einer 1 2 Zitrone, eine ,
kleine Messe ulum weisser Pfef- Das Weihnachtsgeschenk ;
fer etwas Anis. Fuer den Herrn i

Zubereitung: Butter, Zucker, Generalveriretung fiir die Balearen: (§
Eier werden sehr gut verruehrt, JOSE COLL :
dann das mit Backpulver " ver-|cae pelaires 33-35 Nalmaide Mallren
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EPICERIE CENTRALE

Plaza de Cort 13. - Palma - Tel. 1262
Liefert frei Haus nach allen Teilen der Stadt:
WEINE UND LIKOERE, KOLONIALWAREN.
ALLE DEUTSCHEN SPEZIALITAETEN: Cervelat-Mett-Leberwurts-
Frankfurter- Wuerstehen-Sauerkraut, Deutsche Erbsen.

studio eva tay

tel. 1455

palma de mallorca
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_gymnastik und rythmik

http://resolver.iai.spk-berlin.de/IAID0005509000B0000



