MUNDO' ARGENTING

EL ARTE DEL BORDADO

Entre las llamadas propiamente labo-
res femeniles, no hay duda de gue nin-
guna goza de mayor ascendiente en el
hogar que el bordado. Saber bordar—y
saber bordar bien—significa un titulo
social nada despreciable; como quiera
gue, gin invadir las esferas de un arte
superior—para el cual se requieren fa-
cultades personalisimas—, el eterno fe-
menino logra imponerse vietoriogso con

suceder es que las tendencias estéticas
de cada época se inclinen 4 una G ofra
formula, persistiendo, en el fondo, el
arte en 81 con toda esa modesta majes-
tad que nadie le discute.

Los modelos gue presentamos hoy tie-
nen precisamente, come mérito primor-
dial, 1a belleza de su sencillez,

Uno y otro se ejecutan de lienzo ery-
do ¥ se adornan con un bordado hecho

Almohadin y tapetito guarnecidos de bordados

ese modesto, arte que participa 4 la vez
de los secretos del dibujo y del colo-
rido.

Hsto, gue es una verdad axiomitica,
lo saben bien nuesiras lectoras, y €8 por
€30 gue nos preocupamos de proporcio-
narles log medios de ejercitarse y lueir-
sSe en ese noble arte del bordado que ha
tenido y tiene entre sus mas entusias-
tas cultoras no pocas testas coronadas.

La moda, por otra parte, no obstante
sus veleidades y caprichos, {tributaria
siempre de lo bello, rinde pleito home-
naje A4 ese sgencillo arte familiar: Por
es0 ‘el bordado no envejece; siemprees
de actualidad, y todo lo mas gue puede

- cutan con algodén

con algoddén perlado. El almohadén mi-
de 45 cm. de ancho por 55 de largo; el
tapete mide 80 cm. de lado. Los contor-
nos de los motivos se bordan con pun-
tos de cadeneta, de tallo 0 lanzados, de
algodon gris obscuro; log nervios se eje-
{ verde de mediano
grueso; las flores con algodon fresa de
¢inco tonos. Los matices estin indica-
dos en log dibujos por medio de cifras,
correspondiendo el nfim. 1 al tono més
obscuro y el & al més claro. Los costa-
dos del almohadoén ge adornan con fieco
de algodén del color de la tela. Alrede-
dor del tapete se forma una jareta de 3
centimetros de ancho.

iCuidado con las muecas!

Es notable la movilidad de la piel
de nuestro semblante, sobre todo en lo
gue se refiere 4 la mujer. Bajo la ac-
c¢ién de una maultitud de causas fisicas
¥ morales, la expresion del rostro varia
hasgta lo infinito.

No obstante, ejercitando debidamente
la voluntad, logramos permanecer casi
siempre duenos de los movimientos
musculares de nuestra fisonomia, y somos
merecedores de castigo, cuando por negli-
gencia 0 mala costumbre, nos dejamos
arrastrar por una mimica exagerada. Si
no es necesario que la belleza permanez-
ca impasible, si es cierto, por el eontra-

riv, que gana y mucho, siéndo ° <(pre-
siva”, es indispensable gue nunr debe
ser gestera. Las muecas perjud .n al

rostro, destruyen su encanto y alteran
la epidermis con arrugas profundas.

Muchos de estos traidores movimien-
tos musculares de gemblante, pueden
evitarse con un poco de cuidado. Verbi-
gracia, las convulsiones de la frente, el
funcionamiento de las cejas, la dilata-
cion 6 contracciones de nariz, ete, ete.

La boca, tan bonita cuando estd tran-
quila, ¢ cuando se entreabre llena de
gracia y francamente, afea en seguida
el rostro si se frunce, se crispa, se agi-
ta, se tuerce 6 permanece desmesurada-
ments abierta. :

También deben evitarse clertos mo-
vimientos con los cuales os llevaiz las
manos & la cara, tales como “azotaros”
lag mejillas sin necesidad, tiraros de la
nariz, frotargs los ojos. y otras varias

manias que ingpiran al rostro muecas
extrafas,

Una voluntad firme y una observacion
incesante deben corregir todo esto, pues
de lo contrario, seforas, jay, de vos-
otras!...

(POR QUE SE CORTA LA LECHE?

Il eambio que sufre la leche cuando
permanece mucho tiempo sin hervir, se
debe al desarroilo de microbios en su
seno. Si ge hierve la leche, nada de ésto
sucede, ¥ se puede dejar expuesta al aire
todo el tiempo que se quiera, pues los
microbios que en ella existian, han sido
muertos por el hervor. Kl calor y la
electricidad del ambiente favorecen el
crecimiento de los microbios, que como
se sabe son plantas, en la generalidad
de los casos.

K1 gusto agrio de la leche cortada pro-
viene del acido lactico que se forma mer-
ced 4 la fermentacion. liste dcido se for-
ma con el auxilio del azdcar que se
encuentra en la leche ¥y que recibe el
nombre de lactosa.—Ill dcido lactico no
eg perjudicial para nosotros, muy al con-
trario, y muchos doctores recomiendan
su uso.

ECONOMIA DOMESTICA
Si se desea restaurar los muebles de

- una casa haciéndolos pasar del color

blanco al negro, se empezaré por darles
varias capas de una solucion de palo
de campeche por medio de un pincel,
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Modelo
elegantes para conciliar las exigencias
de la moda con la piedad hacia los ani-
males.

(ue proponemos & nuestras

Cuando hayan f{ranscurride veinte ¥
cuatro horas, se les aplica una solucion
concentrada de sulfato de hierro,

Actualmente se expenden botellas de
un barniz que se llama mnegro japonés
¥ que extendido sobre los muebles de
madera blanca 0 barnizados con esie
color, ge transforman en un negro bri-
llante que les deja como salidos de
la. mano de un buen ebanista.

La aplicacién de semejante barniz no
exige conocimienfos especiales. Basta
procurar que el pincel corra siempre
en sentido longitudinal, para evitar que
se aglomere la pintura.

51 se desea tefir de azul claro, los
muebles de color blanco, se harid her-
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Por medio de un pincel empapado con
esta soluei6n se dan dos O tres capas
sobre los muebles que se trata de re-
pintar.

LA HABILIDAD DE JUSTINA
Cuando ella no tiene regla

f.‘omq.\?, 1% é‘-\)’,\.j_.:

para cortar un papel, vean que bien se
las arreglal
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CREMA,
POLVO,
JABON

La mejor para :
suavizar el cutis.

En todas las buenas
Perfumerias, Tiendas
¥ Farmacias

Muy agradable af paladar
Sustituye con ventafa el

Aogite e Higado e. Bacalao
DEBILIDAD
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En TODAS las FARMACIAS
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El rey de los
JEREZ QUINAS

QUINADD

NECTA

El mejor tonico to-
mado puro antes de
las comidas.
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