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continuacién detallo. Por supu-sto, no
s6lo lo empleé en mi, gino que también
en muchas personas mas, v todas ellas
obtuvieron idéntico resultade benefac-
tor. Exceptio, claro estd, las pieles en-
fermas qua hacan neessaria la inter-
vencion médica. Pero para los barrillos
comunes, asp:sreza, poros agrandados
e inconvenientes similares, puede usar-
se esle procedimisnto, Ant: tcdo, el
cuerpa debe ser masajeado con aceite
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de polve bérax. Ya una vez dentro de
la banadera, frotese el cuerpo con

abundancia de jaboén v un cepillo, con-.

tinuando asi hasta que sobre la piel
se advierta un ligero tinte rosado. Lue-
go el cuerpo debe ser enjuagado, no en
e2a misma agua, sino con una ducha
que gradualmenrte ira pasando de la
temperatura caliente a la fria. Este
ultimo proceso al que debe somélerse
el cuerpo por espacio de warlios minu-
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De “CUIDADO CON LAS
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TERESA (Rosita Arrieta). — :Se nos
ha declarado a las tres, por turno!...

ROSALIA (Dlinda Bozan). — (Como
ﬁ!*n:crn un campeonato por elimina-
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de oliva (aungue no se padezea de se-
quedad de piel). Estas primeras apli-
caciones deben ser dadas con antqrio-
ridad al bano de ducha. Frotese el
aceite sobre la piel has'a que ésta lo
haya absorbido easi totalmente. Déjeze
este aceite sobr:2 el cuerpo durante
veinte o veinticinco minut s, mientras
gse meczela la preparacion especial v la
banadera se llena con agpua cali:nte,

A cuatro cucharadas de pasta de
almendras agréguese aceite de oliva,
suficiente para formar una pasta sua-
ve, Diseminesge esta composicién suave-
mente sobre el cuerpo. Si la piel se
halla obstruida por barrillos o granos,
la colocacion de la pasta debe ser en-
tonces hecha con un cepillo comin de
banio. Déiese permanecer alli la mezela
durante cinco minutos, y dar asi lugar
a que la banadera este lista. Agrégue-
sele a esa agua un abundante punado
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GIROLAMO FPIAYENTINI (E. Gonzi-
lez). — jQuisiera yver a ml mujer antes
de morir!

FIRMIN RODRIJEZ ({(Arala). — ;Yo
gquisiera morir antesgle ver a mi mnjer!
De “AVENTURAS DE FIRMIN RODRI-
JEZ, OPOSITOR'.
SARMIENTO

gxitn dal teatro

tos, es muy importante, ya que destie-
rra las ultimas impurezas que puedan
haber quedado. Y luego una toalla as-
pera completara la aecion. Los poros
habrin ya expelido todas sus impure-
zas, v la circulacion de la sangre acele-
rada. Si la piel es excesivamente seeca,
conviene, entonces, la aplicacién de la
crema., Durante los tres dias subsi-
guientes a la adaptacién de este pro-
cedimiento deben ser tomados tan sélo
los banos comunes. Recién al cuarto
dia podra tomarse otro baio especial
como el indicado, y asi sucesivamente,
con lo que se obtendra la sepuridad de
obtener una piel suave, hermosa y pura
tal como se desea,

En las ilustraciones de esta semana
pueden verse griaficamente deserintos
varios' de los mds importantes puntss
del proceso. Si alguna duda quedara con
respecto a su aplicacion, ellos se en-
cargaran de despejarla,

Sin  esperar siquiera la orden de
“break”, empujé a Carlo fuera del
“clinch”, como si se hubieze tratado de
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dor del ring y lo hizo caer junto a las
cuerdas, casi con la mitad del cuerpo
fuera de ellas, :

El “gong” sond y Landin fué hacia
su rineon sin preocuparse para nada de
su caldo adversario. Silvio intentdé ce-
rrar la herida, pero en vano. Landin
nada veia ni escuchaba. Ni aun el ru-
mor de esa multitud ebria de sangre,

Al reiniciarse la pelea Landin corrié
tras su adversario como un gato iras
un ratén, y por primera vez en su
arga v azarcsa carrvera *Il asesino del

]
1 ring” tuvo miedo. Su adversario no tra-

taba de defenderse. Sus largos brazos
se movian como los pistones de una lo-
comotora y una sola idea bullia en esa
deforme y ensangrentada cabeza: la
de acabar con ese enemigo que le habia
Jjugado sueio, Ni siquiera trataba de
romper la guardia de Carlo Muri., Le
apartaba los brazos a fuerza de golpes
repetidos, incansables, La multitud gri-
tara enardecida, insnltaba, rugia... Muri
e cubria la cabeza con ambos guan-
tes, pero Landin martillaba sin cesar.
Y, en seguida, aprovechando una aber-
tura, casi en una fraecion de segundo,
dos golpes, uno de izquierda vy otro de
derecha, llegaron casi simultineamente
a la mandibula... Sonaron secos, pre-
cisos; las rodillas de Carlo Muri se
doblaron y cayd casi a los pies de
Landin,

Los segundos acompafiaron al ven-
cedor hasta su cuarto de vestir,

Marcos Miguez no ecabia en si de
rOZO,

— Iires el “challenger”, Landin, y
serds el ecampedn... Seguro que seris
¢l campedn,

Landin permanecié impasible. Luego
se despidio y se fué, solo como siempre.

Al dia siguiente Marcos estaba sen-
tado frente a su escritorio,

Landin entrd en la oficina, y sin
preimbulos de ninguna clase, dijo:

— Marcos, he terminado. No puedo
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pelear més, ni para ti ni para nadie
Has sido muy bueno en darme una
oportunidad, pero...

— 1 Qué?

— Lo que dije... Esta herida sobre
mi ojo derecho tiene la culpa... Todo
fué muy bien hasta la ultima pelea,

— ;Qué tiene que ver esa herida con
tu retiro, muchacho?

— Tiene que ver, y mucho, Miguez —
contestd Landin,— Ta estabas en lo
clerto cuando te ficuraste que yo habia
cubido al ring otras veces, el dia en que
me viste trabajar por primera vez. Fui
capitin de un “team” de box hace diez
anos, Pero abandoné el ring para siem-
pre porque en una oportunidad casi
mato un companero, a causa de haber
perdido mi tranquilidad y el dominio
de mi mismo. Pienso que nadie dehbe
boxear si no sabe dominarse... Pero
estaba muy pobre, necesitaba con ur-
geneia dinero .y por eso te busqué...
Aqui estamos muy lejos de donde vo
actué y por otra parte, diez anos es
mucho tiempo y seguramente todo el
mundo habrd olvidado aguello, 'ué con
motivo de esta 1ultima pelea, en que
ful lastimado v mi retrato apareeié en
la primera pagina de los diarios, que el
incognito fué revelado. Si bien pude
parar el golpe de mi herida diciendo
gque me la hice mientrag trabajaba para
una firma de salvamentos maritimos, no
fué asi con respecto a esa primera pa-
gina, que lo deseubrié todo, pues debss
saber ‘que ella nunca lee lag paginas
te deportes,

— /Habia una ‘ella”,
dijo Miguez, _

— Kscuchame. .. Te prometi que no
andaria tras de mujeres ni me casaria,
mientras trabajase para ti, ¥y he cum-
plido mi promesa.

Landin se dirigi6 a la puerta, la
abrié y dijo, sefialando hacia afuera:

— Ven; voy a presentarte a mi mu-
jer v a mis einco hijos. ..

entonces? —

un chico, y antes de que éste recobrara
el equilibrio salté sobre él con la agi-
lidad de un gato. Lo persieuid alrede-
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las personas que

aprecian su salud
solo toman como
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