—Nranecamente, Cosme, 8i esto sigue asi
Yo no sé donde iremos a parar.

—1Qué te pasa, Cueufata?

—jQué querés que me pase?... Que log
doscientos pesos (ue me das por mes, no
me aleanzan pura nada. Se ha puesto tan
caro todo, que con lo gque antes comia un
regimisnto, apenas se puede dar ahora de
comer a un gato.

—1 que andan mal lag cosas,

—ilias cosas?... } Y las casas?¥...

—I.as ecasas han bajado.

—Pero como los sueldes han disminuido,
resulta que estamos en las mismas,

—t En las mismag, quél

—FEn las mismas dificultades,

—Sin embargo, yo ¢reo que con euatro-
ecientos pesos al mes, podemos vivir con
relativa holgura.

—Qué esperamzal!... Coémo se conoce
que no sabés lo que han subido los comes-
tibles, Te repito que ya no 86 qué comprar
para comer. Y eso que a econdmica no hay
mujer que pueds competir conmigo, jle
acordis aquellas eostillas tan ricas que
comimos el domingo pasado?

—B1.

—Sabis de qué erant

—iDe ternerat

—No.

—iDe ecordero?

—1Qué esperanzal... Eran las costillas
del perro de la veeina de enfrente.

~—{Qué porquerial

—j Porgueriat... Bien te chupaste los
dedos y bien jugosas que te parecieron.

—iCémo mno iban a ser jugosds siendo
de un perro de aguas?. .,

—1lios pichones que te hice &l dia de tu
ganto, eran Jas dos cotorritas australianas
de la casa de modas de la esquina,

—iPobres animalitos!...

—Las corvinas que ¢omimoes ayer, eran..,

—i Bagres?

— Eran bastante pasadas. Tanto que
olian muy mal, ¥y gracias a mucha pimien-
ta y mucho aji picante, se las comieron
todas sin rezongar,

—iPero qué modo de beber agua todo
el dial

—(laro: el aji,

—Ln liebre que comimos la semana pa-
sada, ..

—No sigis: era gato,

—Nop, sefior.

—iPues, qué erafl T

—Guata, El conejo de estp maiiana, ..

—iBasta! Hacéme el favor de callary
porque meé vas a quitar el apetito para lo
que me resta de vida. .

—No, hombre; si te iba a decir que el
conejo de esta mafiana lo he comprado
fiado. i

_-IAhIi-F-l- : [ - -
—Fl zapallo que comemos eon el pu-
chero.. . ’ !

—j Tampoco lo has pagaau.
—Tampoco es zapallo. Son pedazos de
aquel refajo de hayeta amarilla - que se
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dejo olvidado Marin, aguella sirvienta ga-
llega que tuvimos el aiio pasado.

—Por ¢80 sale siempre deshecho,

—firacias a eso les he podido ir dando
(le comer decentemente. Pero los animiles
domésticos empiezan a escasear en la ve-
cindad % por muyv iugeniosa que vo Sea,
¥i no- sé qué darles... a menvs que nos
mudemos a otro barrio, T.a earne estii por
las nubes, 1o verdura es mala ¥ carisima,
la fruta dicen que la van a vender ahora
en estuches de raso con cantoneras de oro;
gl azfiear... Lo menos hace tres meses que
no entra un terrdon de aziear en casa,

— Que no compris aziear!

—No,

—34 Y con qué endulzis el café y la le-
ohe?

—Con pedacitos de aquella manta que
nos regald tu hermano cuando nos easamos,
§ Con pedazos de manta?

—8i, hijo, 8i. ;No te acordis que es de
lana dulee?

—Fs verdad.

—FE] pan ecada dia sube mas, ..

Iin este momento entrd Damian, herma
no de Uosme, diciendo:

—No me hablen del pan, porque lo que
aqui pasa no pasa en ninguna parte... [lis
una vergienza!

—i¢ Pero, qué pasat

—:;No se han enterado?

—No.

—Pues, segln dijo en la ciamara el di-
putado Dickmann, euatro libras, es Jdecir,
un kilo y ochocientos doce gramos de pan,
fabricade con trigo argentino, cuestn en
Inglaterra treinta v tres centavos de nues-
tra. moneda. Casi la mitad de lo que pa-
gamos aqui ;

— i Qué barbaridad!

Don Cosme se quedd pensativo.

—; Es verdad eso?—preguntd al cabo de
un rato.

—Desgracindamente, Ademis, el pan lo
fabrican en Inglaterra sin moséag ni cu-
parachas ni otras golosinas congue nos ob-
sequian nuestros panaderos.

Don Coesme eontinud pensativo.

Anteayer estuve en su casa, en la que
vi inusitado movimiento. Toda la familin
estiaba entregada a la tarea de llenar con
diversas prendas de ropa un bail ¥ una
gran valija.

—3Qué es eso?— pregunté. — Kstin de
viaje? o

—Papf se va maiana a Furopa — con-
testd Ja hija menor de dona Cucufata.

—i Pero, es verdad eso, don Cosme?

—5f, amigo, s{, Lo he pensado mucho,
he hecho efileulos y mis echlenlos y, con-
veneido de que Ja cosa ed muy ventajosa,
he resuelto hacer un viaje a lInglaterra.

—1 Y a qué va usted alld, si no es indis-
ereeion?

—iA comprar pan!

- Julidn J. BERNAT.
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La cura atmosférica

Bafios de luz y de sol

En estio, el momento més propicio para
el bafio de luz, refrescante, es temprano,
inmediatamente después de levantarse. Es
entonees cuando el aire estd mis fresco,
y es muy indicado para fortificar los ner-
vios, de recurrir a aplicaciones refrescan-
tos bajo esta forma moderada después del
calor relajante de la ecama, + %,

El baiio de luz debe ser tomado cada
dia, salvo en dias muy lluviosos, Cuando
al dia es bello se pondra. uno en ¢amino
antes de salir el sol. En las mainanas llu-
viosas se esperarf hasta las 8, por si ha-
brfi un tiempo a propésito. Aunque la
duraeion del baiiv no pasaras de 10, a 15
minutos, wvale, sin embargo, la pena de
tomarle, ' . 3

Por lo demis, una lluvia menuda y cay
liente es bien recibida por muchos baifis-
tag. Bi hace frio sin llover; cada uno es-
perari a que el termémetro tenga la tem-
peratura conveniente a su individualidad.
Fn dins asi, los principiantes, todavia dé-
biles Yy muy E‘Enﬂiblﬂlﬂ: harin bien de reem;
plazar el bafio de luz por un paseo de una
o {dos horas con vestidos ligeros.

Amoldo RIKILI,

El radio

un ecolaborador del periddico ““Ra-
dium?’, de Paris, dice que el gobierno de
Austria, que es el pais de Europa donde
mis radio se produece, obtuve 2.014 mili-
gramos de radio de las sales prodveidas
en 1911 y 1,698 miligramos en 1913, El
afio pasado se traté de forzar la produe:
e¢ibm, pero el eseritor. eitado duda gue hayd
podido obtenerse més radio que en afios

anteriores. Kl radio austriaco se extrae
de los minerales de Joachimsthal, Otros
productores europeos emplean minerales
procedentes de Inglaterra y de Portugal.

Los pajaros que indican la hora

Log animales no s6lo proporcionan al
hombre datos htiles sobre la previsiin del
tiempo, sino también le dicen, casi con
tanta preeisién ecomo un reloj, la hora que
@s. [l ruiseior, por ejemplo, en la prima-
vern, empiezd a cantar a las 12 de la no-
che, sobre todo si ésta es clara y servena.
La 1 % de la mafiana nes la indiea el
eanto del pinzén., La curruca negra em-
pieza su canto a las 2 14, TLa codorniz,
desde las 2 36 a las 3 ge desgaiiita a gri-
tar & los malos pagadores y a los perezo-
s08: *‘Paga tus deudas, paga tus deudas”’,

De las 3 a las 3 Y% canta la enrruca da
vientre rojo. El mirlo negro canta desde
lasa 3 146 a las 4,

F1 gallo, como el pavo y el gorrién en
libertad, auuncian en toda época el ama-
necer.

Pensamientos

Un pedestal es un espacio eéstrecho con
cnatro preecipicios alreédedor.

La tierra lo da todo v lo recobra todo.

¢A qué edad se casaron muchos
grandes hombres?
Shakespeare, a los 21 afios; Dante vy
Franklin, a los 25; Mozart, Klepero v
Seot, a los 26; lord Byron, Napoledn v
Wishington, a los 27; Rossini, a los 30,
v volviéo a casarse y fué feliz a los 52:

Schiller y Weber, a los 31; Arist6fanes, i

log 365 lord Wélington,.u los 37; Laaterog: .

los 42, y Goethe, a Jos 57,

Ibero-Amerikanisches

Institut
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“Donde la propiedad del suelo cs-
ta en manos de una pequena parte
de la comunidad, de modo que Ila
otra fraccion, mucho mayor, esti
obligada a pagar cuanto se le quic-
ra exigir por ¢l privilegio de ocupar
la tierra y trabajarla, hay algo muy
parecido a la esclavitud’’.

Horacio Greeley, Esclavitud en casa (1845).

Los helados

Un helado ge ha de tomar despacio, por-
que el frio inteuso gue produce en la boea
impide su rapida deglueidn, El helado, to-
mado de esta manera, produce en el es-
tomago una sensacion de frio, seguida (e
unn reaceion notable,

Los biscuits glacés, que se acostumbra
tomgr despuds de las comidas, aerscientan
y exeitan las fuerzas del estémago, y por
esto coadyuvan a la digestion, Sin embar-
go, si 1o dosis foese demasiado abundan-
te, el estomago, refrigorado en axeeso, fun-
aionaria mal y se expondria a una indi-
eastiin,

Iin tesis general, se pueds decir que los
heladoes constituyen un refresco sano vy
agradable. Pero no se puede decir lo mis-
mo de un vaso de ‘‘agun helada?’. Pres-
tindose, por su forma liguida, a una in-
gestion rapida, produce una substraceidn
instantinea de ealor, perjudicial para el
organismo, o cuando menos pertnrbadora
de la digestidm.

Ingenioso modo de pescar

Los perifdicos de Nueva York cuentan
I suceso enrigso, acaecido en Liafavette,
estado de Indiana,

Prestando serviecio un vigilante a orillas
del rio que pasa por las afueras de La-
fayette vié a dos individuos . que pes-
ecaban,

Uno de ellos tenia una eaiia muy larga.
S compaiiero, en pie dentro de una bar-
ea, recogin con cestas, de las aguas del
rio, una cantidad prodigiosa de peces gue
flotaban en la superficie. Asombrado, se
aeerco, y entonees comprendio la causa de
aguella faeilisima pesca.

La eafia del falso peseador no era sino
un hilo metalico eofdaderapee ! ok
De wvez en eunando lo unia al troley del

Ningin enfermo
del Estomago
¢ Intestinos

por cronica vy rebelde que
sea su dolencia, debe deses-
perarse. Muchos son los
gque han consultado nota-
bilidades médicas sin en-
contrar alivio y al tomar
el {famoso
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han recobrado la salnd.
Con frecuencia las fermen-
taciones anormales del
estomago producen ace-
dias y vomitos, que se co-
rnigen inmediatamente con
este medicaments., Quita
Ias nAnseas, ardores epi-
gastricos, aguas de boca y
tendencias al vomito, la
digestion se normaliza, el
‘enlermo come mis, digiere
mejor y se nuytre. — De
resuliados positives en
las diarreas y disentenia. !

Venta farmacias y droguerias

i e
m

tranvia, Y derribaba asi, en el rio, mnpa
corriente eléctrica de 500 woltips, Todo
el pescado que pasaba bajo el puente. ers
muerto o quedaba aturdido. Y el eindada-
no de la barquilla no tenian mas que reco-
zerlo eon la cesta.

L.a compania del franvia ha pedido nna
indemnizaeion a los ingeniosos pescadores.

Entre estudiantes

-—¢ue tal te va con tu nueva patronal?
—Admirablemente. Por la manana dos
platos fuertes y postres; a la comida, tres
platos foertes y postres; para cenar, un
plato fuerte v postres.
1Y de qué son los platos fuertes?
—iDe hierro, con bano de poreelana!

S— et I

PREGUNTA INGENUA

—Papd: Lpor gué no vas por la calle, como los derias eabnllos?

Zo wdeal gata Zode la fa-

e T——
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