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Hay problemas cuyn solucion estd, prin-
eipalmente, en manos de la mujer. Ella es
In que—por su actugeion en la sociedad y
por el rol importante que la vida le ha
confiado — puede transformar muchus de
las plogas que oprimen a la humanidad.

La puz entre los hombres, es una de las
grandes obrus que le estan encomendadas.
Pues, ella, desde la cuna, ha de ser el re-
flejo de todos los afeetos, la gran pacifi-
cadora de las querellas infuntiles, guia y
consejera en la edad adulta. Ella es la que
dobe eolocar en las manos de sus hijos, las
nobles armas del trabajo. Ella es la que
en ¢l mafinna, ha de erear la gran ley de
fraternidad que atn falta grabar en los
libros sagrados de los hombres.

Otrg problema social que puede resolyer
con mis facilidad, si sabe combatirlo con
eneigin, con tenaz perseverancin, es el
“‘alepholismo’’; perturbador y constante
enemigo del hombre, que forcejea con él
Linsta arrastrarly al vaeio.

En muchos hogares, en las diferentes
escalus sociales, desde el caballero que se
embriaga de champain y de licores finos,
hasta el obrero que enguile una tras otra,
grandes dosis de aleohol, se observa el pro-
coso de degeneraciGn que, fatalmente, se
efectin,

En los hijos, repercuten muchas veeces
las pasiones de sus progemifores; y por lo
general, estos hijos llevan en su cuerpo
los estigmas de la herencia eruel e injusta,
que les ha legado el desamor de su padre,

Esta horrible situacidon es counfinda al
cuidade de la madre; ella es'la que debe
soportar lu carga dolorosa de ese hogar,
—heclio con sus ensuefivs, con sus mejo-
res idenles,—y contemplar, hora tras hora,
¢l derrumbe, el aniguilamicnto de esas vi-
das, tan tiernamente amadas...

Pero, jes ldgico que la mujer sobrelleve

pasivamente ese estado de vida? jPuede y
debe rebelarse confra esta pasion que le
arrobata pedazos de si misma? No solo Io
creemos, lo afirmamos. Elln debe comba-
tirla; ella debe adquirir esa fuerza capaz
de defender de las garras del mal, a sus
hijos. Ella debe pedir proteccién a la so-
“ciednd entera, porque ¢sta no sélo se la
debe, gino que el heneficio recae directa-
mente en favor de su progreso.

Vivir bajo el yugo de un hombre aleo-
holista, aguaniar con resignacion todos
sus arrebatos, exponer a sus hijos al ejem-
plo de esa ruina y al peligro de esa in-
consciencia, es hacerse culpable. .,

La sociedad lucha para quitar el aleoho-
lismo; los hombres sanos lo combaten te-
nazmente. La mijer debe, pues, reclamar
esn proteccidn que le permita salyar a sus
hijos del ejemplo que irremisiblemente
lleva ‘al vielo, y que no lega al mundo méis
gue seres enformos o infelices.

Todn mudre deberia flejar de los labios
de sus hijos, ese licor que empiezan a sa-

borear desde muy nifios, hasta que después
s¢ impone por necesidad.

¥l aleoholismo, no es un factor en el
desarrollo del nifio; por lo contrario pro-
duce en todos los G:';___;.'Lm},-. fuertes pertur-
baciones. Es un veneno que la madra va
dando a su hijo en pequeiias dosis, y que
el organismo lo exige después como algo
indispensable.

jAlejad el aleohol de vuestra mesa, Ali-
mentad a vuestros hijos con sencillez, Ha.
ced que erezean fuerles y hermosos, que
su fisico no reciba esas violentas contrac-
ciones que ocasiona el aleoholl

Yo sé de muchas madres que se compla-
¢en en dar o sus hijos una ‘‘gotita’’ de
licor, permitiendo asi que ellos sientan,
inconscientemente, ln necesidad de esa be-
bida,

8i, por desgracia, en el hogar, el padre
os victima del aleoholismo, entonees, més
atin, debe la mujer alejar de sn mesa y
de los labios de sus hijos ese veneno que
va estd en sus venas; porque les es mis
TAcil experimentar ln influencia del al-
cohol 4 causa de que ya poseen tan fata-
les gérmenes.

Combata asi, en su hogar, separando de
sus hijos, con toda valentia, ese puligro;
fortifigue su organismo con uni alimenta-
¢cion sang y sencilla, y, sobre todo, aisle
por completo de sus eriaturas el ejemplo
del padre,

Si la mujer, en vez de responder a to-
das las amenazas y a todas las blasfemias
del desgracindo alcoholistn con palabrad
mAs 0 Menos amargas, 0 con ung sumisién
imperdonable, le hiciera sentir su poder
para con sus hijos y los cobijara bajo el
amparo de la sociedad, ese ser, sdlo, le-
jos de esas criaturas que él quiere, sufri-
ria el vaeio de su hogar un dia tan que-
rido, v buscaria ¢l remedio para volver
a él,

No es la pasividad de muehas—que creen
que el cuadro. horrible de la miserip fisica
do sus hijos es Jo que puede influir en la
concieneia del padre—la que ha de resol-
ver este problema vital. Ella debe sentirse
protegidn por todos aquellos que desean
¢l progreso de lau humanidad; ella debe
gentirse madre y quitar a sus hijos de esa
atmosfora impura. Pero, sobre todo, debe
recordar que la educaeién de los nikos em-
pieza desde la euna; que Ias debilidades
maternas condueen al vieio; que desde el
juego de las bolitas, mal practicade, Hega
ol nifio a desear las emociones del juego
con dinero; y por la gota de aleohol que
moja sus labios, siente mis farde la nece-
sidad de envenenarse,

Fste es el trabajo que la mujer debe efee-
taar, para quitar a la sociedad una carco-
ma que la envilece y para arrancar de su
lado el terrible enemigo de su felieidad,

Oarmpu 8. de PANDOLFINI.

Melodia cglogica

Alegres corvderillos triseadores
que confié n la ternura de tus manos,
wran log suefios miog, que por Hanoes
y montes fe signidron uvizores,

Lo mafianita azul, en los aleoves
golitarios low vio, ¥ en los lejanos
confines se perdieron, que inhumanos
lon dejaron marcharse tus amores.

Solo y triste hoy los llamo y me responde
¢l eco de mi ncento que se esconde
del walle en los brefinles traicioneros.

Por amoyp te conjuro: séme buenn:
ya lo ves: sufro mucho, mi alma pena...
jdénde esthn, pastorcita, mis corderos?

J. L. FERNANDEZ DE LA PUENTE.

A Don Quijote

Salve tii, caballero de lanza en ristre nrmado,
al que todos lamaron de la triste fignrea:
tn valor temernvio mil veces has probado,
aungue pruebas no diste de agudezn y cordura,

Cubalgando en el lomo de tu viejo roein
eruzaste eomo un hévee los campor de Castilla
en pos de unn aventura que fué guimera al fin..,
| Porque no siempre es oro todo aquello gque brillal

No te importe In burla de los necios del mundo.
Cufintos dieran tesoros por mirarse un gegundo
en ¢l espejo donde se copid tu figura,

gue si fué tu salidn obra digns de un loco,
con ellp has econquistado la glorin, que no es poeo,
|y al fin todos tenemos un rasgo de locural

José M. BRAWA.

El cerebro del fuerte

Es ¢l erisol jnalterable y durn

gue enbre el fleca del eabello eano

v adonde funde e peénsamientn hnmano
. lo incierto, lo probable y lo seguro,

Es ol evisol eandente gue al conjuro
de lo grande, lo noble y de lo sano,
va dejundo a los bordes de su areano
todas las lncrns del metal impuro.

Y en lu ignicion letal de rebeldins
vy en el vojo bulliv de fantasius
gue el hombive fuerte pternpmente eres,

e va formnando de materin inerte
para hendir hasta ¢l cielo de la muerts
Ip broneines campunn de ln ideal. ..,

Cindido PEREZ GARCIA,

Melancolia

Una racha de viento hurncanadamente
estremece lu fronda del desierto jnrdin;
en ln noche callada los suefios de Chopin
gimen en un armonio melpnedlicamente. ..

Glogn In lavia fria su triste ritornelo °
sobre el eristal sonoro del lage adormecido;
el paisaje otofinl se ha guedndo dormida
envuelto entre las gasas de un ceniciento velo...

[Qué largn es estn nochel, [oh; triste amnda

. [minl;
y edmo eava ¢l plmn la cruel melancolin
con su garra implacable de dolor y tristezn.

10h, ven, mi amiada, ven; dame tu boea roja,
que quiero ahogar con besos la infinita congoja
que me causs esta inmensu doloross pobrezal..,

Pedro HERREROS.
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Tiempos pasados; tiempos modernos

Ya habéis conseguido vuestro objeto.
TFrente a frente habéis colocado millones
de seres que tiemen un perfecto dereeho
a la vida, Ya estdis dirimiendo la con-
tiends, Contempliis desde seguro sitio lo
que dais en llamar vuestras victorias 0
vuestras derrotas. Contempliis impavi-
dos como, asesinados villanamente por el
plomo, caen esos seres desgraciados que
aeaban un poderio hereditario sin tener en
cuenta que no todos valen lo mismo aun
cuando estén engendrados por el valor o
el talento.

Sois los que al leer las obwas que desecri-
ben los tiempos del César os horroriziis de
aguellas hienas que echaban a las mujeres
y nifios al eireo para que fueran devora-
dos por las fleras,

(Qué més da! Estdis dando hoy un es-
pecticulo al mundo, tan barbaro como los
de por aquel enfonees. Esa es vuestra obra.
Esa ¢s la eivilizacion y el progreso de que
tanto alardedis. Las nuevas generaciones
gerfin las encargadas de inmortalizar vues-
tro nombre.

A, GARCIA HUETE.

De La Bruyére

¥ %% T.a migma claridad de espiritu que
nos hace eseribir buenas cosas, nos haee
comprender que no son bastante buenas
para que merezean ser lefdas.

‘Un talento mediano cree eseribir divi-
namente; un talento elaro cree hacerlo ra-
zonahlemente, .

# % # Abundaneia de epitetos, pobres ala-
banzas; los hechos son los que alaban y la
manera de referirlos,

# %4 Supongamos que los hombres fue-
ran eternos en la tierra; pues bien, por
més que medito, no ereo que en tal caro
pudieran afanarse por establecerse, tanto
como s¢ afanan en el estado actual de las
COSAR.

%% % giendo la vida miserable, es duro
soportarla; siendo feliz, es horrible perder-
Ja. Tanto monta.

# %% No hay nada que los hombres tan-
to deseen conservar, ni que euiden menos
que su propia vida.

San Pedro era casado

Tres de los evangelistags nos hablan de
1a suegra de San Pedro, lo que prueba qune
era casado,

“4Y luego saliendo de la sinagoga, vinie-
ron a casa de Bim6n y Andrés, con Juacobo
y Juan. Y la sunegra de Simén (Pedro) es-
taba acostada con calentura; y le hablaron
luego de ella, Entonees llegando él, la to-
m6 de su mano y la levantd; ¥ luego la
dej6 la ealantura, y les servia’” (San Mar-
cos 1-20-30-31).

“0Y lovantindose Jesis de la sinagoga,
entrd en casa de Simoén; v In suegra de Si-
mén estaba con una grande fiebre; y le
rogaran por ella. E inclinindose hacia elln,
levantfindose luego, les sirvif. (Lmeas,
TV-18:30).

FOY ¢ino Jestis a casa de Pedro y vid a
su suegra echada en enma y con fiebre. Y
toed su mano y ella ge levanté y les sir-
vio??, (Mateo VILI-14-13).

El color de las flores

Es un hecho reconocido que los colores
de las flores tienen nn objeto definido. Por
ello, lns insectos que hungcan miel recono-
cen lag flores, Iin sus vizitas llevan incons-
cientemente el polen de una flor a los es-
tigmas e la otra, efectuando de este mo-
do la feenndacién eruzada, cuya gran im-
portancia se reconoee en el vigor v fecun-
didad de la nueva generaeidn de plantas.
T8 interesantisimo mnotar que los tolores
brillantes no so encuentran mis gue en las
especies de flores a las ecuales sirven atra-
yendo log ingectos; nunea se les ve alli
donde lag plantas son fecundadas por el
viento. Es muy raro que las plantas tengan
necesidad de estar ocultas, porque estin
protegidas por sus espinas, sus pelos, sus
durezas 0 sus secreciones venenosas,

La atmoésfera

La atmosfera tiene la forma esférica eo-
mo Ia Tierra, si bien es mayor sn achata-
miento en lod pelos. Su espesor apreciable
es de 60 a 80 km.; pero observaciones mis
delicadas prueban que aunque mis enra-
recida, tiene varios centenares de kilome-
tros. A 10.000 metros la respiracion se ha-
ea imposible, porque el aire estd tan rarifi-
eado que no tiene suficiente oxigeno para
rogpirar. Por eso los que suben a la cordi-
llera de los Andes padecen un malestar o
ahogo llamado ‘‘soroche’’ o “‘puna’’.

La rosa del infierno
4 Es una flor, un fruto o una hoja? De
todo esto tiene esta planta extrafia que
nace al pie de un volean de Guatemala y
que es la uniea que brota en aquel terreno

http://resolver.iai.spk-berlin.de/IAIDDDOS57 DO1ESOOOD

LA CREMA DE LAS REINAS

La erema “‘La Reine des Crémes'' es on
producto preparado..sobre bases eminentes
mente cientifieas y de resultados inmejorh
bles para lo tez, Exfjuse esta marca y de oo
nallarse, pidala, citando este aviso, a 0¥ Yint
cos concestonarios, CAILLON ¥ HAMONET,
Tacuarf 267 Bueuvs Aires, guienes provee:
riin pars yue puyda obteneria

T

desolado; por esto se le ha dado el nombre
de rosa del infierno. Cuenta la tradieién
que esta planta la cultiva el diablo y sus
acOlitos, La flor es verde obscure con pe-
nachos blancos y rojos, se abre sobre un
solo tallo, algo prueso y crece bien o pesar
de la falta total de agua,

Réglisse Florent

la deliciosa pastilla
para grandes y chicos
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a 0.40 la caja
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