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T dives que papi eseribe moclhios 1ibros;
tero vo uo entiendo uua palalira de lo que
il eseribe. Meda la noche te estuve leyen-
o cosus. Di pentiendes ti lo que él queria
llewir 7 (T 81 gque podrias contarnos cuen-
108 bouitos, madre! ;Por qud no los eseri-
i, Japi asi? s gque = meudre nuned
e contd histovins de gigantes, de hadas y
o princesas! ;0 es que se lp han olyi-
ido ya todes!?
| Alpunos dias tienss que Humade clen
ffoces parn ir al bafio, y lo esperas, y viel-
fies g ecalentarle la comida, Y él eseribe
e e eseribe, olvidado de todo. jSiem-
fire jugundo a eseribiv libros! Pero si yo
Yoy a jugar @ su cuarto, ti vienes corrien-
flo” por mi, ¥ me gritas: ‘9jQué travieso
rgs, hijo!’! Eu enanto hago un poguito
de ruido, ya me estas diciendo ti: “9pNo
les que papd estd trabajando?’™ jAy! Qué
eisto lo speard o estar siempre eseribiendo!

Y cuando yo cojo el lipiz o la pluma
g pripd y me pongo a eseribir como &1 (a,
b, ¢, Jy e, £,z b, 1) en uno de sug libros,
ipor qué e enfadas asi conmigo, madre?
iA 6] no le rifies porque eseribal Nada te
Importa que @l estropee tanto papel, Pero
4 vo arranco una sold hojita para hacer
in bareo, ya estas diciéndome: * jAy, hijo,
qué inguieto eres!’ (Y a papd, que echa a
erder tantas hojas, haeiéndoles mareas
liegras por los dos lados, no lo dices nada!l

Rabindranath Tagore.
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‘ Las horas en el Japon

B lds ¢osmogoniag de todos los pueblos,
flos dins de la semana se han consagrado
ft una divinidad.
| Log nombres de cada dia de la semana
[8on en todos los idipmas glorificaciones o
ii!xah'atiom‘-.\: de una de lus siete grandes
llli\'iuiiiudes del eulto nacional o del mas
{eeptado por el pueblo.

Lungs, martes, miéreoles, ete., son exal-
laciones y veneraciones de la Luna, Marte,
Moreurio, ete.

Lag horas se han dedicado también a los
digges. B el culfo romano, la primera hora
del dia, empezando a contar el dia por la
una de la noche, perteneeia al planeta o

ivinidad que sigue en el orden serial acep-
o por todos.

En el Japin y en China los dias no fie-
Hen veintienatro horas, sino doce, porque
il eada hora son dos horas de las nues-
g, Los dias no empiezan fampoco a la
Ui en punto de la noche como entre nos-
ofros, ni a las doee del dia, como entre
los Arabes. persas ¥ turcos, sino a las onee
e 1a noche,

A partir de las once. cada dog horas, for-
hando una fraceion de las doce en que se
tenenentra dividido el dia, estd consagrads

BALVAMERTO EN LA EDAD MEDIA

——[Bocorrol—exclama la doncella cnyo hbote
%8 nha hundido en medio del lago azul,

b —Voy a salvarla,—dice el caballero gue esta-
A on la orilla, W al decir esto le quita la arma-
Ygra o gu caballo. . .

o Y al punto improvisa un bote, gue iraa a
i Elrg puerto a lp hermosa dongella y el inge-
80 hidalge,

MUNDO ARGENTINO

a un animal por este orden: la rata, el
huey, el figre, la cabra, el dragdn, la ser-
piente, el eaballo, el perro y el jabali.

La division duodecimal aseguran Jos ja-
poneses que es mucho mis praetica gue la
nuestra, Desde lunegn, la enropea uo esti de
aenerdo con el sistema métrico, y ademis

liay una partienlaridad muy digna de io-
farse 3 ey que empezamos el dia cuando

esti mediado, decimos mal, cuando se ¢ ta
conchivendo. Lo racional serin que el dia
enmpezase ton el dia, con el sol.

Palabras de Jorge Washington

“Ruego fervorosamente a Dios que in-
cline los eorazones de los ciudadanos a enl-
tivar ol espiritu de subordinavifn y obe-
diencia al gobiernoj que sientan un efecto
y dmor fraternal unos & otros y haela sus
convindadanos; v, finalmente, que s¢ digne
graciosamente disponernos a hacer jushicis,
a amar la virtud, ¥ a comportarnos con esa
paridad, humildad y temple de dnimo pa-
cifien, cjue fueron dotes caracterizticas del
Diving Fundador de nuestra santa religion;
pues que sin o huwmilde imitacion de ¢se
cfemnple en éstas virtudes no podemos espe-
var wunca ser una nacién feliz”

Matematicos celebres

Hratostenes, coetdneo de ILmelides, ¥
atleta vencedor en las c¢inco luchas de las
juegos Olfmpicos. Se le debe la TNamada
“O(hiba de Bratostenes’’, que sitve para
conocer los niumeros primos. También re-
solvié el problema de la ““duplicacion del
¢ubo’’. Lo mis admirable, dada la insufi-
ciencia de los medios de aquella época,
es que determinara la ‘‘oblicuidnd ’de la
ecliptica’’, fijandola en 93°:51120"%; wl
error es relativamente pequefio, pues ia
verdadera inclinacion estd fijada en 23° 277
Traté de medir la tierna, valiéndose del
medio que-fodavia se usa: la medieion de
un grado de meridiano.

Las glandulas suprarrenales
y el odio

Eneima de los rifiones hay dog pequenas
glandulas, del tamafio de un guisante, lla-
niadas glandulas suprarrenales y gllmuin!as
adrenales, Pertenecen a un pequeno grupo
de glindulas de nuestro cuerpo que no tie-
nen conductos ¥ tuyas seereciones pasan
dircetamente a la sangre, Pero lo curigso
de esas pequeias glindulas estd en que,
segin el doetor A, Z. Shipley, desempenan
un papel importantisimo en Ia paicologia
del odio,

La secrecion de ellag se llama adrenali-
na v no puede ser regida por la volunfad
del individuo. Cuando pasa o la sangre,
suba en pocos minutos la eantidad de azi-
car de dicho flaido, de diez a treinta por
ciento. Una emoeion fuerte coma el odio
provoes un aumento de secreeion de adre.
naling de las glindulas y simultineameante
un aumento de azicar en la sangra (ue
proporeiona al miseulo el alimento que ne-
cesita, por lo eual, uno de los efectos de
la gecrecidn de adrenalina eg dar vigor al
hombre enfurecide que desea ejercer ol
pran esfuerzo museular que requiere una
lyeha o una huida,

Se ha probado que la estirpacidn de lus
glandulas suprarrenales gjiree un efecto
debilitante sobre la fuerza museular, y que
uny inyeecion de adrenalina produce efve-
tos vigorizanfes, pues no s6lo saca aziear
del depésito del higado para alimentar a
log misculog sing que tambicn restaura log
museulos fatigados, temporalmente por lo
menos: 181 hombre enfadado se halla en
igual condicién que el hombre que esti
realizando el mayor esfuerzo figico de que
G8 Capaz.

Los indios en los Estados Unidos

Segtn el dltimo censo que se levantd en
1910, en loz Estados Unidus hay 265,084
indips, ufimero que representa un anmento
de 17430, o sea nn T por eiento mis que
en 1890, El referido informe demuestra que
la proporeion de aumento entre la pobla-
cion india es mis baja que la de los blun-
¢os; que los indios puros estin desapare-
ciendo por completo, ¥ que la concurren-
cin de los nifios indios a Jas escuelas ha
aumentado. También se demuestra que hay
un notable aumento on log indios gue ha-
hitan los terriforiog que el gobierno les hi
cansagrado, vy un aumento en la propor-
¢ibn de log que se ganan s propis snbsis-
tencig. Enfre log indios se encupntran des-
de el obrero hasta el howbre de Ciencia,
eg doecir, hay fabricantes, banqueros, altos
funcionarios de gobierno de Jos Estados
Unidos, ingenieros mecinicos, abogudos.
médices, ete., por mis que la gran mayoria
de elloy se consagra a la indvstrin agri-
el
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El alcoholismo

La embriaguez es tan antigua como Ia
civilizaeion; pero durante mucho tiempo el
beber alephiol fué privilegio de los ricos,
pues sdlo habia ving y agnardiente de uvas
yode frutas, La industria moderna lo puso
al aleance de todos inventando el modo de
tabricar aleoholes de papas v de cereales.
I98 errdneo creer que el buen vino no causa
daiip; eualquier bebida, vino, sidra, cerye-
74, eana, licor, contiene cierta cantidad de
aleohol; sus componentes accesorios neutrs-
lizan su aceidn de un modo secundario:
puede decirse que =6lo modifican ¢l tono
que Imprimen a la nariz del bebedor; la del
que bebe vino sa pone roja; la del bebedor
de ceryeza, morada; y azulada la del que
bebe aguardiente. Hay bebidas que contie-
nen adewdis otrog toxicos, como sucede con
ol ajenjo, euyo envenenamienfo es uno e
los efeclos mis temibles del alcoholismo,

Diamantes y perlas

Todas lag piedras preciosas y las perlas
estin en alza regular y constante.

Haee 50 afos el diamante valia 17 pesos
oro el quilate (0,20 gramos) en bruto y 70
el tallado. Hoy wvalen, respectivamente 20
y 90,

Bl “*Regente’?, que el dugue de Orleans
comprd en 1717 al ministro Pitt por 675.000
pesos oro, costandn ademés su falla 25.000,
Loy vale 2.000.000. '

Una perla puede valer hasta 200 veees
81 peso; pero, en gemeral, la calidad esta
en razon inversy del tamaiio, Bl eollar de
lIa. princesa Matilde, que habia costado
115,000 pesos oro, ge vendis en 170.000,

La duquesa alemana de Sajonia-Leitz

vendié en 86.000 otro collar comprado diez
anos antes en 38.000.
L] eollar Thiers, en el Louvre, se estima
Loy en 600.000 pesos oro, y el collar Meyer,
robado y vuelto a encontrar en Londres,
estaba valoradoe en T00.000.

Entre pibes
— Cudintoy afios tiene tu hermanito!
—Pres.
—Plies mi perro tiene un afio y corre mas
que tu hermanito.
—Pero tu pérro tiene cuatro pies y mi
hermanito solo dos.

Un libro “‘sélido’’

Bl Jibro més “‘s6lido’! que existe en ol
mundo fué regalado recientemente al Field
Mugeum de Chicago, Consta sélo de 10
plginag, qoe se¢ componen de lozas primo-
vozamente talladas, de finisimo jade, Tl
libro fué hecho por orden del emperador
de ta China, que reindg de 1662 hasta 1722,
y es un doemmnento de familia de inmenso
valor histdrico. El texto esti egerito en
chino y manchi, con esmerados adornos
en la primera y en la tltima pigina. Se
crep que esfa preciosa reliquia fué vendi-
da o causa de la necesidad de dinero que
tuvo lao familin imperial destronada, que
ha permanecido retraida desde el esfable-
¢imiento de la Repiblica China.

Notas curiosas

El mayor Banco se halln en Londres: el
nayor t:—:m_}-llu, ¢n Roma; la mayor Bolsa
de Comercio,en Nueva York; la construe-
cidn metalieca mis elevada, en Paris; Ia
mayor fibrica de tabacos, en San Luis; el

Alimentos Frescos
Sanos y Apetitosos

se asecuran con el uso de nuestras

Heladeras Higiénicas

Consumen poco hielo, pronto reembolsan
su precio con lo que ahorran en fiambras,
fruta, leche, manteca, verdura o pescado,

y evitan gastos de botica!

Pida deseripeién de los ultimos modelos o
VISITE NUESTRA EXPOSICION

€§§Se Is & (@. vihv

UNICA CASA ESPECIAL en miguinas y
utiles que reducen el trabajo y los gastos
CABETros.

Magquinitas de hacer helados, § 5.50

mayor. puente colgante, en Nueva York; el
mayor hospital, en Paris; la mayor cons-
truceion de piedra, em Egipto; la mayor
catarata, en Africa; los mayores jurdines
piblicos, en Paris; @l rio mayor, en 1o Amé-
rica del Sur; el mayor monumento, en Was-
hington,

Proverbios viejos
Iis tonto ensefar los dientes al que no se
le puede morder.
Bl eerrar los ojos no es siempre signo de
dormirse,
Al que quiere bastante, nada le falta.
El oro reemplaza al mérito.

¢Cuil es la racion alimenticia

minima?

Depende e muchos factores: la estatu-
ra, el peso, el clima, el tralajo, el tempe-
ramento. Atwater es quien ha hecho expe-
rimentos mis precisos: un adulfo de G0 o
70 kilos que viva en reposo en una tempe-
ratura de 17° ¥ sin hacer trabajo alguno
inftil, necesita 2250 calorias por dia, 0
sea 53 calorias por kilo para vivir. Gan-
thier opina que es suficiente con 2.000 ca-
lorias, producidas por 82 gramos de albu-
mina, 50 de grasas y 380 de hidrato de car-
tono. Bordet piensa que basta con 60 a 80
oramos de albuminoides, 50 a 60 de grasas
y 225 a 300 de hidratos de ¢arbono. La ma-
yor parte de las personas comen mucho
més, y de ahi las alteraciones de los rifio-
nes, del higado y del estémago, el arfritis-
mo, la gota, Ja neurosis, ete.

HIERRO-QUINA-BISLER

APERITIVO HIGIENICO
RECONSTITUYENTE DE LA SANGRE.

CADA LITRO CONTIENE GRAMOS 0.5

DE HIERRO DISUELTO, ASIMILA-

BLE AL CUERFO HUMANO. LEAN

L0 QUE CERTIFICAN LOS MEDICOS:

o peotimddo’ el Hierre-Quinn-Risleri on va-
rios eagos de anemin y debilided en las fun-
elomes digestives y tengo el gnsto de degtarar
gue siempre me ha dado excelentes resulti-
dog, por lo gque no dejurd de recomendnr esta
prepnraciin,

Dr, César Alllevoe - Mddico. Hs; Aires.

Para Ins personsw avdmicns, débiles v ton-
valeelentes me he convencido gue ol Hierro-
Quing-Bisleri es e mejor reconstituyents

e, B, De Benedett! - Madicn. Lo Plata.

http://resolver.iai.spk-berlin.de/IAIDDDOS57D022B0000

Quereis la salud?%

4

El Hierro-Quina-Bisleri es un poderoso ape-
ritive que perticularmente consumo, engan-
trindolo superior o otris bebidas que &8 ex-
penden con ¢l mismo titulo 3 que no son otra
LOSA (ue prepardciones amuargas que srruinan
el estdmago,

Pirmado: Goicoechea - Médico, Banta Fe




