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tamente sineero, y que si todos los

hombres nos propusiéramos hablar

con sinceridad, la vida en eomun se
tornaria imposible. Es probable, Pero
sigo ereyendo que la sincervidad es una
fuerza, una wvirtud que dignifica a la
eriatura humana, y que, a pesar de cuan-
to se diga en su contra, el hombre debe
cultivarla siempre dentro de lo que le
gea humanamente posible.

Si no se puede ser absolutamente sin-
cero, no por eso hay que convertirse en
un hipderita que dice lo contrario de lo
que piensa. Dentro de la relatividal de
las cosas humanas, todos podemos ser
sineeros si tenemos la firmeza de querer
serlo. Para dar a entender a un hombre
que es un necio, no es necesario decirselo
en la cara, brutalmente, sino que hay
multiples maneras de que él lo entienda
sin que uno se ponga tragico. Lo malo
es pensar que fulano es un mentecato, y,
sin embargo, so pretexto que no se pue-
de ser sincero, decirle que es persona de
ingenio o hacer demostraciones de apro-
bacién a sus mecedades.

La sinceridad, que es el cultivo de la
verdad de cada uno, debe ser la base
del hombre, del verdadero hombre que
no cree que para triunfar -ha de imitar
los manejos repugnantes de Tartufo. No
cae mayor descrédito sobre una persona
que cuando todos nos hemos percatado
que jamas es sincera. Ese ser estd aca-
bado entonces, ha terminado para nos-
otros, ¥ en vano sera que se golpee el
pecho ¥ nos haga las mis elocuentes con-
fesiones de sinceridad. Sonreiremos. Nos
parecerd mds comediante todavia y mno
tomaremos en serio, a lo mejor, ni esos
fugitivos lampos de franqueza que todo
ger humano tiene en la vida.

Siempre he ereido, a pesar de la opi-
nién numerosa que lo niega, que se puede
ser sincero, si no en absoluto, en parte
siquiera. No hay més que tener el dni-
mo penetrado de claridad y franqueza,
de amor entranable a la verdad. Aquel
que le repugne la mentira como una la-
era, ese serd sincero en todos los actos
de su vida. Podra no manifestar su sin-
ceridad totalmente, pero eso es lo de
menos: lo primordial es que no la so-
foque, que no la hunda en los repliegues
de su espiritu y la haga morir por falta
de ventilacion. ..

Si abundan tanto las personas que te-
men ser hasta mezquinamente sinceras,
es porque han sido maleadas, desde su
nifiez, por una edueacién falsa, hipé-
crita, inmoral. Al nifio, desde la escuela,
no se le ensefia a ser sincero, sino a leer,
a escribir y hacer cuentas, En el hogar
sucede lo mismo, o peor: el pequefio e
que todos se esfuerzan por no ser sin-
ceros, por opinar lo contrario de lo que
piensan. Ve al hermano mayor, por ejem-
plo, que eseucha gravemente las opinio-
nes del padre, pero que apenas éste se
ha levantado de la mesa dice, entre -dos
careajadas:

— [Qué viejo macaneador! jCémo se
conoce que se esta poniendo chocho!

Y Inego el nifio ve también las efu-
givas demostraciones de amistad que hace
su madre a la visita que acaba de llegar.
El nifio, en su candor, cree que su mama
estima a esa sefiora a quien abraza y
besa ruidosamente; pero se desencanta
cuando, una vez que esa senora se ha ido,
oye las palabras malsonantes que su
mamdé dice respecto a la visita que acaba
de marcharse.

Todas esas escenas de refinada hipo-
cresia social se van grabando en el espi-
ritu del nifio. Su educacién se ird Ma-
ciendo asi tortuosa y maligna, como la
de sus padres y hermanos, y cuando, ya
hecho hombre, se lance a la conquista
de la vida, habrd un ser més que no po-
dra nuncar ser sincero, y hasta le parece-

S E dice que no se puede ser absolu-

‘ra cosa de loco nada mas que intentarlo.

Sin embargo, no creo yo que cueste

I'heroico trabajo serlo, en la medida que

la filoséfica prudencia nos aconseja. Con
no ser hipéerita, con no decir aquello
gque TNoO pensamos o sentimos, ya se es
sineero, ya somos francos, ya somos co-
mo humanamente debemos ser en todos
nuestros. actos. . .

Si un amigo querido tiene un grave
defecto que resta brillo a sus virtudes,
no se debe decirle que no es verdad que
tenga tal defecto, ni tampoco que su de-
fecto lo empequeficce totalmente, Debe
decirsele que es listima que, voseyendo

SAnnde Sfoenlire

TEMAS DE EDUCACION MORAL

La fuerza de la sinceridad

Por Sixto J. Ramirez

Siempre he creido, a pesar de la
opinion nuwmerosa que lo niega, qile
se puede ser sincero, st no en abso-
luto, en parte siquiera. No hay nids
que ‘tener el animo penetrado de
clavided y franqueza, de amor en-
trafable a la verdad. Aqicel que le
repugne la mentiva como wna lacra,
ese serd sincero en todos los actos
de su vidd., Podvd wo manifestar
su sineeridad tetalmente, pero eso
es lo de menos: lo primordial es
que no la sofoque, que no la hunda
en los vepliegues de sw espivitu y

la haga morir por faltg de venti- H
lacion. H
H
H

N A A R RN BB a R SR ARARRRR R RN R R RR R AR R TR

tan altas virtudes, tenga ese “pequetio
defecto” que tanto dafio le causa. Vers
én esa frase, “pequeiio defecto”, la pia-
dosa observacion del amigo, y al propio

tiempo se alegrard de tener un ser que-
rido que no l¢ adula, ni le rebaja tampo-
co con reproches demasiado erueles, sino
que sabe ser tan delicada y noblemente
sincero.

Y asi, como en el caso sefialado, puede
hacerse en todos los demds. Es una men-
tira eso de que hay que ser farsante para
tener “buenos” amigos v rodearse de fa-
vores. Eso es dar pdabulo a la aduloneria,
a la desvergiienza y al arrastrarse de
rodillas. Kl hombre debe estar siempre
de pie. Los que mienten, los que no dejan
de agitar el incensario sobre lasg cabezas,
mareandolas, no tardan en ser desenmas-
carados, y caen con estrépito, como una
estatua cuyo pedestal fuese de barro.

La sinceridad es una fuerza. ; Por qué,
entonces, empefniarse en ser débil, mez-
quino y vacilante de espiritu? ;Por qué
no proponerse ser sincero, asi como nos
proponemos conquistar a una mujer o
progresar en nuestro empleo? Todo hom-
bre que goza del prestigio de rendir culto
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3 la sinceridad, no tarda en ser admira-
do y consultado en los casos dificiles por
todos. Ven en él al hombre que ha de
transmitirle una palabra con calor de co-
razon, equivocada o no, pero siempre lu-
minosa de franqueza.

Hay que apartarse de los hombres in-
sinceros, v buscar anhelantemente la
compania y la amistad de los que adoran
la franqueza, si se quiere tener un es-
piritu noble y fuerte, con sed de per-
Teccionamiento. El contagio de los far-
santes es tan peligroso para el espiritu
como la lepra para el cuerpo. Alfernar
con ellos es querer confundirse con ellos,
escoria social que solo merece el mads
olimpico desprecio, Para aleanzar cum-
bres de perfeccién mno hay otro camino
que el de la sineeridad; hay que empezar
por ser franco consigo mismo para po-
der luego serlo con cuantos nos rodean.
Tengamos el valor de mostrarnos como
somog, sin caretas ni engafios, ni ro-
dearnos de aureolas que no merecemos.
iPor qué no ser sinceros? Intentémoslo
siquiera. No digamos cobardemente que
la sinceridad no pertencee a nuestro si-
zlo, ¥ en tanto vamos sembrando la semi-
lla perversa de la hipocresia en el alma
virgen de nuestros hijos.  Hagamos que
sean hombres, es decir, hagamos que
siempre sean fieles a su verdad!

Y también “mami”

nen en CAFIASPIRINA

el bienestar y la alegria.

NO AFECTA EL CORAZOGN NI LOS RINONES

Tgualmente admirable para dolores de
muelas y oido; neuralgias; reumatismo:
excesos alcohdlicos; ete. Regulariza la
circulacion y levanta las fuerzas.
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UANDO “papa” llega de la oficina “molido”, nervioso, harto de “tan-
tos por ciento” y de “muy sefiores nuestros”, con dolor de cabeza y “peso
en el cerebro”, jqué bien le sientan dos tabletas de

@AFIASPIRINA

En pocos momentos se alivian los dolor
! vios y vuelve la sonrisa a iluminar el rostro de “papa’.
“las ninas”, “los muchachos”
un amigo que los libra d

es, se acaba el cansancio, se calman los ner-

, todos lps de la casa, en fin, tie-
e cualquier dolor y les devuelve

iNo reciba tabletas sueltas!

Pida el tubo de 20 tabletas, o el
SOBRE “ CAFIASPIRINA " de dos. ’
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