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La moda de ser delgado

Ser delgado estd de mmoda y como, seglin
dice el refran, lo que es moda no incomoda,
no pretendemos discutirlo; pero se mos ocu-
rre preguntar: ;Consiste la moda en no ser
monumentos de carne ¥ de gordura, o en con-~
sServar una d_D.—I.l'lf-ll(‘lZl esbelta sin perjuicio
de la salud y sin convertir nuestro cuerpo en
utia percha (Ie huesos mal cubiertos de pelle-
jo? La respuesta es obvia. Pero, icomo hacer
para lograr ese término medio y de buen
tono? Hay millones de personas de ambos
SCX0S que se han formulado esta “pregunta
sin encontrar gespuesta, al verse, no stlo del-

'ulas sino también con los nervios v el es-
témazo del todo debililados. Estas personas
ban probado infinidad de ténicos y remedios
para corregir su extrema y peligrosa delga-
dez, sin lograr resultade alguno. Entonces se
resignan a pasar el resto de su vida en ese
estado, crevendo que st caso no tiene remes
dio. Una fuerza regeneradora de reciente in-
vencidn tiene la propiedad de crear carnes
aun al tratarse de persomas que hayan estado
delgadas (Inrantc muchos afios, al mismo tiem-
po que corrige los estragos causados por las
enfermedades o Ia m.l]d digestion, y que
fortalece lds nervios. Fste notable descubri-
miento se conoce con ¢ nombre de Sargol
Seis elementos de reconocido mérito para
producir fuerzas ¥ carnes han sido-cientifica-
mente combinados en este denmbrlmwnto sm
ioual, recomendado hoy per los mejores mé-
dicos y usado por millares de personas en
Europa, en Sud América y en Norte Améri-
ca. Es un prepars ido absolutamente eficaz, eco-
némico e inofensivo. El nso sistemdtico de
Sargol durante un espacio de tiempo relativi-
mente corto, produce fuerzas y carnes corri-
giendo los defectos de 1a digestion y proporeio-
naudn al organismo en forma conceutrada
los elementos que forihan la grasa o la gor-
dura. De esta manera es que aumentan las
carnes v las fuerzas de las personas delga-
das, Nosotros lo recomendamos a nuesiras
luenas amiguitas que, si bien quieren estar
a la moda, no gustan de vestirse con la fun-
da de un paraguas. — Unicos introductores;
Milanta ¥ Cila. — Rivadavia 1255.
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No puede negarse que el cinematégrafo
€5 una gran lll\ fllflf}l‘l.

Tan grande, que casi me atrevo a asegu-
rar es infinitamente superior a la invencibén
del paraguas, a la invencién de los tallarines
al pesto, y hasta a la tan ponderada inven-
cién del caballo.

dPuede pedirse una diversiébn mais econ6-
mica, mas Gtil, mas instructiva, mas morali-
zadora, y, sobre todo, mis productiva para
los que la explotan?

Lo malo es que, desde que se popularizd,
como especticulo phblico, ¥ empezaron a fa-
bricarse peliculas como quien fabrica embu-
tidos, ha sumido en la mayor consternacién
a infinidad de honrades padres de familia,
para quienes la tranquilidad v el reposo han
desaparecido por siempre jamds.

Amén,

Y es qgue, desde entonees, no hay mujer
de 12 a 60 afos, sea soltera, casada, viuda
o divorciada, que no se sienla con arrestos
suficientes para eclipsar la fama de Mary
Piclkford, de Theda Bara, de June Caprice,
de Viola Dana, de Perla White, de Ossi Os-
valda, ¥ de un centenar mis de ilustres ex
maritornes, cuya audacia, cuya frescura y cu-
ya desprcompacmn. unidas a una fenome-
nal propaganda — clencia en la que los yan-
quis son maestros, — las han convertido, de
la noclhie a la mafiana, poco menos que en
glorias mnaciomales, cuyes nombres, o alias,
se escribirdin en la historia con letras de oro
enchapado, para admiracion de los siglos ve-
nideros.

Ya no hay muchacha que quiera repasar
las medias de su padre, ni lavar les pafiales
de su hermana menor, ni mondar papas, ui
hacer ¢l clasico pucherete, ni ocuparse en
ningugo de esos menesteres que las conyier-
ten en enf_'i[ﬁtﬂ(lﬂr:l_\i amas dC Bl ciasa.

iOh, el cinel...

ATLANTIDA

¢sos que cuestan mucho y no tapan nada?

:Existe mayor satisfaccién que la de —
en alguna pelicula de asunto clasico o exotl-
co — presentarse desnuda para que el pi-
blico pueda admirar la perfeccién de lineas,
v enterarse, de paso, de que Ia actriz tiene
un lunar en la boca del estémago, y otro
donde Cristo perdié el poncho?

Todo eso en lo que se refiere a la vida
artistica tnicamente, pues lo referente a la
vida -privada presenta atractivos mucho ma-
yores,

En primer lugar, los sueldos fabulosos que
ganan las estrellas ¥ los esirellos del cine,
que, entre otros goces, les permiten el de te-
ner un soberbio palacio para cada mes del aito.
Asi pueden darse el placer de pasar, por

ejemplo, un mes en Los Angeles y otro en
los demonios.
Luego, el atractivo de que todas las re-

vistas del mundo cuenten a Ius lectores a qué
hora se bafia, si le gusta mis el mondongo
a la genovesa que el choucrout, las cartas
que recibe al dia, los pretendientes que ha
rechazado v los irascos de patchuli que gas-
ta mensualimente,

Después, como el firmamento en que bri-
Itan esas estrellas es un firmamento esui ge-
nerisy, y no conyiene romper moldes, hay
que imitar a las demds, para no ser menos
que ellas. Lo que quicre decir que puedes
una casarse un lunes con Charles R'I}’, di-
\onmrqe ¢l martes por la maiiana, el mismo
dia por la tarde casarse con Frank Mayo, di-
VOrglarse v casarse en seguida con \’Tuulmru
Love, y asi sucesivamente. | Ay, Jesfs, qué
delicial ¢No eg cierto, muchachasr?.

ahora que ecsta disponible el antipatice
Jack Pickford, jqué suerte poder pescarlo ¥
ocupar el lugar de aquella pobre cabeci-
ta loca que se llamé Olive Thomas! {Qué

Todas suefian con ¢l cine, cvando no las
domina el insomnio, ¥y algunas hasta tienen
atroces pesadillas,

i Oh, el cinel.

Pero, bien mirado, no es para menos.

Vivimos en pleno romanticismo. No en el
romanticismo clasico, que, cnando mucho,
arrastraba al convento, o a las poélicas ca-
bezas de fésforos, con que las jovcueq Lis-
téricas terminaban su mundanal existencia,
sino en un romanticismo modernista, quie con-
duce al cabaret — [ya apareci6 "L(_‘{I.'.II.HCI ly —
al prosaico bicloruro, o a la hospitalaria co-
caing.

Por eso no puede extraiar a nadie que la
iuventud, y hasta la senectud, femenina y fe-
minista, se sienla atraida por el cine, como
¢l hierro por ¢l imin, o como los nr:lilims
por_el presupuesto.

Tiene sus razones.

dPuede haber algo mis agradable, para una
mujer, que recibir centenares de intermina-
Dles y apretados besos de log murpurines la-
bios de Jorgito Welsh, de Wallace Reid,
William Farnum, o del gafleguite Tony Mo-
reno?

¢ Puede haber gozo mavor que ser arran-
mcl.;, a tiro limpio, de los brutales hrazos de
alglin  asqueroso bandido mejicano, por el
movedizoe Tom Mix, el amanerado y mond-
tono Harry Carey, o el taciiurno y hermo»u
William Harg?

s Puede baber deleite mds grande que des-
fallecer en brazog del risuefiovy saltarin Dou-
glas Fairbanks, o en los del japonés Haya-
kawa, vestido de torero ¥y arrasirando la
faja v la asa(ira?

:Cabe dicha mayor que lucir .hhdj.l‘s, plit-
mas ajenas, sombreros y cenfendres de en-
cantadores, riquisituios y lujozos vestidos de

henor ser cunada de una estrella de primera
magnitud como Mary!... :Verdad, chicas?..

Ya ven, pues, mis lectores, que hay motivos
mis que suficientes para trastornar los se-
sos, no ya de una muchacha romintica, sino
hasta los de cualgunier feminista cuarentonu

Por eso, no sélo disculpo la chifladura que
les ha dado a las mujeres por converlirse en
estrellas peliculeras, sino que la apruebo y la
aplaudo, pues estoy convencido de que la que
1o Ja tenga 0 no es mujer o no merece serlo,

Si oa las mujeres les qmt.n'm:. la envidia,
squé nos quedard de ellas?

Apéense, pues, del picaso esos padres ca-
breros e irreflexivos, vivan en su época ¥
sean toleranies con stis vastagas.

Sobre todo, no las contiadigan, aungue
ellas p]ct-.‘.urlau ser cstrellas con rabo. Dé-
jenlas que sigan sn destino, I:camu que lo
que quiere la mujer lo guiere Dips, v que
por algo se ha inventado aquel adagio, re-
fran, o lo que sea, que dice: «S5i to mujer
se empefia en que te tires por una yentana...
pidele a Diog que sea hajaz.

¢Que gquieren filmar? Que filmen, ;Que
dquieren formar parte del sistema pldmlauo?
A Flammarion cen cllas.

Mientras sigan barriendo y cocinando, que
suefien lo que guieran, Pero si, por sofar,
dejan de hacer el puchero, enlonces no ]l-lbfi
mas remedio que despertarlas.

¢l mejor despertador es un buen gas
rrofe. o

:Oue no hay que pegar 4 los niffos?

Asi dice Vigil. Pero de las nifag no dice
una palabra. Se calla,

Y el que calla otorga.

Que conste.

Db, de Soldati,

Julidn J, Bernat.
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