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En dona, hay agua estancada nay un criadero de mosquitos, Des-

Basty “;;ig e‘rsife peligroso insecto cow trabajo y gasto insignificantes,

e t';'osé ¢ilo, exlender sobre la superficie liguide una finisima capa

TR 5 n, para lo cual se mesclard éste con wna gran cantidad de agua.
Sen se extenderd luego por si solo en la suberficie,
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N . T . !
ot 0 Wse ropa wmicrior de lana, Con ello se evitard resfrios y afeccio=
Mds graves,

2 Australia ha sido ¢l Proplo gobierno quien se ha encargado de

 diyi :
W esto qdvertencia a los padres de familia, en salvaguarda de la
general, -
P?‘l.‘

de ls &fi_r-‘r‘a Oiro desayuno al cajpé con leche — lan comun aqul, — uho
Yenting bnentas mds mdigestos. Entre lo poblacion infaniil de la Ar-
! s €l café con leche causa serios estragos.
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v Por o menos, del pan blanco — sin tostar — que agui

iene qqin }m trizado de los fosfatos y witaminas, pan que sdlo con-

Brincipey' S sal, gluten y abnidon; pan de engrido, en fin, que es el
factor en las énfermedades del tubo digestiva,
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e ¥
: cmnf?mtuf i gl aro gnillares de persomas por falla de ejercicio, por ne
Wcion . 9 indispensable, siquiera, para mantener en normalidad las
SENRCE Orgdnicas,

Sindy 9 Se conoce ningiin caso de personns fallecida por caminar dema-
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' bmf?”’ﬂ? e sucio es was daioso gue beber agua sucia. Acosiiin-
respiray, de din vy de noche, en una atmésfera pura.
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_ Ciﬁi,.ﬁ ""’_"-\'f’fo de Ldison: no di'ff}‘-u.’f ¢ la circulacidn de la sangre;

giﬁbuy{; i con las prendas _Q’e vestiy los wases sanguineos. IEdison

ey g, *‘P_"'"far’eT_e’frrir{r-J;.', al cuidado en edejar correr Libremente ly san-
Ex¥traordinario vigor § su perfecia salud,
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q __c_‘_"'fwfmc si no figura usted endre el mmenso nimero de perspnas
8¢ ingy Segiin lo opinicn de eminencias cienfificas que nos han wisitado —
AR porque comen tres o cualro veces mds de lo necesario.
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Manuel Galvez hijo
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Arturo Capdevila, critico teatral

J‘argﬁ Arturo {Capdevita de  bleza, los deberes del critico.
op ; .0 leatros.,
ATheulo, aparecido en el niie

1

eatr; : : 3 §
¥ Precisis = I'"PO;‘*‘blt condensar  yistas nuestros, y <nada serd mis grato a
ﬁiaﬁ'ar hocon mds elevado espi-  su corazdny, como 6l lo dice y lo ratifis

uen sentido, las pecesi-  camos. ;

Ibero-Amerikanisches
Institut

PreuBischer Kulturbesitz

\ NYE“M. en Alta Gracia, mienzo de su colaboracion regular en At-

ia A €813 terminando su libro  lantida; grata noticia que trasmitimos a

0 1o Un hombre fuertes, Manuel nmestros lectores con la seguridad de que
' Aluncia, para mayo, ¢l co- la recibirdn con explicable plager,

g merosas felicitaciones, dades y los rumbos del teatro nacional;
SOmo expresivas, por ha- ni con mayores galanura, severidad ¥ no-

Capdevila, estamos seguros, es bien ca-
Tot paz de coadyuvar, con admirable eficacia,
featu 108 ap . o - «en el definitivo advenimiento de un gran
me];'f*ﬁa' tons o verdad, una obra macs-  joatrey con grandes auteres y grandes ar-
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Lo que deben hacer los
delgados para aumentar
sus carnes

El consejo de un médico para
hombres y mujeres delgados

Millares de personas de ambos sexos se
encuentiran sumamente delgadas, con ner-
vios v estémago del todo debilitados y ha-
biendo probado infinidad de tonicos y reme-
dios para producir carnes, sin resultado al-
guno, se resignan a pasar el resto de su vida
en un estado de absoluta delgadez, en da
creencia que st caso no tiene remedio. Una
fuerza regeneradora de reciente invencion
tiene la propiedad de crear carnes, atn al
tratarse de personas gue hayan estado del-
gadas por muchos afios, v es fambién sin
rival para corregir los lestragos causados
por enfermiedades o por la mala digestion,
asi como para dortalecer los nervios. Este
notable descubrimiento se conoce con el
nombre de Sargol. Seis elementos de reco-
nocida fama para producir fuerzas v car-
nes han sido cientificamente preparados en
este descubrimiento sin igual, el cual es re-
comendado por los mejores médicos v usa-
do por millares de personas en Europa, Sud
América, las Antillas ¥ los Estados Unidos.
Iis del todo eficaz, econdmico e inofensivo.
Jil uso sistematico de Sargol por un espa-
cio de tiemipo relativamente corto, prodice
carnes y fuerzas, corrigiendo una defectuo-
sa asimilacion. De esta manera es que ap-
mentan sus carnes y fuerzas las personas
delgadas. Este nuevo especifico ha dado re-
sultados espléndidos como ténico para los
nervios; pero las personas nerviosas no de-
ben usarlo si no desean ganar, por lo me-
nos, diez libras de carnes. Se yende en las
principales farmacias y drogufrias. Unicos
amportadores: Milanta y Cia. Rivadavia
1255, Buenos Aires.
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