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ha sido la dicha en muchos hogares

: pues gracias a este poderoso so-
Uiz brealimento, los nifios que antes
R\ eran retraidos, débiles y enfermi-
% zos, han recobrado en poco tiem-
R po la plenitud de sus energias,
E con so6lo haber tomado diaria-
mente unas cucharadas de la
s PEPTO MALTINA, sobreali-
\W mento que repara las fuerzas
-- perdidas, tonifica los nervios y

- activa la inteligencia. La prueba
elocuente de sus méritos son los
magnificos resultados obtenidos
en hospitales y clinicas del pais.

EN TODA BUENA FARMACIA

Ibero-Amerikanisches
Institut

Preugischer Kulturbesitz

B

 Z

%

Al

A

br

http:/iresolver.iai.spk-berlin.de/|AID000607 COO720000

G

—jMozo!.. Este pescado no estd fresco.

i i
—{Chist!... Hable méas bajo, sefior... lire gue HA

clientes gue han padido pescado,

De Else Lasker Schiiler
Senna

Desde que en la colina te en-
terraron, dulce es la tierra pa-
Ta mi.

Alli donde los pies mie Ilevan
de puntillis, voy por caminos
PUTES.

1Ay, rosas de tu sangre, de
cuinla suavidad la muerte im-
pregnan!

Ya no siento temor ante la
muerte, Sebre tu sepultura he
florecido con flor de enreda-
dera, :

Siempre me llamaban fug la-
bios; ya nunca de ellos volard
mi_nombre,

Cuando la tierra te cubria,
cada pufiade mie enterraba a mi
también,

Por eso en mi ya es nache
para siempre, v soy incom-
preusible para todos.

Mas ti estds a la puerta de la
Ciudad Tranguila y en ella me
aguardasg,

Nostalgia

Desconozeo el idioma de esie
irio pais, y no puedo seguir su
pas,

Tampoco sé interpretar las
nubes errantes y mis labios ha-
blan de lejania.

El “record** del frio

Nardenskiold, en su famosa
expedicion en el ¢Wegas cos-
teando ¢l Norte de Siberia, re-
gistrd como temperatura mdas
haja en todo su viaje 479 centi-
grados bajo cero. La expedi-
cidn organizada para buscar a
sir John Franklin encontrd, el
dia 3 de enero de 1880, que el
termdmetro descendid a 577
centigrados bajo eero.

M. Martin, viajando por Sibe-
ria, sufrio a los 59 grados de la-
titud un frio de 63" centigrados
tajo cere el dia 28 de no-
viembre de 1882; y una coumi-
sion inglesa ique invernd en el
mar de Kara tuve gque resistic
la temperatura de 632 centi-
grados bajo ceroel 25 de encro
de 1883,

Sin embargo, el frio més in--

tenso de que se tieme nolicia,
¢el record del friow, se ha re-
gistrado  ‘hace diez afios en
Verskoiansk (Siberia), donde
el termometro llegd a miarcar
172° bajo cero! En esta locali-
dad es muy frecuente que al

mids usuales.

llegar ¢l mes de nov
ann. antes, remed tc
de 30" centigrados il
el  termomefro GEE
Lajando. d urante .
ehiero ¥ [Cbrcm'[« i
la primavera Vi€ Ive
tarse los niismos i gl

noviembre.

La medicina ¥ ﬂﬂ!ﬂf
flores

De vez en citando S
cho interesantes £ o
con los aromas de X
se ha encoptrd
p ies cr
especies de mu
recen cuando peral
olores. : !

Por ejemplo, el f;‘
claveles destrit

minutas. El i
45; 13 verbena st
ve también las ac
olor de Ja menta
rias formas de M
minitos,

Dicese que la €
canela acabg coOm ¥
de 1a tifoidea ef 10
este aroma €5 entr
mids antisépiico.
i ésc dice también e
bas que se han enc
las momias egipcﬂ-‘a}z
locadas sobre 105 cé&
bien por sus propies
sépticas que como
recuerdo centimentd!

Los huevos y 18

M. Ballana afcgb';_iés
nuevas im:f:‘sugamqn :
valor nutritivo o€

Seghin st célcﬂ[i?:r 8
de un huevo COBUEL
100 de agua cofl I_z_w
albfimina y 5 pof &
rias rninerzth‘t;s;1 ;
5 por 100
;Oé} de materia azoats
de grasa y un 5 PO
erias minerakes.

Tl hueve, en
tiene un 75 PO Lo &
suministra por lo ta'ab
mentacion sg_pof 100
{aneias nutrbivas. o

Dos huevos S8 i
san por terming m?o
mos. Resulta por e
20 huevos represed
tante exactitud el ?::‘9:
tcia de un kilo de €2




