EL MAL ALIENTO

LA i

es a menudo causado por el estrefiimiento o se-
quedad de vientre. Cure, pues, su intestino y se
vera librado de esta molestia tan grande.

TOME

SANTEINA

(DIOXIDRIFTALOFENONA)

y verd Vd. cémo se siente mejor. Las digestiones
se haran més faciles, la lengua de cargada se vol-
vera rosada; la cabeza se le despejard y el buen
humor volvera en seguida. Con el intestino bien
libre se evitara Vd. enfermedades graves.
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==LCree usted en los aparecidos, doctor?

—MNo, amigo mio. Si creyese no seria medico.

El gavilin

En cierto lugar estaban pescando algunos
pescaderes; pn gavilin se lanzé hacia aba-
30 ¥ arrebatd un pescado. Al verle con ol
Pez en las garras, cientos de cuervos vola-
rou tragél v principiaron a graznar. hacien-
do gran raido, Iis

o 1 cualquier direceidn que
el gavilin yolaba,

, d los euervos le seguian.
\'pluba hacia el sur, ellos le persegnian;: vo-
I-'l:i_}:l hacia ¢ norte, ian tras &1, sin que pu-
disra hallar paz en ninguna direceién. Al
fin el gavilin dejé eaer el pescado, En se-
;,r‘;:u[n, los euervos volaron tras él y ¢l ga-
vilin quedd tranquilo on la rama de un drbhol
alto. Entonces pensd para si: sAquel pes-
cado era la cansa de todas estas molestias.
A]Lora_quc ¥a no lo tengo, soy feliz ¥ estoy
en perfecta calmay:

".f-liurnlr:t:; un hombre sea atrajdo por los
objetos mundanos, sufrird molestias, cni-
dados, ansiedades, intranquilidad v desdi-
chas. Cuando 1a atraceidn se ha id-o. tados

ra an, ¥ entonces viene la
Paz. pin embargo; la obra es buena, a con-
dicién de que uns fo se ligue a ella,

los trabajos termin

Ramakrishna.

La serenidad de Victor Manuel IIT
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£8 contra Ia vida del rey Humberto I,
8¢ aprecid el temple del héredars del trono,
a la sazdn un nifio, ;

Cuando ¢l cuche de Ja familia real salia
e la estacitn del ferrocarril, ¢l anarquista
s¢ acercd al rey, daga en mane, intentando
hericle en el pecho. Caireli,
pard el pufial, que le rozd el
¥ el rey, levanidndose
en la cabeza al age

el ministro, se-
brazo derecho:
de su asiento, hirio
sino con el sable, dando
gar, como se rccordard, a que la po-

witse tiempo de apoderarse de ¢l ylo
condtjera a la carcal,

En este terrible incidente extrafié a to-
dos que el principe no diera muestras de
temor alguno, probando que poseia la frial-
dad de dnimo v el valor proverbiales de la
casa de Saboya. Cuando le preguntaron que
impresiGn le habia causado el sucesa declard:

—Yo también habria sabido defenderme.

Todos los cuidados que se preste
a un nifio no compensan el mal

que se le causa con los castigos
corporales.
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