ATLANTIDA

cer? jPara qué los injer-
tos, las migtificaciones que
retardan el agotamiento fisico?

Mania pueril la de los hombres que no
se resignan a eso un poco ftriste
que se llama «ir pasando». Para evitarlo
doeteres eminentes, sabios execepcionales, no dan
paz a la tarea de descubrir remedios gque ope-
ren el milagro de retardar la deerepitud, de conservar las ener-
gias y veparar los eslragos gque el tiempo hace en nuestro orga-
nismo.

Dicen que alguno de estos sensacionales inventos han logrado
su objeto; que anciangs agotados han wvisto que las fuerzas vol-
vian a sus misculog atrofiados v de nueve experimentaban los
estimuolos del apetito y reeobraban el suefio profundo de la ple-
nitud.

_La fibula de Fausto vuelve, pues, a ser una realidad, aunque
esta vez no por el milagro del arte, sino por la obra de la cien-
eia. =

Se inicia para la Humanidad una nueya era: se vivird mas,
se seri mas tiempo fuerte.

Pero es forzoso interrogar: ;seremos por ello mejores o mas
felices? Puede contestarse que cuando un injerte o una férmula
quimica nos regale nuevos afos serd posible que aprovechemos
ese crédito de existencia en rectifiear loz errores de la vida pa-
sada; que el hombre que rejuvenece, como el que se salva de un
grave peligro, encontrard la vida mis dulce y sabrd mejor apre-
ciarla y consumirla...

Pon qué resislivse a enveje-

Reelificar,.. Triste palabra. Vol-
ver a empezar... F'racaso reconoci-
do... ¢ Para qué esa quimérica am-
bicion? Cuando ¢l cuerpo agotado
recobre fuerzas y el anciano rejuvenezca,
Jvelverdn también a nosotros el espirity,
la enerpia, la cieza confianza, la ilusivn
magnifica de la juvéentud?

{lasta alora los sabios no han inventado eso. ¥
por ello =u congnista de la nueva juventud nos parece una cosa
triste y absurda. Supongamos que sea posible recuperar las fuer-
zas ¥y la potencia juvenil... Si no vuelve también a nosotros ¢l
alma y la alegria y ias pasiones de los veinte afios, {para qué cse
yetorno ?

Il mundo se lznard de jovenes fizsicamente con el alma triste,
con el alma vieja y desenganada... (Pobre espectaculo el de e
vida! No. Mizuiras no nes devuelvan el alma de la juventud wo
descemos sus Tuerzas; sin las ilusiones bellag y las esperanzas
eneendidas y las pasiones vivas, ;para qué el estémago capaz ¥
las piernas dgiles y los brazos fuertes? MNo., Es mejor envejecer,
que también la vejez tiene su belleza de ocaso, su poesia de cre-
pligculo.

Y €l cuerpo joven y el alma vieja sera algo tan pretencios:
mente visible como el espectidculo de esas viejas cogquetas amar
gadas que encuentrah en el focador recursos para una faloa
iuventud aparente...

Juan Ferragut.

La gaita, inslrumento bélico

La gaita parece ser uno de
los instrumentos musicales mas
antiguos gue ha usado la hu-
manidad, pudiendo afiadir gue
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Conocimientos dtiles

Para copiar los bordades st
extidhden sobre una superficis
plana, s¢ eubren con una hojn
de papel blanco bastante flexi-

las tropas irlandesas que com-
batieron em Gasecuna en 1283
lleveban gaiteros en sus filas ¥
que en el siglo xv tres tocado-
res de gaita acompafaban al
pregonero de Edimburgo du-
rante sus recorridas. Las to-
nadas en aquel entonces ejecn-
tadas se han conzervado de
padres a hijos.

Los batallones de escoceses
que tomaron parte en la tliima
guerra cantaron por la liber-
tad y por el derecho las mis-
mas canciones de hace cinco si-
glos.

El rcy de Inglaterra,
filatélico

El rey Jorge de Inglaterra
es el poseedor de la mds com-
pleta coleccion de estampillas
de Correos que existe en todo
el imperio britanico,

En el palacio real de Bu-
ckingham hay un salén espe-
cial dedicado a contener los nu-
merosos albumes que contienen
la valicsa coleccién, la que se
encuentra bajo la custodia in-
mediata de Mr. E. D. Bacan,
quien ez al mismo tiempo el
presidente de la Royal Phila-
telical Society de la Gran Bre-

Ejemplares notables en su
coleccién es la reproduccion in-
vertida en la famosa estampi-
Ha Baden-Powell, de la que s6-
lo se conocen siete ejemplares,
asi como también la de 4 peni-
ques de Australia Oeccidental,
de la que tan sélo se conoeen
ocho ejemplares.

Mds raro todavia es el ejem-
plar de la misma estampilla en
la gque las letras de la palabra
Australia sélo tienen la mitad
de la altura que en las demds.
Su valor es incaleulable, pues
solo se conoce la existencin de
ofro ejemplar,

Roberta J. Payrd, por Sanguinetii

ble, y se frota rapidamente so-
bre el papel con un trozo d=
estatio o de plomo. De esta mn-
nera el dibujo queda reprodu-
cido pracias al relieve de sus
detalles.

El vino de Madera puede imi-
tarse de la manera siguiente:
Se echan en 8 litros de vino
blaneo 300 gramos de azicar,
300 de higos secos machaea-
dos, 25 gramos de floves de ti-
lo, 4 de ruibarbo y 1 de dloe.
Se hierve todo durante dos mi-
nutos, ¥ euando esti frio sa |
anaden 600 gramos de aleohol
Por dltimo, se filtra.

El mejor abono. — Para abo-
nos de plantas de salén y de in-
vernadero, especialmente de
hojas ornamentales, como pal-
meras, helechos, ete., se acon-
seja la formula siguiente:

Nitrato sodico, 600 gramoes;
nitrato potasico, 150; foslato
potasico, 160; sulfato de mag-
nesia, 100, o sea en total un
kilogramo de materia fortili-
zantie,

Las plantas que se cultivan
en tiesto neeesitan un verdade-
ro reconstituyente. KEste lo
constituye la mezela anterior
de la que se emplearin dies
egramos disueltos en un litro de
agua una vez por mes. Natu-
ralmente, gi la planta es robus-
ta. se disminuirda proporcional-
mente 1a dosis hasta llegar a un
minimum de b gramos. Es pre-
ciso tener en cuenta que, en los
primeros tiempos de su uso
principalmente, debe emplearse
este abono con gran pruden-
cia, puesto que aplicado con
excesd podria perjudicar a las
plantas. Si éstas se encuentran
enfermizas y clordticas serd
bueno agregar a la solucion
unos cristalitos de sulfato de
hierro.
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