ECAPITULANDO lo que jfF—————7
muchos dijeron al

;RIEN LOS ANIMALES?

COMO EN EL HOMBRE, LA CONTRACCION DE
UN MUSCULO FACIAL DENOTA CONTENTO

respecto, Rabelais

declaré perentoria-
mente que la “risa es
propia del hombre”. Al-
fonso Karr llego a decit
que el hombre es el mas
alegre de los animales,
el tinico que experimen-

ta regocijo y lo demues- H——————

fra con la risa. Sl

i Es efectivamente la risa una peculiari-
dad humana? La psicolofisiologia compara~
da empieza a dudarlo, después de que lo
han dudade casi todas las personas que
han observado a un animal doméstico, pues
gquien mas quien menos, ha hecho en sus

Un diio de risa,

perrog una ohsgervacion gsemejante a la si-
guiente: Se trata de un lebrel al cual su
ama presenta un terrép.de azicar. El ani-
mal contempla el COI_]l(,‘ladO bocado, ¥y en
seguida el labio superior se contrae en una
especie de rictus; asoman los dientes, y
las encias y las mandibulas ge apartan un
poco, Las fosas n_asale:;‘ se dilatan; ]as
orejas echadas hacia atris y gachas, im-
primen, por esa posicién, una leve trac-
eign al dngulo posterior del ojo, que adquie-
re, en ese instante, una expresién muy par-
ticular. Aparece el mismo aspecto de la fi-
sonomia del animal euando su ama le mira
aeariciandole, o le sonrie sin presentarle
aziear, o, simplemente, le dice que ria, To:
das las personas que ven al animal en ese
momento se persuaden de que su expresion
es una verdadera sonrisa.

En uno de sus libros Gratiolet afirma que
la sonvisa de los ojos existe en log animales
earniceros. Tiene por causga, segln él, la
contraccion de un museulo pequenio que ac-
fin sobre el Angulo externo del ojo. El emi-
nente naturalista, pensaba que, ese movi-
miento fisonémico era, como el hombre,
un indicio de la vespiracién libre y pla-
centera que da la inspiracién de un aire pu-
ro. Habria, pues, cierta relacion entre la
respiracién y esa alegria expresada por la
mimiea facial. Esto parece evidente cuando
estalla la risa, Sobreviene entonees una se-
rie de pequenas espiraciones que, cuando
son débiles no entorpecen la inspiracion, pe-
ro cuando son violentas obligan a una ins-
piracion ruidosa y casi convulsiva. Los agen-
tes de esos movimientos gon., nrinecipalmen-
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te, log migculos intercu:it.ulcs_ internog, los
mtisculos de la pared abdominal, es decir,
Jos espiradores. Cuando sus contracciones
gon muy repetidas ¥ violentas, sobreviene
un dolor intercostal o sacrolumbar bastante
vivo, En fin, cuando “se rie hasta' l;lf Li-
grimas”, brotan, en efecto, las laprimas
con lo que se revela cierto parentesco en-
ire la alegria y la pena, por lo menos, des-
de ol punto de vista fisiolézico. Por lo de-
miis el “misculo del lloro”, que tiene el
nombre de pequeno mgcrm:’n'r.u:n.' estd muy
cerca del “musculo de la afgem'm"_'n gran
zigomatico: ambos tienen su insercion en 1n
arvcada zigomitica por una wvarte, y por ln
otra en la faz interna del orificio hueal. Du-
¢hene, de Boulogne, ha veproducido el me-
canisnio de la risa, aplicando excitaciones
farddicag eléetricas a log misculos de la
cara, v en particular al gran ?,i‘,rmn.‘itict_r.
No solo en personas vivas reprodaio la ri-

sa por ese medio, sino también en un cada-

ver: una risa Iamentablemente triste, aun-
que los movimientos faciales eran los mis-
mos que en la espontdnea risa de contento.

Y volviendo a la risa de los animales. se
observa que todos los que la creen indudahle
presentan el ejemplo del perro. También
Gratiolet afirma que el perro “posee la
sonrisa a un grado supremo’. Pero, a dife-
rencia del hombre, la risa del perro es
sileneiosa. Sin embargo H. Coupin asegura
haber conocido una perra que “reia a car-
cajadas ruidosas”, presenté en una revis-
ta la fotografin del animal, y efectiva-
mente, daba la impresiin de la carcajada.
El profesor Dubois conoeié una perrita de
lanas que aeudia saltsndo alegremente al
encuentro de su amo, al mismo tiemvo que
emitia una serie de sonidos — no ladridos —
muy parecidos a la voeal “i”. Un autor ha
hecho notar que en la risa de los ninos y las
personas ingenuas predomina un repetido
sonido de “i"

Pero los animales tienen otros, para ex-
presar su contento, tan inequivocamente co-
mo nosotros con la risa. Con razén se ha
dicho que el perro “rie con la cola”. Es de
creer que Alfonso Karr al escribir la fra-
se¢ mencionada al prineipio, no habfa visto
brincar a los cabritos con sus regocijadas
cabriolas, ni jugar a los gatitos. Cierto gue
los animales se vuelven serios con la edad,
lo que no es siempre el caso del hombre.
Pero este tltimo expresa también su ale-
gria por el canto, que, en suma, se carac-
teriza por movimientos ritmicos de la larin-
e y del aparato respiratorio. ; Acaso es el
canto la risa de los pajaros? Algunag aves,
como el papagayo, la cotorra y el eunervo,
imitan a la perfeccion el sonido de la risa
humana, pero es una risa tonta, sin expre-
sion, sin alma, sin discernimiento. Sin em-
bargo, no siempre es asi, segiin un ohser-
vador fidedigno. Esie poseia una urraca
muy inteligente, que reia ruidosamente, a
veces con mucha oportunidad. Como todas
lag urracas era ladrona, Un dia un vecino
le mostré un prendedor de plata dorada,
diciendo burlonamente: — “Fsto 81 que no
lo robaras”. Después de un instante de he-
sitacién el ave se acerca a la persona, se
posa en su brazo, v de un picotazo en el
pulgar de la mano que tiene el prendedor,
hace caer a éste. Inmediatamente el ave
se apodera del prendedor, vuela con él al
tejado, lo deposita, abre del todo el pico y
comienza a reir, emitiendo sonidos convul-
sivos y caseados. El duefio de esa urraca
hurlona ecita otros ejemplos tipieos de esa
visa intencional, significativa v adaptada a

e echa las orejas hac
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constructor francés posec
un caballo que rie. Su
duefio estd convencido de
ello. Cuando se le mues-
tra un terron de azdear,
los labios se separan, el
51.]]'}(3!']01' se refrae mar
cadamente, los angulos
de la boea retroceden y

atras, todo exactamentc
como en el lebrel de que hemos hablado.
Y eomo en este altimo, se alarga la aber-
tura de los parpados, al mismo tiempo que
el ojo eobra una expresion especial, Mues
tra los dientes como si se dispusiera a apo-
derarse del objeto codiciado: sin embargo,

SS——

El eaballo que rie.

aparece la misma expresion general de la
fisonomia cuando se pronuncia solamente
la palabra azicar.

El ya citado Duchene temia un pequeno
mono domesticado, que retraia levemente
los éingulos de la boea, cuando se le ofre
cia una golosina: era “la sonrisa de satis-
facion”,

Darwin ha admitido la existencia de Ia
sonrisa y aun de la risa en el mono. Los
chimpancés, dice, disponen de varias ma
neras de expresar sus sensaciones. Los
jévenes emiten una especie de ladrido para
manifestar su contento por el regreso de
una personz a quien tienen afecto. Al pro-
ducir ese ruido, que sus guardianes ealifi-
can de riga, avanza los labios. Este movi-
miento es comin a varias emociones, pero
la forma que adoptan los labics es un poco
diferente segln exprese el placer o la ira.
Si se hace cosquillag debajo de los brazos
a un chimpancé joven, articula una risa
bien caracterizada, A veces esta risa es mu-
da, y, en este caso, los angulos de la boea
se deslizan un poco hacia atris, lo que por
un momento produce pliegues en los parpa
dos inferiores, Este pliegue de los parpados
es un rasgo caracteristico de la risa huma-
na. Ademds sus ojos se avivan. Pero el
chimpancé, al reir, no descubre nunca los
dientes superiores, lo que le diferencia del
hombre adulto ¥ que tiene la llamada risa
abierta. No asi del nifio de pecho, que, cua-
drumano y trepador como el mono, tiene
risa “cerrada”, y en esto se parece mis al
mono que al hombre, El chimpaneé joven
demuestra también su contento alargando
los labiog econ un movimiento andlogo sl
del ninio de pecho que quiere tomar el seno.
Es un gesto de prension de los alimentos
como los que han sido deseriptos con res-
pecto al perro y al caballo. De aqui que
sea dable preguntar si la risa no tiene su
orvigen en esa funeién de primera importan-
cia que satisface el gusto y aplaca el ham-
bre, mds bien que en la funcién respiratoria,
segan la teorin de Gratiolet que hemos ex-
puesto,
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