loniz, 90 gimmos; agus destilada, 100; glieeri-
na, 10; #cido elorhidrico, 5. BEa bueno también
tener toda la noche algunes pafing Mnj des en
la preparacién siguiente: Vaselina, 40 gramos;
lanolina, 20; mentn, 4; dcido fén'co, 1.

Estas reoetas son para los zabafiones gue no
son uleerados. Cuando los sabafiones han reyen-
tando, frotarlos con la preparae 5
Tianoling, 80 grames; agua destilada, 503 acei-
t6 de olivas, 10; ietyol, 3: Tesoreina, 2.

Hguus enformedad del higado o de los rifiones
:Hs gonsultado usted un médico? Si usted estd
sana, péngase a la noche la pomada siguiente:
Vaselina, 15 gremos; lanolina, 13; bielotu-o hi:
drangirio, 50 eentigramos; bfilsamo Perd, 30 cel-
rigramoes. Cul gue la pomada no le entre en
s ojos. Esa pomads le guemsrd la piel man-
chads y la hard caer, quedando a la wvista la
piel nueva de abajo. Hay gque poner muy poca
pomada y resignarse a estar algunos dias muy

Bl jabon a la %1“‘19:111:1 L:lEi]I]l.'::_'.iu [.H.lJ:LJ 1a ol fea, hasta que toda la piel ce haya eambiado
s R R oy B rr y oy : o s PR 2 TN L G ¥ r
lette es un excelente preservative eomtrn los  8i siemte mucha irritacién, fritese en Seguida

sabafones.
CONTESTACIONES

Lulu—Lave el grany con agun oxigenada y
polyGelo después con taleo.

Amalia Celia.—
tod tiene contestacion o
on la presente evbnica,

SEN
;‘_

Antoinette. — 51 laz
cremas uo le day buen
pesultado, use lp dechp
siguicnte gue receto en
an wimero de Fray ]
Mocro: Agua de 10515, |
200 gramos; almen: |

dras amargas, 29; a2t !
ppr,  25e alechol, 125
[isfa lechie e usa des
pids de laviise lajen

pa. Después de la de
pilacion eldelrica bien i
heoha, no voelve g ere- b
cer el welly, El dnieo
remedio goutry los hue-
vos del euello son lod
ajerEieios de respiru.-
¢ion y algunos movi-
mienfos de’ gimnpasia
suecn: Son Casi Imposi-
Lle dw explienrlos, [
ra g6 pueden enseiiar
en algunos minutos.

e

Una Modenese:—An
fes de usar eunlguier
tinturn hay que lavar
14 ealioza hasta que quede bieu limpid
copar Dien antes de uplicar la tintora, Sus
preguntds mo son Je mi competencia; bhablo so.
lamente de la belleza ¥ de la higiene.

Matis — Aqui fiene la recewn de uni pomads
para hacer crecer las cejug ¥ pestafias: Lano:
fing, 25 gramos; alicering, 125 azufre lavado,
1: sulfiute de sparteind, 10 centigramos; naftol,
30 sentigramos; ‘esencia de jozmin, 1 gramo.
Uepillgr las cejas con ih eppillito fine, y ponet
sobre las pestuiias con un palito de martil, (pue
de- ser imitueion), Para ‘tener los lahios ‘eolo-
fidos use la pomada siguiente: Ageite (e al
mbndras dulees, 127 gramos; cers blanca, 60;

oreanata en polva, 123 aceite de rosas, 12 gotas.

Una suseriptora B- B.— No hay qoe pugar
Absolutamente nada para consultarme. Temo de
gue ol pafio que 13 molesta sea producide. per

b

¢on un poco de vasel

v pura. Una vez yue us-
ted tengn el eutis nue cuidelo coma lo indi-
¢o dn log wlhmeros 49 v 40 de Fray Mocuo

E ario diga
Gue no existe el henns, gue proviene de la plan-
ta) “lawsonia Alba'?, Pidalo used g :.‘Ll-:ﬂr.luier
batica buena de la ea-
pital ¥ werd edmo se
lo mandarin,

Tilde €.— Log pun
tos negios de la nariz
siempre vidoenh mhg si
s¢ aprietan, Lo mejor
contra ellos es lavar:
los con agua de) Vishvy
ehlienité a la noche »
locionatlos coh f':te"r
por las mafianas. S
usted mo guiers uzar
cremas, podrin emplear
In leche recetada a An-
toinefte, en este mis-
mo nimero,

Clavel Punzo. — 1Js-
fed ha becho ung bar-
baridad en saearse los
puntps negrog con uu
alfiler, Vea mi contes
tacidn  anterior a Til

5 de €. Para su eutis
i pruebe la pomada e
AR vetada a ung suserip-
B \P\_: tora B. B. en ¢l pre-

sente milmero,

“""—.!—-—_.._"’- : Tt

Entre-nous: — La rovets gue usted me cindiea
io le Qard tan buengs resultados como el hen-
ni, perg puede probarla. Ln cerveza blames de
cualguier marca buent, conviens. Para sus dien
tpe serin bueno wer uun dentista; en una visita
¢l le dejari loz diemtes perfectamente blancos.
Despuds podra usar usted el dentifrico «eaionte:
Quina rojd, 16 granmos; mugnesiy inglesa, 603
cochinilla, 11; alumbre ealeinade, 8; erema de
tartaro, 125; aceite de menta ingles, 5; avceife
de eanela, 9; esenvin de dmbar almirelada, 1
Es una redeta antigua pero admirable para dar
a les dientes una blaneura irréproeliphle.

Bella B — Despuds de pedirme la reveta con
rantos cariiins, supongy que no Uzug-p otro 1o-
medio que dirselin. Aqui getéis Orema depilatoriag
Aleohol, 12 gramos; eolodifn, 34; aceite de eus-
tor, 2; lesen in de tersbentina, 88 eenfigramos;

iode, T4 ecenflgr
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