'\\E :
ezt /y linomi eroniea anbe-  rosas, sestn Ia edad del nite: unos
%]

rier he dicho que cra nipantos on 20 sepundos,
muy bueno friccionar Después de fri

40 MUk

o espaldt

ionar ¢l pecho ¥

el euerpo de los nenes,  hay gue friceionar lod ¢ostados, aJty

después del haio dia- Los nencs pequebos se acostarin hoea b
rio. Como es muy impertante realizar esto et come = vwe eu el grabado nim, . ol
debida formn, dov oy fotograliag que demues- La persona que haga las frizeiones debe ¢

fran It manera de hacer dichas fribtiongs, e
afin ol sistema del doe-
for Muller,

Fa ol primer grabado
ge ve el neve acostado
e espalda; en esta po-

e e e vt

Sl lny que frieeio-
varlo con las palmas
i las IAanGs, desda 1a
garganta hasta el ahida-
men ¥ vieeversa, ¥ formanie zizzag solive ¢l jie-
cho ¥ el abdomen, Hsas fviegiongs 88 hacen i

e
Mo sob?

vinnas: basta unes 20 movimientos,en 9 6 10 earse al pie del sene y agsntar vre e
sognndos, eada costadodal euerpo, para 1'|'i--:".ullil1']‘-‘liJ e

Déspués de esto se i vuelta ol none v g0 queios zigzags de arriba abajo, all'l':ll’""-“l]" i0 e
Lter exacthimente lo wmismo sobre e espalils (ver de los sobip v Megando wn poes mas 8 )u;lllt‘-li'

Jas cuderas, Unn mano dele iy para avri b,
tras la otra wa pard alijo;

a
e f o sontidos
Lys nenes mayores so iriecionavin sentis

prabado nim. 2). Cvande Ias eriatnras son de
mily pdad, se aplican lag fricejon's migntres es-

Thn sentailas o de piey como se ve eu ios raba-

# -

- A ahi
re en el grabndo UM, = Sop
|’1-1ut'[l'“‘-’” NS
@ .rﬂp.(!l i

i
pand
1 o

o pic, como. go

manos e In persona que huce las
colora sohre log costados del nene ¥

wan los costados aectonando eon Und

wtrits, von b otra por delante. _\ii]':—l”'lu__l."P]i
log sraliados v leyvendo detenidamenta ks LL',, pi*
I'i]l"il‘l']]l‘-.‘u, 43 VErd qite estos i'j--l’l'lﬁiUH‘-‘3{11',' HL,IJ 10
Ilisimos. B mi prixima eréniesn ipdicare v

prazed
el

¥ i s
frivciond! L f
odady = 5

deben  haseres lag frieciones e los
plernas.

Terminaré repitipnde gue para
modo exphicado a log nened (e tiernd sobtt
que acostarlog sobve un coléhén irllf?‘f‘tfI kﬂuuiﬁ'
11‘1'1:1. mesa y tratar de hacer las 'I’l‘i{'{'iUIl:"F{ (et
un juego, de manern que los nenes 1»”””'IT ;
ein o estas costumbres tan sqludables pard

AUROR-.‘Q'”
N

dos nfims, & ¥ 4, penicudo una mano atras del
cuerpo ¥ la otru dante v friecionando bien
Jesde ol evello hasta ol Erasero, Lins Lriceiones

JJlos

pueden ser poco wds enérglens y mas nime-

Dr. J. DE LA CRUZ CORREA

x ; jdost
Profesor suplente de la Faeultad de Medicina et 01

nariz y darganta, — Tratamiento eientifico ¥ 52
plicaciones de las deformaciones nasales, por P

Bt D Ao Desie Charcas 2581, de 2z a 4

I ntes Despues

Ibero-Amerikanisches

Institut http://resolver.iai.spk-berlin.de/IAI0D00607 DOODCODOD
Preugischer Kulturbesitz



