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Los fifioe no necesitan cosas eomplica-
das: su torbulencia no se pcomodn mis
que o vestidos muy simples, pero es pre-
ciso que senn atrayentes para agradar A
& joven eogqueteria,

s suficiente muy poea eosn para sdor-
nar sus lrajecitos, delantales v rombireritos
que mami confeccionn com inmenso amor
purs sty guoaridos.

Les doy un modelo simplctsime (fig. 1):
uti cusdrado contorneado por cinen punios
de festdn ejsentmios en un tono vivo, con
alzoddn, seds o lana. Puede tener 2 cen-
thuetras como tamafio total, menor o mayof,
colognde en forma de galdn, o neompniindo
de pintas de festdn, de hiertm, cadens, for-
mandp. florecites, comeo lo indies ln fig. 2.

iNo es encantadors la. capotita de la
fig. 4, de tels Hluneca conm una hilers de flo~
recitas en color?

Fig. 4, Delantal do tela. de Viehy ador-
nndo econ bolsillos, n los cosfados festo-
neados en s contornp con' alpoddim verde
¥ tres cundraditos.

Fig. 5. Bombacha 3 blusén de erespdn,
may prictice ¥y cogueta con su pnaip de
foatén rojo vivo ocultando lns costuras ¥
los. Lordes de 1oz holsillos, que tamlbidn
llgvan ¢n lws esquinas log enndraditos:

Tig. 6. En este vestido de voile, los cun-
drades estin dispuestos como galén, en
colorens vivos.

Wig. 7. BEsle vestidite de tuasgor, tiens
como adortio una cantidad de [iorecitis co-
ma las e Ia eapota.

Las innovaeiones gie puedén huosrse para
pdornpgr vestiditos, tapados, sombreros;, ra-
potus, delantales ¥y bombachones lus dejo
para gue las munitas agueen su ingenio
al utilizar este adornite tan simple en loa
trajes de hebé.

Consultorio del hogar

LA EDUCACION EN FAMILIA

Tn muchas familing lon padres prefieren
eoaridar bajo sus techos a sua hijos.

La eduencidn les parece mejor desde el
punts de wviste moral, y en cusnto a los
pstudios, digponen de medios bastentes efec-
tivos parn saplir a los de Jos eolegios, de
log liceos, de las pensiones, o de log cem-
vantas,

Pars los virones, generdlmente ea un
profesor el que estd Tlamado a llenar las
funeiones e praceptor, pero éste debe ha-
ber hecho estudios ¥ conguisfado  todos
lng titulos. mecesarips pars poder llevar
bastante allt su discipulo, gque acnbari poy
somnir giempre bajo su direccidn los our-
sug de un liceo,

Pare lag nifisg eg ung institudriz con sus
titulos v algonns nociones de artes qua le
permiten prineipinr In aducacidn de su dis-
cfpula, oy cuando haya sgotado el -enudal
e su conoehmiente ¥ ensefiads todo enanto
sabea, aeompaiinvd o se disefpula a los eur-
so5 mie célebres, ¢ de log profesores més
ranombrados.

Miis modestas algunas fomiling no pessen
estos alementos. La mudre e2 lg que ediean
A pung hijas, pues por lo que haee o Tes
hijos, siempre es precise mandarlos a la
eaeneln, Fs, pues, la madre, s posees bas-
tunte talento, la que inieis o su Nijn en lag
avtes, la que le dp In ingtrnecidn eom el
spneurio de profesores, ¥ ln qua en medio
de ertag diversss ocupagiones engusuira
el medip de formarly parn los guehaceres
de I cesa, y so o direceion. Y, por dltimao,
la que ha de hacerse sus vestidoe, com-
poner lus Topes ¥y o dor al hosse esy nota
sgpacii]l que stlo la mujer sshe darle, des-
subriendo nal so presenciz, aundgue se lo
ignore.

Tas jovenes eduendns vos sus mudres son
lug qua ven la vida tal ¥ como es ¥ lis
gue conoren todes Ing necesidedes de la
existenein. Bl mecanisme de un interfor se
log hmce compleftamente famillar y cnando
nosi ver estdn Mamndns n desempeofiar por
s emanln ol popel de spiioras. de cisn, B8
encueniean 4l corriente de tedo, lo mismo
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prira formar un almy que un espiritn, segim
31 grado idealista o materinlists de la ma-
(e

LOS SBORTS Y LAS ARTES

Tog deported son dtiles » Ia juvenfud
purn ayudar al desarrollo de In. plisties,
parn favorecer el evecimiento y fortifiear
el tempernmento,

En nueatra época s cultivan muebo toda
eluge de sports, esto ha Hegado & ser casi
unip . enfermedud, pero Iu  juverningd estd
emcantada eon esa obligageidn bajo la forma
de ‘diversidn, Lo gracia y el enganto lan
reemplazado & la simpleza de antufio, o la
AN TeT R IOT]'IHZG, RUNqUO 4 Vedes  experi-
nientemas ciertos sentimientos por las vie-
jns oostumbires, sebre todo ousndo el de-
masingdo desepro se nos presenta descon-
cerfunte.

Los padres practiean diferentes varieda-
des de #ports los hijos los sighen por ese
cnmino ¥ tods lp familin se exdeunentra re-
nnids en el mismo tereeno en que reiua
la coneordin en todn sw serenidad. =

Lag artes ofrecen mis dificulindes pnra
s ejecucidn, Tin miisica, ol canto, el dibnjo,
1a esculturs, la fotozrafia, el grabade, 1a
danga, etd., presenfa a veces egoollos muy
erandes, Facen falts disposicion para elias,
B ensuys de buens gana, hndta e den
muestras de una buens voluntad, sin que
los Progresss vengan o Coronir Tasg mejores
inteciones, ni siquiers # ayudarles.

Los padres se muestran afligidos. T
pisno parece un objeto de ferrary jnmis ]
gariin a tener la satisfaceidn de ofr a su hij;
ejeciutar el gran concigrto en do sostenidn,
ni esphreir la melodia de un vils lento.
i Panto mejor! Bastantes gentes lny gque
exasperan los nervies de sus contempori-
neos, dejad g las naturalezas rebeldes nhan-
donar las eorchess® y los Dbemaoles para
entregarse a un arte menos ruidoso. No
forcdis lak voonciones.

Serig tiempo petdido, ¥ eze ramo artis-
tico no posee unintends tomw palpitente para
que no pusda dejagr de eultivar.

Dejad a los uifics practicar los sports
dirigidos haria las srtes iindolos has-
tonte Intited para esevzer in que major
log eonvengh. Eero i desenbyfs en ellos
nna verdadern voeacién, no intentéis des-
vinrla, ¥ nnbte todo proenrar porerlos en
posesion de un oficlo o arie que pueda,
et cago’ de  infortunio, permitivies  ganar
honorablaments st vidn, eomgorvay siemprs
In dignidud de gu existoncia ton el tralajo

N e e e e e G Y

-'Ah’w‘bds".,prgduc_ro.r $0.80 en las Farmacias.

Si el género a tedir es negro u cbscuro,
izuslmente lo podrh teiir en el color que
desee, si previamonte lo destifie con

de todo, géneros, telas, tejidos, etc.
en' cuzlguier color de moda.
Exijalo siempra.

ETSUN

Maria & V. Adrogné. — Parn conservar
el tintg pajizo de las telns cradss, emno
ln mudeling ¥ batista, deben lavarse con
una decoeeidn de heno o mejor de te, o mhs
bian con unag preparacidén fe hiel de buey-

Lola P. Rosario de Santa I'e. — Para lim-
plar su sombrere de paja, exprima sobre
un plate un limdn, afaeda unp cucharads
o dos de szufre, sl es mecesario, para gque
quede una pastn elarita, procurando mez-
clarlo bien, Latega tome el sombrero qua
desen bHmpisr ¥ con uwn cepillp de dientes,
extienda ls posta sobre el sombrero, Inego
s pone al sol ¥ cuando esth seco se la
pasp un cepillo fuerte para que desapa-
rawes, en parte, el nzufre.

Carmen B, €. Lo Platn. — Para stenuaz
el mal aliento; hage preparsr lo signiente:

Kcido bongoice, . o . 2 gramos
Apun de lourel-cerezo, . 100 i
Aguw destilndn, . . . 1000 W

Tomasa P. Villa Devoto.— Paras el hri-
No de In mirada, meians y noche livese
los ojos com:

Apns do PoSAE . . 4 . 100 gramos

Agon. destiladg, . . . : 100 A

Apna de acleno. . o .« 200 "

Agng, de Dantén ., . . 100 B
&

Acido Bérieo ., .

Elena. Aznl— Para evitar csa veéllo del
Iabio superior, pueds usar este inofansivo
depilatorio. Pulverice enidadosamento:

Bulinre de srsinico . .
Amidén . . , o ¢ = ey ”
Rl %iva™ i e d e e B0 "

6 -gramos
10

Mezele completamente y ponga todo en
un recipiente bien tapade. Paza sn empleo
ga toma un poco de polvo en un plate, se
mezela eon un poco de pgus elura, aplicin=-
dose ln pasta asi formadas en la pacle a
duepilar. Se deja secar.

Luega, con un enchillo se levantn ol sam-
pliatn, npareciendo In piel limpia. Se luva
siavemente econ gagua tibis, empolvando
con polve de almidim.

Clarisa, Balin DBlaneca, — Para
geen

la piel

Amarillo de hueve ., « . . 2
Apgita de olivea ., . .. - 2 cnoliarpdss
Argite de almendras doless 30 gramos

5

Tintura: de henjuf , - . . B "
Agun de flores de aanhar, 50 o
Aleoholuto de Hmén' ., . . B "

Elena M. (apital. — Oonmsulte a un eéspe-
cinlistn. :

Luefa B. Lomps. — Para ondular el ca-
Lello:

Goma arkbigm . ., . +« 60 gramos

Agrn-de yosas, |, v . B e
Tinfurs de aquinina, . . 10 =
Alsoholato de Ifmén . . 20 o
Alagholato de lavanda, . 20 o

Aceite de neroli | s it e

Tintora de fmbar: plgunas golas.

Catita Haydée. La Plais — Para preparar
el almibar gse proceds asaf:

En una cacerola se echa azienr ¥ un
poco de apus ¥ se deja en el fuego hastn
gue fome color earamelo, cuando va esth
dornde se beiin lo budivern con el almibar,
tratando de gque quede bien lsn. Despuis
eche ld preparaeion eon gue ha de hacer
el budin 'y pongas al bafomaria,

NOTA —TLas lectoras qua desesn poalizar
algeng consulin referente o los secretos del
toewdor, pueden dirigiv la correspondenecin
& nombre de la ‘‘Sefioritn Redactora dea la
Sectifn Femenina de ‘'‘Fray Mocho''.—
Calle Bolivar 879, Buenos Aires.

m Secretos de tocador

PARA TLAS CETJAS ¥ PESTARAS

+ enyoa ojos eran 4=
mosas por su Ll el hrillo de sn -
rudn, jurnlin no : drvile Jnm i
que de In siguolente reveta Diks  em
cerlns:

Ttacin fguemar. hasbe convertirlos en enr=
hdn, cinen eluves de capecia.

Cunnde estaban  en el puntn deseado,
log malin, ¥ en formp de polve los mes=-
clalin con una euéharnidn de heeite de' ul-
wendeas doless agregindol: wnas gotns de
alenhinl. Tiso fovmya un 1igwide espeso.

Pomab  un poeo da ese Yiguido en el

Ung eélobra

hitp://resolver.iai.spk-berlin.de/IAIDD00607 DO24C0000

dedo y alisaba ceins. ¥ pestafins, lag cepi-
llaba con un eepillite especial embebida
con esp mezeln, A veces passba un poco
de esn mezcln sobra el pivpado superior.
Ll efocto o8 mmrssilloso. YL lo gua hace gque
no se desdefie ss que, ademfs de embellever
estn recebls cura, pues sirve para espesar
cojas ¥ pestafins, mejorando Ta vista al
tonifienr los tejidos sobre log que =2 pasan
ligersy fricciones.

PARA BLANQUEAR LA PIEL

La epidervmis de Ia eara necesitn grandes
enidados para congervar su juveniud., Tna
buena recetn, que puede ayudur a fortifi-
carla, es Ja siguiente:

Glicering . , .+ o v o » » 100 pgramos
Jugo e b o L v e 1 limém
Polve de slmidén . , . B30 gramos

He mezela el todo Lmata formur nng pasta
fque se axtisnde sobra la oswva, al acostarse.

A lgp mafians, se lava con agua tibin, Jo
mis ecailente posible, passhdo un poce de
jabom,

CREMA PARA MASAJES CONTEA LAS
ARRUGAS

Vagellng o o o o e'e = a 25 STARI0E

ARG = G il "
TANEE, 5 o f e, "
Aveite de almendras duless 25 "
BN o T RS, » A T ”

Se disuelve en bafiomaria, se dejs enfriar
¥y se tapn. Se omplea a la npche; antes de
neostarse, despuds de unn toilette completa
de la earp con ngua bien tibis,

ACEITE MARAVILLOSO PARA LA PIEL

Flores de hierha maedicinng] 100 gramos
Aceite de almendras dulces 500 W

Expingase al s01 en un frasco bien ta=
pado durante utas semans. Lusgo se eunela,
¥ =e pone ‘en olre frasep iguslmenta hien
tapado, Treaputs de In toilettsa de Ja nochs,
phaesn por Iz enrs nn aleoddn hidrofilo
embehido en ege Mguide. Déjese cinco mi-
nutos ¥ enjugue con un trpo usido.

POLV0O DENTIFRICO

Copndo se pela nna naranjs 0 ona mans-
darina, se guarda la pisl ¥ se pone a seenr
sobre el fuego. Cuando se ha eacade hisn
s reduee a8 pilvo. A este fino y perfomado
pilve, s¢ le sgrega ereta pulverisnds 5
se obtiene un dentifrice de primer ordan,
qoe  blanguen los dientes y perfuma el
aliento.

PARA DESTRUIR LOS PADRASTROS

Esle nfeceifin no es tan benigna como
se erea, desde o punto de vista de ln be-
Hoza; ins pudrasiros que se arroocan hacen
sangrar. el contorno de lus uias, las Tla-
guitns wa inflaman, la epiderinis se hincha
¥ ae tienen los dedos deformades, dolori-
dos y feos de ver. 2

Si s¢ tiene el cuidndo de frolarse el con-
torno de Ins ufing después de esda Invado
con un trozo de limdw se llegn a tener lh
piel snave ¥ vesisbente ¥y n cumr eomple-
taments los: prdrastros,

La loeion signiente es escelente para
UPTERIAT esm oura:

Agua de rvosas. . . . . 100 gramos
Borax e 85 T, e, Jathy Fae b LAY -
i I LR T pe
Limdn: el jupo de uno

He mezcla fodo y se dein macerar sin
fillvar, Gnda noehe puede bhadarse Iy punta
de log dedos hnets In rals do lus uiins en
esn Hauide. B¢ doja seenr y so pone tuleo.

~lat- epidermis se elerrn ¥ se cura des-
puds de unnme dins.

Conocimientos tGtiles [

PARA PONER BLANDO EL FAN DURO

Tara poner tlerno o] pan duro, aunque
tengen mAs de g BemAng, g0 Mmete gn bua
vsijn Memn de agne. ¥ sa snen gf poco
wto, defindole secur poco- o poeo. Despuly
s¢ pone on el hoeno ¥y se volverid blando.

PARA CONOCER S8I LA LECHE TIENE
AGUA

T nna vasign ~hondo, ens do Teche,
miitage wnd pgajs de hacer meding, bien fro-
tadhit ¥ muoy hnpin. Sdaqueze nmadintenients
v (o modo que la agujn conserve su posi-
eion  wvertionl

Si no esti adulterada Ja ledle; se verh
afdberida en In pinta de 1o agwine o gatn
e Hguide, lo eoal wo sweede eunide pon-
tiene lan mis minima porefim de agun, por-
que entonces degsparece tasi por complete
g fuerzn: sdhesive.
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