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Nueva orienta-

ci6n de la ciencia

médica

Aproximacién entre la “me-
dicina escoldstica’ y la
homeopatia.

Todo estd en perpetua fluencia, y
ego 8¢ aplica también a la medicina.
La aparentemente degbancads mediei-
ng humoral, basada en la composicién
¥y las alteraciones morbosas de los hu-
mores, ha congeguido implantarse de
nuevo y doming hoy con una exclusi-
vidad casi absoluta ¢l pensamiento de
todos los médicos. Los puntos de eon-
tacto entre la medicina oficial y la
homegpatia van aumentindose. Basta
estudiar la profilaxis y la terapéutica
del beeio para convencerse de que la
eiencig se vale aqui de cantidades de
yodo fan minimas que el tratamiento
apenas se difereneia del homeopifitico.
En fin, pqué importa el método? Lo
principal es aliviar al paciente y li-
brarle de su enfermedad. Al general
¥ al médico se log juzga por los éxitos
que aleanzan, no por sus teorias. Se
trata de combatir las dolencias; expli-
carlas tiene un valor secundario. El
doctrinalismo es siempre estéril

Estd muy en consonancia con el ea-
rficter de nuestra époea que con siem-
pre mayor frecuencia se revelen afi-
nidades enfre la medicing ensefiada
en la mayoria de las universidades,
que por eso lleva el calificativo ‘‘es-

‘eolfistiea?’, v la direceién homeopi-

tiea ‘de esta eciencia tal como la ex-
pugo su fandador Halnemann, R. Koeh,
un conoeido listoriador de la medi-
eing, tieme el mérito de haber hecho
regaltar estnd eonexiones en un libro
publicado por la editorial de Berg-
mann y titulado ¢ El pensamiento
médieo?’.

Koeh nos hace ver que la dosadura
homeopditica (medicamentos sumamen-
te diluidos) no es de ninguna manera
tan insensata como generalmente se
supone, Hsta opinién halla un suple-
mento y apoyo verdaderamente sensa-
eional en un eserito que hace poco el
eélehre eirujano August Bier dié a luz
en In revista médica ‘* Muenchner me-
dizinische Wochensehrift’’, Bier re-
ealea la grande influencia que ejor-
cleron sobre 61 las ideas del eminente
farmaeblogo Hugo Schulz y procede
Inego a poner de manifiesto las rela-
elones que median entre el eriterio
cientifico moderno y las miximasg de
la homeopatia. Bier admite que le
oosté algin trabajo desprenderse de
In opinién de que ‘‘toda la homeo-
patia no es mds que un disparate con
¢l eual jamfis se puede ocupar un méb-
dico que se estima o 8i mismo,”’

Bier nog ensefia dichas relaciones
primero en la lamada ferapia de los
cuerpos estimulantes, que por la ino-
culacién de sustancias albuminosas y
otrns materias tonificantes trata de
estimnlar el proceso curativo en el
argano afectado. El organismo enfer-
mo es muy sensible, sobre todo en
aquellas partes donde el morbo tiene
su foeo, de modo que las cantidades
ingignificantes de un tdénico bastan
para excitarlo, mientras que cantida-
des mayores pueden causar los més
graves desérdencs, Estos pareceres tie-
nen una analogia incontestable con
log principios enunciados por los ho-
medpatas,

La pequefiez de la dogis no hace

~ineficiente el remedio; al contrario,
~ la dosis pequefia produce efecto don-

de la grande falla. Para demostrar
esta tesis eita Bier eomo ejemplo el
azufre, un medieamento que no sélo
hoy sino ya en los tiempos de Hahue-
mann desempeiiaba un gran papel en la
homeopatia. Administrado en grandes
cantidades provoea el azufreerupeiones
cutfineas, ulceraciones y furuneulosis.
Il tratamiento de esta dltima enferme-
dad con pequeiias dosis de szufre se
adapta pues perfectamente al prinei-
pio de la similitud en e] sentido ho-
meaophtico (*‘Similig similibug euran-
tur’’). Propinando al paciente azufre
en cantidades homeopiticas eonsignio
Jier eurar casos gravisimos de furun-
eulosis, easos en que el paciente hg-
hia padecido esta afeccién por térmi-
no de tres afiog a pesar de haber usado
todos los métodos ecurativos que la
ecienein conoee, Las personas tratadasg
con azufre no tuvieron jamis una re-
eidiva, y otrag enfermedades eutdnens
cedieron ignalmente a este tratamien-
to terapéutico. Aun en lag mis perti-
naces furunculosid axilares fué posible
prescindir de una operacién quirdr-
giea, y In dosis homeopfitica ha sur-
tide aqui mas efecto que cualquier
otro remedio. Para explicar este fend-
mend debemos suponer que el azufre
ayuda — estimulindola — la epidermis
a vencer la enfermedad por sug pro-

| .os vemtiin bafies del sefior Courbevois
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pias funciones vitales. Parece que el
factor decisivo es la forma en que
ge administra el remedio.

E. Riess, un asistenfe de Bier, des-
cribe el nuevo método practicado en
esta eliniea para evitar o corar los
violentos ecatarros bronquiales y las
pulmoniag que mo raras veces se pre-
sontan en secuela de las opéraciones,
Iintre lag causas que provoean estas
enfermedades pulmonares figura en
primer término el éter empleado en
lag narcosis, Bier y Riess tratan de
estimular el pulmdén amenazado o ya
afectado administrando al paciente
pequenas dosis del mismo medicamen-
to. Inyeeeiones de éter en muy peque-
fing cantidades so han acreditado en
ung prictica de guince meses como el
remedio mis eficaz contra bronguitis
etérea, Dbronquitis efimera aguda y
catarrog bronquiales erdmicos gin di-
latacién de los pulmones.

Tales experiencias han sugerido a
Bier la conelusién de que la cienein
médiea oficinl puede aprender mucho
de su hermana, la homeopatia, por lo
cual no es dable pasar por ella en si-
lencio o desaereditarla intencional-
mente, Sabe que estas exposiciones
suyag hurgarin en un avispero; pero
ingiste en que no ge desechen sus ar-
gumentos antes de comprobar los re-
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= tiene nada de particular. No hace
E usted ejercicio, no toma el aire...
. Vidyase o un puerto de 'mar, Unos
haiiog le sentardn perfectaomente.

— | Pero, doctor. .. a mis afdosl...

—A sus afiogs se le quitard ese

malestar que siente ahorg. Tome
- usted veintiun bafios, que es la
cifra cldsica.
Cuanda It seiora de Cowrbevois
supo la preseripeidn del médico se
desatld en denuestos conlra lao te-
rapdutica moderna. La razin de
ello era el temor a desequilibrar el
presupuesto, cuwuo equilibrio le cos-
tabn a la excelente sefiora fo pocns
desvelos. Unn estancia de veinti-
tantos dias en un nwerto de mar
suponfa_mermar el capital en una
= cantidod mada despreciabie,

Pero ante la insistencia del mé-
dico no hubo 'mds remedio gue par-
tir. Los preparatives moltivaron
mil escenas penosas. La compra
de cada objeto fué una batalla, R
viafe fué para el sefor Courbe-
vols un verdadero suplicio.

Bl primer baio del sefior Cowur-
bevois fué algo épico. No estaba
acostumbrado al agua fria, v en
cnanto ésta le Hegd a lns rodillas
sintio una impresion muy desagra-
dable. Pensd retroceder u dor por
terminado su primer bhafio; pero
la presencia de sw mujer le con-
tuvo, Rlguié avanzando lentamen-
te: pero cuando una ola le alcanzd
en el estdmago, salld rdpidamente
del agua,

Pero la senora de Courbevaols vi-
gilaba en Ta orilla. ¢Ian o trar
ast el dinero? iNo habla ordenado
el médico baiios frios? [Pues al
agua, aungue estuviese helada!

—jAdentro en seguwide, hasta gue
pase un buen ratol—dijo furiosa
a &u marido.

— | Pero, por ser la primera vez,
Rijita!t. ..

— e dicho que adentro!

Bra indtil .toda resistencia. Fi
pobre Courbevols lo sabla por ex-
periencia, ¥ se lanzd de nuevo ab
g,

Un cuarto de hora large durd
s martirfo.  Salid tiritando. Su
mufer le fricciond vigarosamente
Nasta haoerle entrar en reaceidn
Mientras se entregaba a esta fae-
na, la sefiora de Courbevols pare-
cia preocupada. De repente dijo?

easo difo el médico —no
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—Dime. Como nos guedo s
de una hora para el almuerzo, Jio
noidias tomar el sepundo bafe? Tie-
neg Hempo de sobro.

—[!Tomar un seaundo bueiio —
cantestd Cowrbevois asustado.

—~8i... Tienes tiemwpo. Ast no
tienes que tomar mds aue diez 2
nieve, ¥ eso Hevamos ganado.

—Na. | Basta por hoy!

—Repara en qite pagamos trein-
ta francos diarios de hotel, Cuanto
witks de orise vdyanios, nos podre-
mog marchar mae pronto de aqul,

—Me es jgual. Yo no -tomo otro
bafio, Wstd muy rie el agua.

—Hards lo que yo te mando. No
& ensa de derrochar el dinero in-
wtilmente.

Courbevois tuvo gue resignarse
¥ tomar el segundo bafio,

—dVes cdmo no te has muerto?

—Fs extrafo cding se acostum-
bra uno a todo. Ahara me ha pare-
cido el agua menvs fria que antes

—¥a te lo decla yo.

Y pensando slampre en Ia eco-
nomia se aventurd a afiadiy:

—Como quieras; podias tomar el
tercero.

— Oh!

—Ya que has empezado puedes
gegrtr,

—4Crees?

—Naturalmente.

Courbevols, o entrenado, no ae
atrevid a negurse

Despuds del tercer bafo, su mu-
jer le obligd a tomar el cuarto.
el quinto... y ol sucesivamente
Iintraba en el agua, cstaba dies
minutos, salia, se secaba, resplraba
un nodp y volvia a internarse mar
adentro. Asi estuveo todo el dia. Al
ttnachecer, log wltimos poseantes
Dudicvon ver en la playa a un
hombre gruese que se badaba
micntras sw maeler To animaba des
de la orille. Fra el seior Couwrbe:
vais, gue tomaba s vigdsimo baiio

Al dia sigutente el tratamiento
estaba terminado ¥ ol matrimonio
regresaboa o la eapital.

Pero de sy temporade veranlega
Cowrbevols no ha sacado ningian
beneflein. Siguen sus molestias,
agravadas con frecuentes dolores
de reuma articular.

La seiora de Courbevois no dejo
de recriminar a su eaposo. Teme
que el ailo prozimo haye de re-
novar el tratamiento,
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sultados obtenides por &l— uns con-
jetura que, dada la indiseutible auto-
ridad de Bier, carcee de fundamento.
Beria un error creer que Bier fuese
un homedpata inveterado; lo Gnico
que se deduce de su eserito es que
este sablo ve en aguel ramo de la
medicing uno de log diferenfes cami-
nos que conducen al conocimiento de
la verdad eientifica y con ello al ali
vio de la doliente humanidad. Con
Juaticin eree Bier que el obstficulo mis
fuerte que se opons a una inteligencia
entre los representantes de una y olra
direceién es la hueste de los ehambo-
ney, embusteros y neecios — facultati-
vog y profanos,—que se agarran a
las faldas de la homeopatia, muy a
disgusto de los homedpatas honrados
y cientificamente formados. Pero, es-
te impedimento no es inveneible.

— e g

¢Hasta dénde baja
un buzo?

He exagern mueho cuando se has
bla de la profundidad a%ue pueden
llegar los huzos. Se ha dicho gie uno
de éstos llegd a 33 bragas y medis,
o sea a unos 60 metros, en la costa
occidental de ln Amériea del Bar, ¥
g asegura que otro, trabajando al
migmo tiempo y en el mismo punto,
extrajo tres barrag de eobre de una
profundidad de 40 brazag, aunque a
costa de su vida,

Tin realidad son contados los hom-
bres, por robustos gque sean, gue pue-
den resistir la permanencia a una
profundidad de 20 a 30 brazas. la
mayor parte de los buzos no se aven-
turan a mis de 10 brazas, En una ot
gién, de 352 individuos que estuvie-
ron trabajandns a mayor profundidad,
treinta salieron enfermos, y diez de
ellos murieron.

P 1885, cuando el ‘*Alfonse XIT*?
ge fud a pique en agnas de Cannrias,
con diez cajas de dinero, la compafiia
de seguros maritimos envid al Tugar
flol siniestro fres de sus mejores hu-
zos 1lamados Lambert, Tester y Da-
vies, lo euales lograron extraer nueve
cajas con su eonfenido infacto. Pero
Lambert contrajo unn parilisis en los
grganos internos, si bien parece que
mas tarde pudo curar, ¥ eén una se
gunda expediciin organizada para re-
cobrar la déeima ecaja, Tester perdif
la vida, probablemente por haber es-
tado bajo el ngua demasiado tiempo.
Ta profundidad a que habia que ha-
jar era de 48 metros. Durante Ia pri-
mern expedicidn, Lambert cobrd 20
mil dures, y Tester 7.000; en euyas
pantidades se comprendian su sueldo
ordinario, un cineo por ciento del va-
lor salvado y un premio de 250 duros
por eaja. Una compaiiia alemana qui-
go intentar el salvamento de la déei-
ma caja, ofreciendo como sueldo un
¢ineuenta por eciento de su valor, sin
otra recompensa, pero los buzos juz
garon la profundidad demasiado gran-
de v Ia empresa quedd abandonada.

1 mayor peligra a grandes profun-
difdades consiste, no en la presifn co-
mo vulgarmente se cree, sino en Ia
gran enntidad de nitrégeno que inva-
de la sangre y en el envenenamiento
por el ficide earhdnico que produce una

_ senaneién muy notable de opresifn w

da difienltad para respirar. Si el bu-
70 sube a la superficie demasiado rd-
pidamente, siente en segnida los efec-
fos del nitrdgeno que ha absorbido sn
orranismo.

Dos autoridades en la materia, les
doetores Hill v Creewood, del London
Fospital, eonsideran gue el limite do
la profundidad a gue puede trabajar
un huzo, gen 35 o 40 brazas, o sean
unog setenta o setontn y cineo me-
tros, ¥ aun entonces, ln eantidad de
oxigeno qne hay qoe suministrarles es
tan grande, qne puede produeir pul-
moanins, convulsiones o inflamneiones
pulmonares.
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