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Nos halldbamos en el Circulo con-
versando en grupos sobre temas de
esecaso interés y generalidades,
cuando penetrd al salén Antonio Is-
1a, un muchacho excéntrico, cuyas
rarezas le hacian pasar por hom-
bre de otras latitudes,

—De qué se trata? — preguntd
al verme.

—De nada, de lo de siempre. Co-
mentamog lo que dicen los peri6-
dicos y aun lo que dejan de decir.
Hasta discutimos las nimiedades
del crimen del dfa, un crimen vul-
gar, en gque el mdvil ha sido el robo.

Antonio Isla exclamé entonces:

—Todos llevamos latente un cri-
minal o un hombre malo,

—1Ya empiezas a exagerar! —
repuso uno de los presentes.

—RBstoy convencido de ello — re-
plicé Isla, — EI hombre més hon-
rado y virtuose del mundo lleva
dentro de si otro ser distinto, gue
a veces impulsa-al hombre externo
a ejecutar actos repulsivos. Claro
que la educacién, de una parte, y el
miedo al eoncepto ajeno por otra,
constituyen frenos que nos sujetan,
impidiendo gue el hombre exterior
ge solidarice con el hombre infe-
rior. La virtud en el hombre y en
la mujer es puramente un producto
de ealculo, de conveniencia, para
gozar de la consideracién social.
Pero por dentro corre la impure-
za, como log malos humores en los
organismos viciados, El que sosten-
ga otra cosa es porque aspira a lle-
var la hipoeresia hasta el exceso,
gqueriendo imbuir en los demés la
idea de que es un ser superior, des-
provisto de pasiones. A mi no lo-
graria convencerme mientras el su-
jeto fuese de la misma condicién
que los deméas humanos. Unos son
ladrones, otros asesinos, otros falsi-
ficadores, otros adilteros, otros ve-
nales, otros claudicadores.. ;Quién
podrd decir que en su vida no le
ha pasado por la cabeza un mal
pensamiento? Pues ege mal pensa-
miento es la revelacidn del instinto
e¢riminal que duerme en el fondo de
los seres, ¥ que, de vez en cuando,
sacude su modorra y hostiliza con
zarpazos de fiera al hombre, lm-
pulsidndole a reallzar el acto que se
halla en gestacién en la capa sub-
eonsciente. La voluntad, fortificaaa
por la conveniencia, suele resistir
esas sacudidas brutales de la bestia
interna y se impone a ella enfre-
nando sus embestidas. En muchos
casos, esa voluntad se debilita, y el
sentido de la convenlencia se oscu-
rece, y entonees el hombre o la
mujer plerden el desdoblamiento
de la personalidad y se truecan en
un ser anico, fundiéndose la perso-
nalidad interna y la externa con la
preponderancia de los instintos ma-
los de aguélla, .

—jVaya una teorfa!

—Muy admitida por muchos.

—FHs una teoria que esti compro-
bada por los hechos — manifestd
Isla ¢on aplomo. — Yo, sefiores, he
llevado dentro un asesine. En mu-
chas ocagiones pensé en la manera
de matar a alguien, a un descono-
cido cualguiera. Medité sobre los
medios de realizar mi erimen sin
que nadie sospechara que yo fuese
el autor. Preparé con deleite todos
los detalles del programa, para im-
pedir que una sorpresa me dela-
tase. ¥ cuando hube agotado cuan-
tos recursos de ingenio inventara
el mds sutll para la comigidn del
delito, lo llevé a cabo y luego traté
de despertar en la conciencia el
torcedor del remodimiento y el im-
perativo de la expiacidn, para sabo-
rear hasta el fin el goce o el tor-
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mento de mi bien concebida haza-
fin. Ahora, sefiores, pasa mi ser in-
terno por otra fase diferente. Aho-
o soy un ladrén, que no cesa de
sugerir hébiles procedimientos pa-
ra apoderarse de las alhajas y el
dinero de los demds, Cada dia, este
ladrén inventa planes a cual mas
sugestivo, para llegar a fruectuosos

libn de mi dignidad y a la soliei-
tud de mi conveniencia social, A
veces me asalta un temor panieco,
cuando me siento empujado por esa
fuerza interna, ¥ temo gue un mo-
mento de claudicacion de mi volun-
tad me hunda en una inconsciencia
delietnosa. Digame usted, doctor—
terminé dirigiéndose a uno de los
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—|También es mala suerte!

del perro, para gue el dia em gue uno

otrol
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[Tardar seis mescs en hacerse amigo
wva a dar el golpe, lo cambien por

fines con impunidad absoluta. En
vano pretendo desviar mi imagina-
cién de esas representaciones cri-
minales de mi ser interns, conside-
rando lo absurdo de sus dictados.
La influenecia alucinante de la fuer-
za interior se impone con energia
diabdlica a mis resistencias, a mis
protestas, a mis pudores, a la rebe-

auditores, — ;posee la clencia ele-
mentos suficientes para curdr estos
males? Yo creo que no; porgue son
enfermedades morales gue, como to-
dag las vibraciones del egpiritu, ne-
cegitan para exteriorizarse el con-
ducto de lag facultades fisicas del
individuo. Pero si no el médico o el
fisi6logo, zno hallaria el psicélogo
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Es verdad que no puedes contemplar el paisaje
que se extiende a tus plantas bajo la luz del sol.
Tus ojos estan ciegos por fuera, pero pueden
volverse, luminosos, a tu mundo interior.

| Qué importa lo que vemos con los ojos mortales!
Porque miran la tierra. | Cuanto juzgan que ven!
Sus miradas no van mas alli de las formas,
ignoran los abismos misteriosos del ser.

No te aflijas, hermano; porque tus ojos ciegos
descubriran mil mundo ignorados, quizas. ..
Ciego tii puedes ir, rastreando en la sombra

a abrazarte en la luz divina e inmortal.

MANUEL BENAVENTE,

Ibero-Amerikanisches
Institut

PreuBischer Kulturbesitz

la receta precisa para el tratamien-
to del cagn?

—No existe més remedio que la
fuerza de veoluntad—indied el doe-
tor.

—0 variar de
otro joeosamente.

—Tood ello — afirmé el doctor—
es consecuencia de un desequilibrio
nervipso,

aires — anadidé

Hstas frases causaron a todos al-
guna inquietud y miraron fijamen-
te a Isla.

—{Ah! ;Vamos! — exclamd de
pronto éste, Egso quiere decir que
me tienen ustedes por loco.

El doctor se apresuré a trangui-
lizarle.

—iNo, no! — dijo. — Hso quie-
re decir que va usted a tomar una
pequenia dosis de valerianato amé-
nico, para que desaparezea el ama-
g0 de neurastenia gue le amenaza,

Isla se echo a reir.

— i Neurastenia! — repiti6. —
iBah! La enfermedad de moda en
todo el mundo, producida por el so-
breesfuerzo del trabajo intelectual.

—No — repuso el doctor; — es
el producto ldgico y consecuente
de las inguietudes gque dominan el
hombre moderno, ansioso de enri-
queecerse, de encontrar una dicha
inasequible, de ser superior a los
demdis. La congsecuencia logica de
no conformarse con el disfrute de
una vida tranqguila en una modes-
tia saludable para el cuerpo y para
el eapiritu. Hoy todos somos com-
batientes en la guerra ineruenta
por los honores, las posiciones y la
fortuna, y todos pretendemos ser
vencedores, Para ello apelamos a
cuantas artes sugiere el ingenio: la
astucia, el engaifio, la habilidad o
la fuerza. Cuando la lucha se pro-
longa, las facultades que nos sirven
de armas se debilitan en su efica~
cia, se quiebran, se inutilizan y so-
breviene el padecimiento moral, y
el padecimiento moral engendra el
padecimiento fisico, que se mani-
fiesta en fendmenos diversos y
principalmente en esa dolencia que
estd produciendo verdaderos estra-
gos en la humanidad y que deno-
minamos neurastenia,

—Y de la neurastenia a la locu-
ra no hay més gue un paso, ver-
dad? — inquiridé Isla,

—Uno, dos o tres... — dijo el
doetor, — Todo depende de la pri-
81 con que se vayda. Recuerden us-
tedes el caso de Hsopo. Iba el fil6-
sofo por un camine, cuando e acer-
¢6 a &l un hombre que llevaba di-
reccion contraria.

— Cudnto tiempo —preguntd és-
Le — tardaré en legar a aquel pue-
bo gue se columbra & lo lejos?

—ijAnda! — replicd Esopo.

Hl viajero le mird con sorpresa
v dijo:

—Te pregunto gue cufinto tiempo
emplearé en llegar a aquel pueblo.

—JAnda!l — repitidle el filosofo.

El buen hombre, tomandols por
imbéeil, le volvié la espalda y pro-
giguid su camino.

Egopo, que se hahia defenido pa-
ra verle marchar, le grité al poco
tiempo:

—iDos horas!

— Y por qué no me lo has dicho
cuando te lo he preguntado? — ex-
clamd airadamente el viajero,

—Porque desconocia la velocldad
con que caminabas — contestd el
filésofo,

Como ya era la hora de comer, to-
dos nos levantamos, y unog se diri-
gleron al restaurante y otros a
nuestras casas.
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