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Meditación *

Eternamente acariciar un sueño,
Verlo desvanecido

Y volver a soñar el bien perdido
Con acendrado empeño;

Sentir que la esperanza languidece,
Como en la bruma el arrebol del día,
Que todo lo que fue desaparece,

Y esperar todavía...

«

¿Qué somos, dónde iremos? ¡El mañana
Es una lumbre de fulgores yertos,
En pos de cuya vaguedad lejana,
Soñamos vivos, y vivimos muertos!

Joaquín de SALTERAIN.

'(*) EJI doctor Joaquín de Salterain es un poeta de tierna inspi
ración. Sus poesías son de un sentimentalismo profundo y tranquilo.

Nació em 1S56, se recibió de médico siendo joven aun, y se dis
tinguió en Piarís come Jefe de la Olínica del célebre doctor G-alezo -
wiski, cargo que desempeñó durante cuatro años.

Ha sido colaborador de casi todas las revistas nacionales y de
muchas publicaciones extranjeras. Entre sus trabajos merecen men
cionarse : «Profilaxia epidémica», «Notas sobre cirujía», «Oftalmía
purulenta de 'los recién nacidos», «Técnica microscópica del ojo»,
«Tuberculosis pulmonar en el Uruguay», «La Liga de la Tuberculo
sis en Florida», «Demografía del Salto», «Apuntes de Demografía
Uruguaya», «La mortalidad en Montevideo», etc.

Es fundador d'e «La Liga Uruguaya contra 'la Tuberculosis», «La
Sociedad de Medicina» y «El Museo Histórico .del Uruguay».

Publicó en París un libro de poesías titulado «Intimidades», q,ue
prologó Rodó.

Desde hace tiempo, la musa del distinguido médico callaba. Hoy
podrán apreciar de nuevo, los lectores, la belleza y la hondura de
sus rimas.


