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La Ducha çoratira

S e ha fundado recientemente en nuestro país
por iniciativa de la distinguida y perseverante

propagandista señorita Hardinia K Norville la
Liga contra el Alcoholismo, — en cuyo Comité Di
rectivo figuran prestigiosos nombres de nuestras
damas.

La nobilísima idea ha sido acojida con todo el
entusiasmo que merece. En el concierto de las
naciones civilizadas que luchan contra el alcohol,
debía también figurar nuestra patria, que es te
rreno siempre fértil para todas las iniciativas que
impliquen progreso. Y en esta lucha, cábele a la
mujer desempeñar un rol importantísimo, colabo
rando eficazmente para derrotar al terrible fla-
jelo que azota la humanidad.

El doctor Joaquín de Salterain ha demostrado
plenamente en su interesantísima conferencia so
bre el alcoholismo en nuestro país, que urge ya
tomar serias medidas para combatir el mal que
cada día adquiere mayores proporciones, y nos
ha probado con la elocuencia terrible de las es
tadísticas todo el daño que el uso y abuso del
alcohol ha ocasionado ya entre nosotros. No cree'
mos necesario pues, hacer aquí comentarios sobre
este tema tan brillantemente desarrollado por el
ilustrado conferenciante. Tenemos miles de ejem
plos a la vista que nos demuestran con una exac
titud verdaderamente abrumadora, las proporcio
nes alarmantes que ha tomado el alcoholismo en
nuestra República. Ahí está como prueba evidente
nuestro Hospital Vilardebó pletórico de demen
tes y degenerados, la mayor parte de los cuales
son víctimas del alcohol. Y esa es solamente la
parte visible, diremos así, del terrible flajelo, pero
cuántos alcoholistas no internados, constituyen
la desgracia de sus familias, martirizadas por su
insano furor! Y es precisamente a las mujeres,
a Quienes les toca soportar las desgracias oca'
sionadas por el alcohol, a esas pobres mujeres
trabajadoras que ven a sus esposos obsesionados

La Eseuel.

X| ajo el patrocinio de una comisión formada por
cO las distinguidas señoras Isabel B. de Saave-
dra, Margarita U. de Herrera, Mariana Gómez
Cibils de Pena, Sara U. de Terra y Juana G. de
i abarez, y la inteligente y laboriosa dirección de
la profesora señora María Angélica Vaz de La-
vrobla, está dando óptimos resultados el estable
cimiento de educación femenina cuyo nombre en
cabeza estas líneas, calle Convención 1537. Más
de ochenta alumnas, pertenecientes a nuestra pri
mera sociedad, concurren a sus clases y cursan,
avalizando en estímulo, el práctico y útilísimo
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por el vicio, gastando el jornal necesario para
comprar el pan de sus hijos, en bebidas que les
trastornan el cerebro y los convierten poco a poco
en seres brutales y perversos que llegan a veces
hasta el crimen.

Ante todo, recordando que la unión hace la
fuerza, aplaudimos sin reserva la fundación de la
Liga Ántialcoholista, que debe contar con la cola
boración de todas las mujeres de nuestra patria.
Esa será la piedra fundamental de la gran obra
a realizarse. Luego las conferencias populares,
solicitando al efecto el concurso de oradores com
petentes; la impresión y reparto profuso de los
folletos explicativos sobre los estragos causados
por el alcohol en el organismo; las visitas a las
mujeres de los obreros que pueden y deben ser
eficaces o interesadas colaboradoras en la gran
obra; la propaganda antialcoholista en todas las
escuelas públicas y especialmente en las de adul
tos, donde se colocarían carteles gráficos con los
órganos especialmente atacados por el alcohol;
la prescripción absoluta en todos los hogares ri
cos y pobres de toda clase de bebidas alcohóli
cas, sustituyéndolas por agua pura; la propaganda
constante de las madres, inspirando a sus hijos el
horror al alcohol como a un mortal enemigo de
nuestra salud; las proyecciones luminosas de las
terribles enfermedades que el alcohol origina; to
dos los resortes en fin a que la Liga Antialcoho
lista apelará para obtener el resultado apetecido,
serán factores poderosísimos del triunfo venidero.

Colaboremos pues, todas las mujeres de nues
tra tierra, en esta gran obra de regeneración so
cial en que están empeñados los países más civi
lizados del mundo, prestándole todo el concurso
que merece la Liga Antialcoholista recientemente
constituida entre nosotros.

Delia Castellanos de Etchepare.
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y confecciones de vestidos y ropa blanca; mode
los y adornos de sombreros; flores artificiales
para todas las aplicaciones; bordados, tejidos y
encajes; surcidos y limpieza de paredes, cortina
dos, muebles, alfombras, vajillas y cristales; co
cina, repostería y otros conocimientos de evidente
conveniencia para la mujer. La fotografía que luce
esta página representa un grupo de discípulas en
tregadas a tareas repóstenles. Institución nueva
entre nosotros, satisface una necesidad sentida
mente reclamada. Las del sexo completan en ella
su preparación para la vida del hogar y habilitan
además en condiciones eficaces para desenvob


